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在村寨社区，专家免费为居民诊疗，

让居民在家门口看上 “专家号” ； 在企

业，义诊团队为职工送健康上门，让他们

感受到“小服务” 里的“大关怀” ；在基

层医疗机构， 专家通过教学查房、 专题

讲座等， 助力提升当地医疗水平……近

两年来， 中山大学附属第一医院贵州医

院（简称中山一院贵州医院）紧紧围绕

服务贵州医疗卫生事业高质量发展的要

求，有效解决群众看病就医的“急难愁

盼” ， 着力推动优质医疗资源扩容下沉

和区域均衡布局。

截至目前， 中山一院贵州医院先后

组织专家队伍走进贵安新区各乡镇（街

道）、社区、企业，以及毕节、安顺、黔南

等地开展 20 次义诊，派出专家 300 余人

次，惠及群众 6000 余人次。 通过专家现

场义诊， 该院不仅将优质医疗服务送到

群众身边， 还有效助力基层机构提升业

务和服务水平、 促进基层医疗卫生事业

发展。

9 月 20 日一早，贵安新区湖潮乡玉

衡社区天境苑内就热闹起来。 这一天，

中山一院贵州医院组织专家在这里开展

义诊活动，胸外科、肾内科、肿瘤科、精

神心理科、 胃肠外科等多个科室的专家

现场提供一对一免费诊疗咨询， 附近的

居民纷纷闻讯而来。 “国家区域医疗中

心的专家来到了家门口， 这样的机会不

能错过。 ” 一名居民说。

为群众在家门口看病就医创造便利

条件， 不断满足广大群众多层次、 多样

化的健康需求， 正是建设国家区域医疗

中心的重要目的。 作为贵州省政府与中

山大学附属第一医院合作共建的公立综

合性三级医院和省委、 省政府高位推动

的重大民生项目， 中山一院贵州医院自

去年 7 月获批国家区域医疗中心以来，

陆续组织专家组走进贵安新区马场镇、

高峰镇、湖潮乡、党武街道各村居，有针

对性地开展义诊活动。

今年 1 月 8 日， 中山大学附属第一

医院派出第二批医疗专家进驻中山一院

贵州医院， 新一批专家到达后， 医院立

即于 1 月 10 日在门诊大厅开展大型义

诊活动， 为群众提供免费诊疗和健康咨

询服务。

如今，送义诊进村居已成为常态。 中

山一院贵州医院的专家们不仅把免费

“专家号” 送到患者手上， 开展诊疗服

务， 还在义诊活动中面对面开展健康教

育，传播健康知识理念，引导群众养成健

康生活方式。每次义诊日，许多患者都会

携带自己的原始病历前来就诊， 专家耐

心答疑解惑，周到、细致、优质的服务以

及专业精湛的技术受到患者一致好评。

“建设国家区域医疗中心是推动优

质医疗资源扩容和区域均衡布局、 促进

医疗服务同质化均质化、解决群众‘看

病难’ 问题的重要举措。 ” 中山一院贵州

医院党委副书记、执行院长陈振光表示，

医院组织开展义诊活动， 就是希望充分

发挥国家区域医疗中心的辐射带动作

用， 让贵州百姓在家门口享受到国家医

疗队的优质医疗资源， 切实解决群众看

病就医的实际问题。

陈振光说，接下来，该院计划在一年

内深入贵安新区各乡镇（街道），将义诊

服务送到更多社区和村寨， 让基层群众

享受到更多就医便利。

作为正在蓬勃发展的国家级新区，

贵安新区汇聚了众多企业。 如何发挥国

家区域医疗中心优势作用， 承担好促进

优质医疗资源下沉的责任， 服务更多企

业职工？ 中山一院贵州医院以进企业开

展义诊为契机，进行了探索。

5 月 15 日，中山一院贵州医院组织

专家， 到宁德时代新能源科技股份有限

公司开展健康义诊活动。 当天， 来自健

康管理中心、精神心理科、血液科、康复

科、 心内科的专家们发挥各自的专业特

长， 耐心为前来咨询的企业员工进行诊

断， 耐心回答问诊者提出的问题， 并讲

解健康知识。

蔡金辉是中山大学附属第一医院主

任护师，是 2023 年派驻贵州的医疗专家

之一， 目前在中山一院贵州医院担任护

理部主任。来到中山一院贵州医院以后，

几乎每一场义诊活动她都参加。 “通过

义诊服务，我们带去了最新的医疗理念、

诊疗技术和管理经验， 为大家科普健康

知识和基础病的预防、基本护理知识，让

包括企业职工在内的广大患者 ‘零距

离’ 享受优质医疗服务。 ” 蔡金辉说。

6 月 13 日，中山一院贵州医院义诊

团队又走进贵安新区弗迪电池有限公

司， 为该公司员工提供专科咨询、 耳穴

诊治、康复理疗、测量血压等义诊活动。

“我的颈椎感觉不舒服，请帮我看看。 ”

当天， 针对患者的要求， 康复科医生对

其进行针灸、肩颈物理按摩、中频电治疗

和温热磁疗等治疗， 为其缓解了颈肩腰

腿痛等问题。

大家纷纷表示， 义诊活动不仅让他

们享受到高质量的医疗服务， 更感受到

了来自医务工作者的温暖与关怀。

在快节奏的现代工作中，企业员工

往往面临工作压力和生活压力大，作息

习惯不规律、 缺乏足够运动等问题，这

些都可能导致身体健康问题频发。 对

此，中山一院贵州医院一方面组织常规

科室专家开展义诊，为职工进行现场诊

疗；另一方面，有针对性地组织健康管

理、康复、心理咨询等方面专家参与，增

设特色服务，开展健康咨询，宣传健康

知识， 帮助员工及时发现健康问题，进

一步帮助他们树立健康生活理念、促进

身心健康，进而以更好的状态投入到工

作中。

“我们派出的义诊团队， 都是经验

丰富而且临床实践能力很强的医师团

队。 希望为企业职工搭建便捷的诊疗和

健康咨询平台， 让他们从医疗单位的

‘小服务’ 中感受到‘大关怀’ 。 ” 蔡金

辉说。

8 月 23 日，中山一院贵州医院联合

贵州医科大学附属医院， 赴毕节市赫章

县人民医院开展义诊活动， 多学科的专

家不仅为当地患者义诊， 还在赫章县人

民医院开展教学查房、 专题讲座等活

动。 “手把手” 的技术指导和“面对面”

经验分享，受到当地医生的一致好评。

“中山一院始终把培养本土人才、提

升造血能力作为合作共建首要任务。” 中

山一院贵州医院党委书记孙祥宙说，去

年以来，医院派出“中山一院贵州医院村

超医疗队” 驰援贵州榕江村超比赛现场

为运动员服务， 同时推动医疗资源下沉

县、乡、镇，赴赫章、都匀、凯里、德江等地

开展义诊活动，同时以医共体、专科联盟

等形式与龙里县、都匀市、榕江县等地超

过 17 家医院合作，建设中山一院贵州医

院名专家工作站，开展带教查房、远程会

诊等，打通危急重患者转诊救治通道。

为充分发挥医院专家专业优势，扩

大国家区域医疗中心辐射半径， 促进优

质医疗资源下沉， 帮助贵州各地提升区

域医疗服务水平，每到一处，参加义诊的

专家们除了开展疾病诊疗、 健康宣教等

医疗服务外， 都会针对当地医疗机构的

实际情况， 深入相关临床科室开展学术

讲课、教学查房、疑难病例讨论等交流活

动， 帮助当地医务人员提升疾病规范化

诊疗意识和临床技术水平。

去年 11 月， 中山一院贵州医院组

织专家走进黔南州龙里县，通过学术讲

座、教学查房、业务技术指导、疑难病例

讨论、义诊等形式，助力龙里县医疗服

务高质量发展。 其间，陈振光还作了题

为“高质量发展下的医院运营管理———

让医疗资源离老百姓更近” 的专题授

课；该院与黔南州卫生健康局、中迈数

字签署 《数字化分级诊疗战略合作协

议》， 明确将通过开展常态化远程支

持、全病程联合管理，整合医院的专科

优质资源，推动数字化分级医学教学在

黔南州快速落地。

“将中山一院贵州医院优质医疗资

源带到龙里， 为龙里群众带来极大的就

医便利， 让大家在家门口就能获得行业

专家优质专业的医疗服务。 ” 龙里县人

民医院（医共体）总院院长邓威表示，专

家们通过座谈会， 分享最新的医疗理念

和技术， 还能有效提升龙里县人民医院

医护人员专业技术水平， 为本地医疗发

展提供新思路，推动医疗合作发展，助力

龙里县人民医院高质量发展。

“我们力争留下一支‘带不走’ 的

医疗队伍， 助力当地医疗卫生事业持续

发展。 ” 陈振光表示，未来中山一院贵州

医院将继续发挥国家区域医疗中心的牵

头作用和专科优势， 辐射和带动贵州整

体医疗服务能力提升，以“扶学科、带人

才、传技术、帮管理” 为总体目标，整合

优质资源， 支持贵州各地公立医院专科

能力建设。

贵阳日报融媒体记者 谢孟航 汤欣健

中山一院贵州医院持续开展义诊活动推动优质医疗资源下沉
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各乡镇街道开展丰富活动欢度重阳

本报讯 重阳节期间， 贵安新区各

地通过文艺表演、 趣味游戏、 走访慰问

等形式， 为辖区老人送去温暖和节日的

祝福。

10月 11 日， 贵安新区马场镇第四居

委会活动广场热闹非凡，辖区老年人载歌

载舞，欢度重阳佳节。 与往年活动不同，本

次活动将体育与文艺表演相结合，尤其是

将适合老年人的体育项目融入其中，有走

秀、舞蹈、太极拳表演等，展现了贵安新区

老年人的精神风貌和健康风采。

10 月 10 日，贵安新区高峰镇机关第

四党支部以 “支部共建感党恩 敬老爱

老庆重阳” 为主题，到高峰社区黔辰日

间照料中心开展主题党日活动暨党员

“双报到” 活动。 活动在一场 “小球回

家” 的健脑游戏中拉开帷幕。 志愿者示

范玩法后， 老人们纷纷拿起道具参与其

中。当天，大家还一起话家常，包饺子，合

唱歌曲，现场其乐融融。

10月 11 日， 贵安新区党武街道智汇

社区党支部联合贵阳实验小学贵安新区

分校党支部， 以 “九九重阳日 浓浓敬老

情” 为主题在辖区开展慰问活动。活动中，

社区与学校看望老党员并送上慰问品。

重阳节前， 贵安新区湖潮乡玉衡社

区组织开展重阳节慰问活动， 向行动不

便的社区独居老年人送去节日的温暖和

关怀。 活动中， 志愿服务队为独居老人

打扫房间， 社区保健医生为老人检查身

体并给出医疗建议和健康指导， 普及健

康知识。

（贵阳日报融媒体记者 汤欣健

潘朝选 梁俊鹏）

本报讯 10 月 12 日，贵安新

区举办 2024 年第 7 期学习大讲

堂，深入学习贯彻党的二十届三中

全会精神和习近平法治思想，进一

步提升党员干部法治素养。

讲座邀请贵安新区依法治区办

主任、贵安新区法律顾问室主任、法

学教授任永强作为主讲人，以“深

入推进依法行政 加快建设法治政

府” 为主题，围绕习近平法治思想

的重要意义、 党的二十届三中全会

关于完善中国特色社会主义法治体

系的要求、行政执法相关知识、公司

法相关知识等内容进行深入阐释。

主讲人强调， 要提高用法治眼光审

视问题、用法治思维谋划思路、用法

治手段解决问题的能力和水平，纵

深推进法治政府建设。

讲座结束后， 大家纷纷表示，本

次讲座内容丰富、深入浅出，听后受

益匪浅，接下来，将认真领会讲座内

容， 将所学知识运用到实际工作中，

不断提高依法行政水平，为贵安新区

高质量发展提供坚实的法治保障。

“下一步，我们将围绕新区重点

工作开展好支队的行政执法工作，

站稳人民立场，加强学习，提升自身

法律素养，提高为人民服务的能力，

为推动新区高质量发展贡献更多力

量。 ” 贵安新区综合行政执法支队

行政执法科科长何鹏程说。

（贵阳日报融媒体记者 汤欣健）

贵安举办

今年第 7 期学习大讲堂

本报讯 10 月 11 日， 贵安

新区与金融机构现场工作会举

行。 在现场会的第一阶段，30 余

家金融机构代表前往贵安新区

航空航天产业孵化基地、上海师

范大学附属贵安实验学校、筑巢

公寓考察。

在贵安新区航空航天产业孵

化基地， 考察团详细了解基地的

规划建设和招商引资情况。 据悉，

该基地是贵安发展集团投资打造

的航空航天产业载体， 目前已吸

引大东风机械、 黔鼎等一批企业

落地。

在上海师范大学附属贵安实

验学校，考察团通过观看短片、现

场参观、聆听介绍，了解学校的基

础设施、办学理念、师资力量和招

生等情况。 据了解，该校是上海师

范大学与贵安新区合办的一所九

年制义务教育学校， 小学部分于

今年 9 月投用，初中部分计划明年

3 月建成投用。 贵安新区在教育高

质量发展上， 致力于创建全省优

质教育资源聚集示范区、教育城乡

一体化示范区、产教融合示范区，

目前已引入省外名校 4 所、省内优

质学校 5 所，引进集团化办学学校

18 所。

在筑巢公寓·贵安店， 考察团

参观了筑巢咖啡馆、图书馆、健身

房等基础设施， 详细了解公寓的

建设情况、装修配置、租住对象、

运营管理等情况。 筑巢公寓·贵安

店项目有房源 700 套，配套商业 1

栋。 公寓户型有一室两厅、两室两

厅、三室两厅三种，按需打造咖啡

厅、阅读室、路演大厅、运动健身

区、休闲区、桌游室、观影区等共

享配套，目前出租率为 94%。

考察团成员表示，此次考察活

动收获颇丰，不仅拓宽了视野，还

直观地感受到贵安新区在推进高

质量发展过程中展现出的前瞻视

野、 强劲动力和创新活力。 下一

步， 将更好地发挥金融服务作用，

助力贵安新区高质量发展。

（贵阳日报融媒体记者 姚方媛）

30余家金融机构代表

到贵安观摩考察

本报讯 10 月 12 日，“防范

伴你行” 贵安新区公安局“反诈”

路边音乐会在贵州财经大学大学

城校区举办。

活动现场，灯光璀璨，人声鼎

沸。来自贵州理工学院的飞行计划

乐队以一曲《最美的太阳》率先登

台，激情澎湃的演唱瞬间点燃现场

气氛。 随后，来自贵安新区的民警

和大学城多所高校的师生陆续登

台，分别演绎《在此刻》《一生中

最爱》《贵州恋歌》《无名的人》

等歌曲。 紧接着，快板《全民反诈

共建美好新校园》上演，表演节奏

明快，语言幽默风趣，将反诈知识

融入其中，让现场观众在欢笑中增

强了防范意识。

在演出间隙， 民警现场开展

反诈知识问答互动， 传授识别诈

骗手段、 保护个人信息和资金安

全的方法。

“这样的音乐会不仅丰富了校

园文化生活，更提高了大学生的防

范诈骗意识，让我们对电信网络诈

骗有了更全面、更直观的认识。 ”

贵州民族大学学生潘小青说。

接下来，贵安公安将继续开展

形式多样、内容丰富的反诈宣传活

动，不断提高辖区群众识诈、防诈、

拒诈的能力，守好人民群众的“钱

袋子” 。

（贵阳日报融媒体记者 梁俊鹏）

“反诈” 路边音乐会

唱响大学城

图为音乐会现场。 贵阳日报融媒体记者 石照昌 摄

10 月 11 日，老人在马场镇第四居委会活动广场表演太极拳。

贵阳日报融媒体记者 石照昌 摄

10 月 9 日，国家医疗队（中山大学附属第一医院）巡回医疗义诊眼科专家在中山一院贵州医院为市民诊疗。

贵阳日报融媒体记者 石照昌 摄


