
6 月 26 日，当晨光初照贵阳市观

山湖区第一高级中学的足球场，高中

生熊国睿已完成折返跑训练，转身奔

向教室——他的书包里装着教练定

制的“技术补强清单”和班主任标记

的“考点精编”。

在这所全国青少年校园足球特

色学校里，像熊国睿一样的体育特长

生正接受一场“不一样”的教育：专业

足球教练传授球技，文化课教师靶向

式教学护航学业。十年来，这所学校

用心探索足球教育新模式，努力让足

球小将的每一次触球都踩准人生赛

场的节拍。

“左脚停球转身要快！”练习场

上，亚足联 B 级教练袁丁用心指导学

生。他手中的训练计划表上，每一名

队员都有标注：熊国睿还有技术短

板，张钧科需要提升战术意识，王杰

要加强文化课学习……

场边的女生组，教练郭怡婷指着

正在练习定位球的女孩们说：“我们

根据学生的年龄、技术水平、身体素

质等情况制定个性化训练方案，例如

女子队员更侧重战术执行训练。”

在观山湖区第一高级中学，这种

精细化培养模式贯穿了足球特长生

教育的全过程。

2014 年 ，该 校 建 立 第 一 支 足 球

队，并迅速完成系统的校园足球梯队

建设，构建起 U7－U18 青少年足球人

才输送体系。通过与观山湖区外国

语实验中学紧密合作，这一体系实现

人才的连贯培养和有序输送，为校园

足球人才成长铺就坚实道路。

学校还配备了专业教练团队，其

中，拥有亚足联 B 级教练员 1 人，中国

足协 C 级教练员 4 人，中国足协 D 级

教练员 3 人。

在优秀教练团队的培养下，该校

女子足球队 13 次跻身省、市大赛前三

名，2023 年获全国青少年足球锦标赛

（女 子 U18）第 七 名 ；男 子 足 球 队 获

2016 年全国校园足球联赛（高中组）

总决赛第八名，创我省校园足球历史

最好成绩；男女足球队累计获省、市

大赛冠军 30 余次。

“学校每年招收 35 名足球特长

生，男生 20 名，女生 15 名。在专业教

练的帮助下，足球特长生在三年内必

须拿到国家二级或一级运动员证书，

这是硬指标。”教练王松指着学校制

定的三年培养方案说。

6 月 26 日上午第三节课，一名高

二 年 级 的 足 球 特 长 生 快 步 走 进 教

室。她的课桌上放着一个文件夹，这

是文化课老师特制的“重点知识集

锦”。前一天，这名足球小将去参加

比赛，班主任郑世雄为她梳理了历史

考点。

在观山湖区第一高级中学，足球

特长生培养实行双轨并行的特色化

教育：足球教练负责专业技能训练，

学科教师组成学业帮扶组。其中，班

主任是学生的“成长规划师”。

通过特色化教育，该校大批学生

通过足球特长考入同济大学、河海大

学、上海体育大学等高校，足球特长

生的本科升学率达 90%以上。

该校还每年举办 50 余场覆盖全

年级的班级联赛，让更多学生参与到

足球运动中，营造“班班有足球、人人

爱足球”的良好氛围。

此外, 学校还通过开展课后专业

训练，为有足球天赋和兴趣的学生提

供提升技能的机会，并在全校开展足

球画报绘制、校园足球征文等活动，

将足球文化与校园文化深度融合，用

足球丰富学生的课余生活。

十年耕耘，硕果满枝。

欧阳源隆入选全国青少年校园

足球夏令营全国最佳阵容，并赴欧洲

训练营交流学习；吴瑞龙签约贵州恒

丰；杨鹏举加盟大连一方；苏囿铭披

上 U17 国家队战袍……

王松抚摸着一张张和学生的合

影说：“这些优秀的学生，印证了学校

足球教育的成功。”

暮色中的绿茵场，最后一组队员

完成折返跑训练。智能照明系统渐

次亮起，灯光下，学生们围坐在一起

作总结，汗水和笑声见证着训练的

收获。

不一会，上课的钟声敲响，足球

小将们整齐地坐在晚自习教室。他

们的球鞋上沾着草屑，书包里装着梦

想，在学校为他们精心打造的“成长

绿茵场”上，努力“踢”出人生的上扬

曲线。

贵阳日报融媒体记者 王芳

球鞋沾满草屑 书包装着梦想
——观山湖区第一高级中学探索体教融合新模式培养足球人才

本报讯 日前，贵阳市观山湖区

青训中心和观山湖区足球研究基地

成立，将积极探索体教融合工作的新

思路、新方法和新经验，不断推进运

动员文化学习与专业训练的优化整

合，完善青训体系，为青少年球员提

供更好的训练条件和成长环境。

授牌仪式在贵阳奥林匹克体育

中心举行。仪式上，贵阳市体育发

展有限公司被授牌为观山湖区青训

中心，贵州筑城竞技足球俱乐部被

授牌为观山湖区足球研究基地。观

山湖区第一高级中学、观山湖区外

国语实验中学分别被授牌为观山湖

区青训中心（足球）和观山湖区足球

研究基地（青少年），它们将作为重

要力量，为青少年足球人才培养提

供坚实保障。

秉持体教融合理念，观山湖区青

训中心将以区域内培训俱乐部为单

位，构建“一中心一特色、一阶段一重

点”的分层青训体系，兼顾普及与精

英培养；借助体育赛事，构建具有观

山湖特色的青训训练模式，全方位提

升青少年竞技水平，增强全区青少年

体育综合实力，为贵阳市输送更多优

秀人才。

观山湖区足球研究基地将以开

展青少年足球发展研究、构建青少年

足球培训体系、组织足球赛事与活

动、建立人才选拔与输送机制等为主

要任务，打造贵州乃至西南地区具有

较高知名度和影响力的青少年足球

研究与人才培养基地，总结形成一套

可广泛推广的青少年足球发展模式，

助力观山湖区成为全国知名的青少

年足球强区。

观 山 湖 区 有 关 负 责 人 表 示 ，青

训中心和足球研究基地的成立，是

推 动 观 山 湖 区 青 少 年 足 球 事 业 发

展、培养足球人才的重要里程碑，将

为怀揣足球梦想的青少年搭建专业

平台。

（张婷 贵阳日报融媒体记者 帅弋）

探索体教融合新思路新方法新经验

观山湖区青训中心及足球研究基地成立
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贵阳市人大常委会关于开展全市残疾人事业发展
补助资金管理使用情况视察的公告

为深入学习贯彻习近平总书记关于残疾人事业的重要论述，加快推动残

疾人社会保障制度和关爱服务体系建设，助推全市残疾人事业高质量发展，贵

阳市人大常委会将于 2025 年 7—8 月对全市残疾人事业发展补助资金管理使

用情况进行视察。

根据《中华人民共和国各级人民代表大会常务委员会监督法》的有关规

定，现予公告，欢迎广大市民通过来信、来电或登录贵阳人大网点击“公众参

与”中的“公众建议”栏目提出意见和建议。截止时间为 2025 年 7 月 20 日。

通信地址：贵阳市观山湖区市级行政中心贵阳市人大社会建设委员会办

公室

邮政编码：550081
电 话：0851-87988435（传真）

网 址：www.gysrd.gov.cn

贵阳市人大常委会办公厅
2025年7月1日

本报讯 6 月 30 日，贵阳工商养老

公司“2025·筑宽福·工匠杯”首届养老

护理员技能大赛决赛在公司旗下养老

机构电池厂养护院举行，30 名选手同

台竞技。

决赛围绕“实操检验真本领 服务

彰显大爱心”，检验选手养老护理的技

能、应变能力和应急处置能力。

决赛采用“现场抽选+限时实操”的

模式，由评委组从6项关键养老护理技能

中随机抽取3项作为考核内容，考题的设

置贴近养老服务场景的多样性、复杂性

和突发性，考验选手技能的全面性。包

括为老年人翻身叩背促进排痰、鼻饲进

食、更换床单、更换纸尿裤并完成轮椅转

移、使用海姆立克急救法为老年人施救、

指导老年人记忆和定向力训练。

在“为老年人鼻饲喂食”环节，选手

严谨执行无菌规范操作，精确控制流食

温度与注入流速，以专业手法轻柔地操

作鼻饲管，确保老年人安全舒适地完成

进食；在“为老年人更换纸尿裤并完成

轮椅转移”环节，选手细心观察老人状

况，用心完成清洁护理，安全平稳地将

老年人从床位移至轮椅，展现出扎实的

基础护理技能与细致的人文关怀理念；

在“记忆和定向力训练”环节，选手通

过趣味互动的方式，引导老年人完成认

知训练。

大赛邀请行业专家、资深护理管理

人员组成评委团，从操作规范性、流程完

整性、人文关怀细节等维度进行评分。

评委表示，选手展现出扎实的基本

功和良好的职业素养，随机抽选的赛制

进一步反映了护理员在实际工作中的

应变能力，为行业选拔优秀人才提供了

科学标准。

各奖项获得者将在大赛闭幕式上

公布。

（贵阳日报融媒体记者 曾秦）

贵阳工商养老首届养老护理员技能大赛决赛举行

30名选手同台竞技
用心守护“夕阳红”

本报讯 6 月 27 日，南明区开展青

云市集燃气突发事故应急演练，全面检

验各部门及抢修队伍的临场组织指挥、

队伍调动、应急处置技能等应急能力，

着力实现“检验应急预案、磨合联动机

制、锻炼应急队伍、开展科普宣教、完

善应急准备”目标。

演练以“青云市集市场管理方在广

场内进行下水清掏施工过程中不慎损

坏埋于地面下方的燃气管道，导致燃气

泄漏，造成施工人员受伤被困”为背

景，围绕“发现险情、初情处置、人员疏

散、报告险情、险情确认、泄漏排查及

处置、安全检查、恢复供气”等环节进

行城镇燃气管道泄漏应急抢险实战。

“我是青云市集市场管理方工作

人员，我们在路面开挖时损坏了燃气

管道，现场产生燃气泄漏并引发燃爆，

周边人员已疏散，请求消防队速来抢

险……”随着救援电话拨出，演练拉开

帷幕。

现场总指挥发布指令，公安、消防、

医疗救护及应急抢险队伍有序实施抢

险工作。公安部门快速疏散人群、设立

禁戒范围；消防救援部门抵达现场后开

展灭火作业，并利用车载水炮扑灭火

源，稀释空气中天然气浓度；医疗救护

部门同步对伤员实施抢救，并对重伤人

员进行快速转移；贵州燃气集团组建的

专业燃气抢险队伍对破损管道进行抢

修，快速切断气源并对破损管道进行修

复，最后利用红外线探测器监测燃气浓

度直至达标，完成抢险。现场各有关部

门密切配合，达到预期效果。

本次演练由南明区住房和城乡建

设局、区商务局主办，区青云市集市

场管理单位、贵州燃气集团股份有限

公司承办，区消防救援大队、区卫生

健康局、区公安分局、区市场监管局、

区应急局协办，并邀请贵阳市住房和

城 乡 建 设 局 及 燃 气 领 域 专 家 现 场 指

导、观摩。

（龙海燕 贵阳日报融媒体记者

冉婷林 文/图）

多部门联合开展青云市集燃气突发事故应急演练

演练中，贵州燃气集团专业燃气抢险队伍模拟对破损管道进行抢修。

本报讯 近日，集政策宣传、便民

服务、非遗体验与亲子互动于一体的

“爽贵阳”邻里活动日走进乌当区大桥

社区，近 100 组家庭、500 余人参与。

在便民服务区，“爽贵阳”APP 的

缴费、出行、预约及婚恋服务吸引众多

居民咨询；在非遗体验区，居民积极参

与枫香染、蜡染、扎染的制作；在亲子

旧物集市，来自幼儿园的“小掌柜”们

在家长的帮助下出售旧物；在趣味游

戏区，丢沙包、户外五子棋等游戏人气

旺盛。

活 动 当 天 ，乌 当 区 委 宣 传 部 、区

委网信办、乌当公安分局等 10 余个部

门还联合搭建宣传展位，开展文明养

宠、网络文明、国防教育、垃圾分类等

主题宣传。

据“爽贵阳”平台相关负责人介绍，

接下来，将继续联合各社区开展更多丰

富多彩的活动，进一步拉近邻里距离，

促进社区和谐。

作为贵阳贵安 2024 年为民办“十

件实事”项目，“爽贵阳”贵阳贵安智慧

民生综合服务平台以数智赋能群众为

核心目标，围绕“全市民生服务的统一

出口、‘爽爽贵阳’城市品牌宣传的对

外窗口、线上线下融合推进社会治理的

重要切口”三大定位，已聚合省、市各

类民生服务事项超 2500 项。

（贵阳日报融媒体记者 万露梅）

“爽贵阳”邻里活动日
走进乌当区大桥社区

本报讯 6 月 30 日，贵阳贵安退

役 军 人 工 作 高 质 量 发 展 暨 干 部 能 力

提 升 培 训 班 开 班 。 市 委 退 役 军 人 事

务工作领导小组部分成员单位、各区

（市、县）退役军人事务局、市退役军

人事务局机关及局属单位干部等 45

人参训。

此次培训从 6 月 30 日持续至 7 月

4 日，旨在进一步做好全市退役军人事

务系统干部的教育培训工作，切实提

升新时代退役军人事务工作水平和社

会治理能力，为推动退役军人事业高

质量发展注入强劲动力。培训采取专

题讲授、现场教学、分组讨论相结合的

方式，组织大家深入学习贯彻习近平

总 书 记 在 贵 州 考 察 时 的 重 要 讲 话 精

神，进行公文写作、AI 运用、心理健康

等专题培训。培训班还安排实地教学

环节，组织学员前往息烽县流长镇祭

奠英烈、缅怀先辈，在红色文化的熏陶

中汲取奋进力量。

（贵阳日报融媒体记者 刘云嵩）

贵阳贵安退役军人工作高质量发展
暨干部能力提升培训班开班

本报讯 日前，2025 年贵阳贵安高

校毕业生“百日千万”招聘专项行动之

残疾人高校毕业生专场招聘会在贵安

新区数字经济产业园广场举行。

此次招聘会共吸引 31 家用人单位

参与，涵盖大数据、人力资源服务、机

械制造、保险、教育、传媒等领域，提供

岗位近 70 个，需求人数逾 900 人。

此次招聘会以“线上+线下”的方

式进行。“线上”通过多个直播平台联

动，轮流展示用人企业、在招岗位信

息，实现就业资讯同频互通；“线下”通

过企业现场展示、服务专员交流、政策

宣传指导、专家问诊测评等形式，提供

职介服务、政策介绍、能力测评、职业

指导等公共就业服务。

招 聘 会 由 贵 阳 市 残 联 、市 人 社

局、贵安新区社事局和花溪大学城管

委会联合主办，旨在加大残疾群体就

业服务供给，做好残疾人高校毕业生

就业帮扶，共吸引 2400 余人次线上参

会、129 人次进场咨询，初步达成就业

意向 65 人。

（贵阳日报融媒体记者 谢孟航）

贵阳贵安举行专场招聘会
促残疾人高校毕业生就业

一张桌子、一本台账、一群代表，构

成了花溪区孟关乡人大代表“民情民意

收集点”摊位。在人气兴旺的孟关乡

场，这个摊位一摆就是两年多，成为市

井烟火中一道亮丽的风景线。

6月28日，又到赶场日，花溪区孟关

乡沙坡村村民王永刚开车来到乡场，没

费太多力气就在路边找到了停车位。

“跟人大代表反映，还真挺有用。”王永

刚停好车，去采买的路上，专门到孟关

乡人大代表的“摊位”前表示感谢。

孟关乡场作为贵阳周边最大的乡

场，十里八乡的群众都爱来逛，这里烟

火味足、人流量大，每次赶场少说也有

一两万人次。

巨大的人流量也造成“停车难”的

问题。“赶场停车难，找不到停车位，有

时还要被贴单。”今年 3 月份，趁着赶

场，王永刚把问题反映给了人大代表

“民情民意收集点”。没想到，很短时

间内，人大代表就将收集的问题进行研

判转办，最终协调交通部门加强管理，

增加路边停车位数量，为群众赶场开辟

“绿色通道”，让群众再也不用为赶场

找不到停车位发愁。

农村赶场最有人间烟火气，也是人

流集中的“议事厅”。“很多群众来赶场都

习惯顺道问问话、办办事，但孟关赶场是

周六，正巧政府部门不上班，人大的这个

摊位正好补上了这个‘时间差’。”花溪区

区、乡两级人大代表、孟关乡人大主席陈

勇说，“民情民意收集点”设立的初衷，正

是想破解闭会期间人大代表履职“难

题”，通过人大代表“摆摊”，和赶场的群

众唠家常、听民声、纳民意，实现代表联

系群众、群众联络代表的双向互动，从而

切实提升人大代表履职实效。

群众赶集，人大“摆摊”，代表收音。

在天时地利人和中，2023 年 6 月 3 日，孟

关乡人大代表正式在乡场“出摊”了。

结合孟关乡场人流量大、烟火气浓

的特点，孟关乡人大主席团以“群众赶

集、代表收音”为主题，组织代表在集

市上摆摊设点收集民情民意，并建立健

全“收音”“转音”“回音”等制度，推动

民生实事问题得到有效解决，不断丰富

发展全过程人民民主的生动实践。

常态化“收音”——孟关乡组织区、

乡两级人大代表利用赶集日，以村（社

区）为单位，轮流安排 3 至 5 名人大代表

“摆摊”，充分发挥人大代表联系选民群

众的优势，收集高质量发展意见建议。

制度化“转音”——代表对收集的群

众意见诉求进行认真核实、分析整理，加

强研判，及时反馈至乡人大主席团，由乡

人大主席团按照职权范围转送相关部门

办理，并督促办理落实，以办理成效切实

提升群众获得感、幸福感、安全感。

规范化“回音”——用心用情回应群

众关切，在收到有关部门对群众建议、诉

求的答复或办理情况后，乡人大主席团

及时向选民群众反馈建议、诉求办理落

实情况，对一时无法办理的做好解释说

明，确保事事有回音、件件都落实。

自此，孟关乡将人大代表“摆摊”实

现常态化，每逢赶场必能见到人大代表

的身影。乡场里，人大代表在“摊位”

前与群众面对面、零距离，倾听群众的

操心事、烦心事，真正架起与群众之间

的“连心桥”，使群众的“小诉求”得到

“快回应”。

去年，因为雨量较往年更大，改貌

村回迁小区幸福家园排水不畅，造成多

辆车辆被淹，有群众把这一民生难题反

映到人大“民情民意收集点”。面对群

众的“急难愁盼”，孟关乡人大代表第

一时间采取行动，因为事情涉及面广、

复杂度高，他们在区人大的帮助下，联

系协调区平台公司、区水务局等单位，

通过加粗排水管道的方式，在今年雨季

来临之前，从根本上解决了这一问题。

“ 这 下 ，群 众 再 也 不 用 担 心 淹 水

了。”孟关乡人大代表、改貌村党总支

部书记、村委会主任刘林说，在为群众

办事的过程中，人大代表还向群众宣传

大政方针、化解矛盾纠纷、协调解决问

题等，全方位服务群众、保障民生。

在孟关，人大代表帮助群众解决难

题的案例还有很多——“2023 年 6 月 3

日，群众反映集镇车辆乱停乱放，接待

代表何明华，已落实；2024 年 2 月 3 日，

群众反映希望政府多搭建就业平台促

进就近就业，接待代表岑琳，已落实；

2025 年 3 月 8 日，群众反映赶场人流量

大要加强民警巡逻力度，接待代表张清

兰，已落实……”台账上，一条条简单记

录的背后，就是一项项服务群众的务实

举措，让群众的呼声和期盼“事事有着

落、件件有回音”。

陈勇介绍，目前，孟关乡正在筹备

在孟关乡场临街门面选择合适点位，将

“摊位”升级为“门店”，通过构筑人大代

表常态化听取民声、汇聚民智的坚实平

台，使其成为倾听民意的“常设窗口”、

服务群众的“贴心驿站”、提升基层治理

效能的“前沿阵地”，为践行全过程人民

民主注入强劲的基层实践动能。

数据显示，自人大代表摊位设立以

来，“民情民意收集点”累计收集到群

众诉求建议 140 条，涉及环境卫生、交

通管理、社会治安、市场管理、经济发

展、文教体卫等各个方面。截至目前，

全乡已落实办理 117 条，推进落实办理

23 条。小小的摊位见证着人大代表与

人民群众的“双向奔赴”。

贵阳日报融媒体记者 李春明

“摆摊”听民声 履职解民忧
——花溪区孟关乡设立人大代表“民情民意收集点”服务群众见闻


