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第 35 届香港书展，是一场“热

辣鲜香”的文化盛宴。

受台风“韦帕”影响，书展 20

日暂停开放一天。7 月 21 日上午

9 时 ，书 展 较 往 常 提 前 一 小 时 开

放。踏入湾仔会展中心会场，热

烈氛围扑面而来，现场人声鼎沸、

热情高涨。

拖着行李箱的香港青年李晓

佳说：“我每年都来书展，图书种类

丰 富 ，价 格 实 惠 ，是 囤 书 的 好 时

机。”还有不少内地读者专程前来，

深圳的张先生告诉记者：“坐地铁

到会展，也就一个多小时。这趟淘

到不少好书，来得值。”

“名作家讲座系列”是每年书

展反响最热烈的活动之一。今年，

茅盾文学奖得主徐则臣等名家齐

聚，讲座报名火热，现场一票难求。

“写作如同建构一座大型建

筑，不但要有牢固的地基，还要计

算承重、分区采光与动线疏散。”徐

则臣讲座以“千里长河一旦开——

由《北上》谈京杭大运河”为主题，

在与读者分享小说创作经验时说，

作家要用有限文字写出丰富内涵，

需要精心设计结构，巧妙穿插才能

摇曳生姿。

围绕中国人民抗日战争暨世

界反法西斯战争胜利 80 周年等热

门话题，今年书展开设专门展区、

举办相关讲座。《靠山》《陷京三月

记》等兼具史料价值与文学感染力

的作品，带读者重回中华民族浴血

奋战的峥嵘岁月。“《义勇军进行

曲》诞生 90 周年讲座：田汉、聂耳

不朽人生”上，《义勇军进行曲》词

作者田汉的侄女田伟将国歌创作

故事娓娓道来。

今年内地展区以四川为主题

省，为书展带来一股“辣”味。在

120 平方米的四川主题馆内，500

余种精品图书、特色文创产品与多

场文化活动精彩亮相，川菜、川剧、

川绣等元素在这里交汇，形成一道

独特的“文化火锅”。展区还有以

三星堆、蜀道、三苏研究为代表的

历史文化典籍，而大熊猫造型的摆

件、蜀绣纹样的丝巾、三星堆元素

的饰品等文创产品更是吸引众人

目光。

“ 有‘ 花 花 ’‘ 七 仔 ’‘ 福 宝 ’

吗？”新华文轩出版传媒股份有限

公司熊猫书店 IP 营销负责人刘颖

说，不少市民对熊猫名字如数家

珍，连日来这样的询问不绝于耳。

“听多了市民的询问，我们都学会

了这几个名字的粤语说法。”她笑

说，不少市民用“好靓”夸赞内地文

创产品品质出众。

四川馆还带来了黄老五花生

酥、江油肥肠、八宝油糕等 10 种特

产美食，绝大多数种类在前三天就

已售罄。“很多市民好奇地问辣不

辣，我说，作为四川人觉得不辣，但

对 香 港 朋 友 来 说 可 能 会 有 点 挑

战。”刘颖说。

“文化及创意产品区”是今年

新鲜出炉的展区，为市民带来别开

生面的体验。香港非物质文化遗

产互动体验，让人们近距离感受本

地文化的魅力；具有澳门特色的文

创产品，展现别样风情；故宫博物

院宫廷文创精品，让人仿佛穿越时

空，领略古代宫廷韵味。

香港文化艺术品牌集古斋展

区，特意采用传统门廊设计，让古

雅韵味融入现代展会。中式瓦顶

搭配几何纹墙面，圆月形拱门如时

空画框，一侧八角窗似小巧的取景

器，引得不少市民拍照打卡。

集古斋总经理助理赖钦辉介

绍，连日来人流如织，最受追捧的

是古人表情包明信片。这些文创

产品印着憨态可掬的古人形象，巧

妙配上当下流行的热梗，俏皮又接

地气，尤其戳中年轻人的兴趣点。

“文创产品就像一座桥梁，让艺术

真正走进日常生活，也让传统文脉

在古今碰撞中焕发新的生命力。”

“这是我第一次来香港书展，

新鲜感十足。”来自北京的李先生

说，这里既有本地出版社的精品书

籍，又有内地、台湾、澳门和海外出

版社的华文图书，更有平常难得一

见的各类英文书籍。在书展，能真

切感受到香港确实是中西文化荟萃

之地，是中外文化艺术交流的窗口。

作家写饮食，笔下色香味，道

道是人生。香港一向有“美食天

堂”的美誉，今年书展以“饮食文

化·未来生活”为主题，汇聚各类饮

食相关书籍，“墨香饭香”交织，读

者徜徉其中，跟随作家笔触，了解

各地饮食文化及历史，探索未来饮

食方式与生活态度。

“中华文化、饮食非遗，早就通

过吃喝，从街市到餐台，慢慢开始

传承。”文化研究学者萧欣浩在书

展带来新书《寻味非遗》，通过对非

遗饮食传承人的访问，深入挖掘饮

食背后的多元故事，追溯蛋挞、菠

萝包、云吞等美食在中华文化背景

下的根源。

“世界文化艺术廊”呼应年度

主题，设置主题展览，将现场打造

成汇聚各地文化的食府。展览特

别邀请八位艺术家，设立八张餐

桌，思考饮食如何承载文明记忆、

塑造生活美学，带领读者在餐桌之

间细味人生、阅读世界。

“饮食与阅读皆是文化载体。

我们鼓励咀嚼文字背后的文化风

情、生活态度，以及探索未来科技

孕育的新饮食文化。”香港贸易发

展局副总裁张淑芬说，香港中西文

化荟萃，而饮食文学是推动中外文

化艺术交流的极佳切入点。

香港书展 21 日延长开放至晚

上11时，为的是吸引更多“上班族”

乐享这份“热辣鲜香”的文化大餐。

新华/传真

武汉大学文学硕士、南京大学文

学博士出身的彭洁明，一向用“两支

笔”写作：一支写学术论著，经过学术

训练后在大学任教的她，以词学作为

主要研究方向，参与国家重大古籍项

目《全清词》的编 纂 整 理 ，系《全 清

词·嘉道卷》第十七册整理者，发表

过《姜夔、贺裳品词之争及其咏物观

的差异》等多篇论文；一支笔写大众

阅读，《江湖的倒影：金庸的武侠世

界与人生寓言》《神出鬼没：随园小

说》等作品文笔灵动，既有学术的严

谨，又有故事的起伏。新作《盛名之

下》同样融合了“两支笔”的风格，旨

在对话古人，触摸他们的温度，听到

他们的声音，感知他们的心跳，继而

看清历史人物的真实与幻影。

在本书中，作者从“知人论世”出

发，落脚在“以意逆志”上。书中精心

选择了中国历史中的九个人物，有帝

王如项羽（从司马迁《史记》说）、曹

丕、赵佶，有名相诸葛亮，名僧玄奘，

高士陶渊明，才士蒲松龄，才女李清

照，美人杨贵妃，构成一个有意义的

言说系列。

第一章项羽、曹丕、赵佶三位，都

是曾统率天下的人物，在某个人生岔

路口，同时也是历史的岔路口，他们

的选择决定了自己未来的命运，也决

定了历史的走向。后人评价他们常

着眼于成败荣辱，而本书则力图勾画

出他们在作出人生选择时的心路历

程，揣摩其所思所感，从另一个角度

烛照其心灵深处的隐赜。第二章叙

写两位女性杨玉环和李清照。作者

的论析围绕这一问题展开。当一个

古代的女子以“美女”“才女”的身份

受到称赏时，她们是否会被圈禁、被

裹挟？在女性身陷单向化的“被凝

视”“被评价”时代，当她们遵从社会

的期待，或者无视社会的期待，这两

条路分别会通往什么方向。第三章

叙写的诸葛亮和玄奘，都是真实的历

史人物，后来成为文学作品的主角，

一个被美化、强化，一个被矮化、弱

化，形象重塑方式虽不同，却都成了

虚实参半的人物，人们甚至分不清他

们身上哪些是实、哪些是虚，回溯、梳

理其形象的变化过程，确实是饶有趣

味的事。第四章叙写陶渊明和蒲松

龄，相比其文学史地位而言，在自己生

活的时代不过是某种意义上的“边缘

人”，或是其文风与当时的潮流格格不

入。可是他们别致的文字，却在身后

赢得极高的评价，甚至成为文学史上

不可磨灭的一部分。“千秋万岁名，寂

寞身后事”，这种“错过”，在人类的历

史上永远不会停止。

本书精选的九个人物，无不是出

于特定原因、在某种意义上长期“被

误读”的人物。作者力图通过文献梳

理、文本细读、场景还原与深度分析，

讲述那些或感伤、或苍凉、或悲壮的

人生故事，抽丝剥茧地还原历史人物

的本来面目。试图以现代人的眼光和

视角去审视、反观当时的人和事，带领

读者走进人物的内心。值得一提的

是，作者娴于史料，又深于文辞，能以

灵秀之笔将艰涩的故事娓娓道来，让

读者在了解故事原委的同时，理解故

事中的人的一言一行，掩卷后亦沉思

良久。至此，历史不再是干巴巴的数

字和人名，而是一幅幅生动的、鲜活的

人物画卷。

贵阳日报融媒体记者 郑文丰 文/图

宋代士大夫“精致典雅”的形象，

近些年来日益被大众“看见”：在影视

剧领域，《知否知否，应是红肥绿瘦》

《清平乐》《梦华录》等宋代古装剧相继

热播；在文博领域，传世画卷《清明上

河图》《千里江山图》屡屡闯入大众视

野。这些无不从视觉上还原了宋人雅

致的生活日常，诸如焚香、点茶、挂画、

插花等平日消遣的“四般闲事”，无不

有着宋词般的审美和温度。与此同

时，“宋史热”的兴起，也让读者深度领

受到了宋代的多重“面孔”。

宋代有蜗居在长城以内，一直活在

辽、金、西夏阴影里的“局促”与“软弱”；

有以“莫须有”的罪名害死爱国将领岳

飞，徽、钦二帝被金国俘虏的“悲情”和

“屈辱”。更有文化发展和技术革新的

“辉煌”：中国古代的“四大发明”中有三

大发明产生于宋代，火药之发明，火焰

器之使用，航海用之指南针、天文时钟、

鼓风炉、水力纺织机、船只使用水密隔

舱等都于宋代出现。“唐宋八大家”中宋

人居六席。陈寅恪先生一言以蔽之：

“华夏民族之文化，历数千载之演进，造

极于赵宋之世。”

西南大学古典文学硕士、中国艺

术研究院美术学博士出身的仇春霞，

在新作《千面宋人》一书中找到了宋

史的全新切入角度：从书信中读懂历

史。要窥探一个人的秘密，私信无疑

是个好东西；要了解人性的复杂、社

会的利害，私信更是个好东西。故而

翻开这本书，看到的正是作者试图如

画卷一般展开的“千面宋人”。

本书通过 120 余封宋代士大夫之

间的往来私信，深入挖掘这些信件背

后的人、事、物的故事，结合史料重新

解读这些孤立的历史碎片，将书信中

所涉的人、事、物及背后的故事巧妙地

糅合成一个个完整的故事。书中提到

的书信，现在大多静静地躺在北京故

宫博物院和台北故宫博物院，少部分

散藏于其他博物馆。其中又属台北故

宫博物院的馆藏多而精。躺在博物馆

里的书信，无疑是“静止”而又“孤立”

的，就像一枚枚历史的碎片，作者要做

的，是如福尔摩斯一样，将沉潜于历史

文献中的信息碎片整合起来，形成较

为完整的“证据链”，让读者得以看尽

宋人百态、人世浮沉。

按照作者的叙述，面对一封新的

信札或一个新的人物时，她最先查阅

的是这个人在史志中的列传，列传会

提供主要事迹；列传多半是根据墓志

铭增删而来。故而回看别人给他写

的墓志铭，可以找到墓主人更丰富的

信息和错综复杂的社会关系。接下

来，她会在《续资治通鉴长编》里寻找

他在某年某个事件中扮演的角色。

再下来，就是细读他的个人文集，了

解他的内心世界。文集中重点是看

他写的公文，在公文里可以看到他的

政治倾向；排在第二的则是诗歌，可

以看到他的情感世界 ，以及诗文才

华的品级；第三是看他的私人信件，

一般来说，文集中的信件都是经过

挑选后刊行的，没什么见不得人的

私事。最后是他为别人写的哀诔墓

志铭。“上述各种史料，只有非常重

要、有名的人物才众体皆备，大部分

人甚至连列传也没有。我特别关注

人物的生卒年，重要的人物我会从

原始资料里查出他准确的生卒年，

再 根 据 各 种 史 料 给 他 做 大 事 纪 年

表。”仇春霞说。

本书从战场、为官、治学、人情、生

死五大方面剖析宋代文人的社会关

系、政治倾向、内心情感和才华品级，

最后还原出一幅在宋代历史大背景

下宋人普遍具有的性格共性拼图。

作者还通过对范仲淹、欧阳修、司马

光、苏轼等人笔迹的解读，“破译”他

们波澜起伏的内心世界，以及蕴藏在

每个文人身上独特的个性。

贵阳日报融媒体记者 郑文丰 文/图

对作家王子君的长篇小说《盛

体》产生阅读兴趣，是偶然看到一个

刷屏的短视频：一个近半张脸长着胎

记的女孩，简单画了个妆，坦然在网

上展示自己。女孩那种大方与无所

谓，有种让人眼前一亮的美——当代

年轻女性，已经可以如此轻松地看待

自己的身体，这让人欣慰。

《盛体》也与一名女性的胎记有

关，只不过，那片天生长在左下腹的

胎记，因为童年的一次烫伤呈现为

一道蝎形疤痕。在作家的描述中，

小说主人公杨尔蕉容貌美丽、身材

姣好，受到过很好的教育，有颇高的

审美水平，正因为如此，为何一道蝎

形疤的存在会让人生畏至此？

《盛体》中杨尔蕉与好朋友书亚

“两生花”般的情谊，筑起了一道抵

抗外界无形压力的墙，这不仅是因

为书亚的身体上也有一块形状如四

叶草的胎记，还因为女性之间更容

易建立同理心。《盛体》对于两名女

性友情的刻画，贯穿了整部小说。

《盛体》的书名，可以被理解为

“盛大的身体”或者“盛放的身体”，在

画家丈夫曾渔与文身师岸谷俊、大海

师徒二人超凡的审美眼光下，带有蝎

形疤的身体真正盛大地绽放。但杨尔

蕉的连番蜕变，并非受悦于男性主义

趋求，而是在清醒的理性与纯粹的艺

术追求下完成的。蝎形疤从一开始的

让人望而却步，到转变成惊心动魄的

美，这样的情节，在拥有充足合理性的

基础上，又有着强烈的戏剧冲突。

《盛体》的创作追求，并未因杨尔

蕉的命运反转而停止：杨尔蕉决定洗

掉全身文身，复原那道“难看”的蝎形

疤，并将身体原本的样子创作为画作

《圣体》。这种出人意料的再反转，使

得这部小说拥有了真正的女性主义，

回归天然与自然，以神性光辉填平美

丑界限。

《盛体》写到爱情的地方并不多，

在蜻蜓点水式写到杨尔蕉与五位前

“男友”的感情时，内容也多指向性别

吸引与身体反应，爱情的浅薄化与空

心化，在这五段感情中被表达得淋漓

尽致。即便在讲述杨尔蕉与曾渔的

真爱时，《盛体》也多基于审美格调落

笔，男女主人公的爱，更多滋生于艺

术共识与灵魂的共鸣。一定程度上，

这本书无意间成了送给读者的一堂

“情爱教育课”——真正的爱情，不是

对你的美趋之若鹜，而是对你的“缺

陷”甚至“丑”的一面坦然以对。

法国女性主义批评家埃莱娜·西

苏在《美杜莎的笑声》中曾写道：“妇

女必须通过她们的身体来写作，她们

必须创造无法攻破的语言，这语言将

摧毁隔阂、等级、花言巧语和清规戒

律……从身体出发，通过自己，妇女

将返回到自己的身体，用自己的肉体

表达自己的思想，用肉体讲真话。”杨

尔蕉的故事，似乎很是吻合“身体写

作”的元素，但读完整部小说之后，我

又发现它其实与“身体写作”的最大

特征——个人化写作关系并不大，王

子君是以社会与时代为背景，借这个

“身体故事”进行了一次明显的公共

写作，在看似大众耳熟能详的一些有

关身体、性别、平等、审美等层面的常

识之中，通过这样一个故事表达出

来，有着强烈的陌生感与新鲜感，从

而形成了某种震撼。

《盛体》的出版，提供了一个平视

男女权利的新视角，它与陈腐观念彻

底作别的姿态，以及在犀利表达时所

体现出来的包容，使之在可读性之

外，拥有了别样的价值。

刘三解老师的新书《汉末之

变》，聚焦初平三年前的曹操与董

卓，围绕“曹操如何发迹”“董卓又

因何死亡”两大历史疑点，剖析这

两位权臣的复杂形象，让读者看到

历史更多的面向，而不是被模式化

了的样子。

5 月 19 日 乙巳四月廿二
去布衣书局朝阳里新店，幸遇

齐凯先生来签书，他的大作《齐白

石照相记》正准备入手，赶上了，得

一题款。齐凯先生与齐白石非亲

非故，齐凯来自高阳齐氏，而白石

老人系湘潭齐氏，但看这本“照相

记”，似是一位后生在整理祖上先辈

的往昔影像；又得著名编剧宋方金

兄赐赠《两心》，山东人的志怪传统

和肆意想象，在书中酣畅淋漓，归家

地铁上一气读完，差点坐过站。

5 月 21 日 乙巳四月廿四
接了个主持的活儿，为刘三解

老师的《汉末之变》站台，另一位对

谈者为《三国前夜》作者张向荣，他

们不约而同写汉末，在一起聊得很

热闹。今日开始读《汉末之变》，这

是刘三解“汉末三部曲”的第一部，

写了初平三年（192 年）之前的曹操

和董卓；后面两部分别写兴平二年

（195 年）之前的吕布和刘备，以及

建安五年（200 年）之前的曹操和袁

绍，期待三解老师铺陈开来的汉末

图景。

5 月 23 日 乙巳四月廿六
继续读《汉末之变》，读完前半

本曹操部分，三解老师可以说把

主流历史叙述中熟悉的那个曹操

肢解得支离破碎了，“英雄的诞生

与祛魅”，放在汉末群雄中再合适

不过。当然，一切历史都是包装

和祛魅的过程，而这正是读史的

乐趣所在。

5 月 26 日 乙巳四月廿九
最近收到几本书很有意思，可

以放在一起读，可惜时间有限，先

记录下来做一个阅读备选：其一是

台湾学者张艺曦的《歧路彷徨：明

代小读书人的选择与困境》，研究

那些在大儒和大历史中被遮蔽的

暗影——小读书人；其二是张升的

《明清士大夫的“书籍之交”》，也

基本上是小读书人之间的那点自

娱自乐；其三为香港学者宋耕的

《文弱书生》，还是小读书人的研究

之一个角度。

5 月 30 日 乙巳五月初四
读毕《汉末之变》，开了很多脑

洞。今日开始读北师大张升教授

的《明清士大夫的“书籍之交”》，

这项研究很有意思，确实是“书籍

流通史”中重要的议题，但张升教

授的写法太论文化了，阅读性欠

缺。不过书中对“书籍之交”比较

有代表性的几位士人的研究引发

我兴趣。钱塘秀才王晫的《行役日

记》，寓居扬州的徽州秀才张潮的

《尺牍友声》和《尺牍偶存》，这就

又入了一个阅读小坑。

《盛体》：

对女性的美，要欣赏而非凝视
特约撰稿人 韩浩月 文/图

《千面宋人》：

传世书信里的士大夫

《盛名之下》：

看清九个历史人物的真实与幻影

看到历史更多的面向
特约撰稿人 绿茶

香港书展的“热辣鲜香”

有与 约书

市民在书展上选书。


