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一方转台、六位演员，一位坠入阿尔茨

海默症的父亲，在真实与幻象中游走，更在

与女儿的相处中，不断陷入记忆与现实交

错的时空漩涡——由上海话剧艺术中心制

作出品的话剧《父亲》，由法国剧作家弗洛

里安·泽勒编剧，蒋维国执导，金士杰、田水

领衔，该剧在编剧独特的编织中，透过阿尔

茨海默症患者视角与患者家属视角的交

替，制造出混乱感。迄今为止，该剧多个舞

台版本已在全球超过 45 个国家和地区上

演。根据话剧改编的同名电影《父亲》（又

名：《困在时间里的父亲》）曾获第 93 届奥

斯卡金像奖最佳改编剧本、最佳男主角

奖。此次登上首都剧场的话剧此前也已荣

获第八届华语戏剧盛典最佳男主角、最佳

女配角奖，以及 2025 上海·静安戏剧节“壹

戏剧大赏”年度最佳男演员、年度大戏等多

个奖项。

对于没看过电影的观众而言，舞台上

的一切仍有些令人费解，两个小时，观众

由角色带领着，在黑白颠倒、时空错乱的

世界里，由从容到恐惧，由疑惑到不安，

最终忘了来路也失了归途。旋转的舞台

从客厅到养老院，每一次舞台布景小小

的位移，都会让观众产生错觉。整出戏

对观众而言也称得上是“折磨”，看着父

亲在正常的时空里无理取闹，又在错乱

的感知中无法自救，直至剧终也没有解

开谜题。

剧中 女 儿 安 娜 的 困 境 ，也 让 很 多 有

类似境遇的观众感同身受，饰演女儿的

田水则更加心碎：“我的母亲也患有阿尔

茨海默症，排练中父亲安德烈与安娜的

样子，和我自己与母亲的样子总会重叠

在一起。”

导演蒋维国说：“这是一部会让观众们

感觉到‘被欺骗’的悲喜剧，演员有趣的演

绎和悲伤的情节交织在一起，让人带着好

奇心去探究哪些是主人公幻想中的场景，

哪些是真实发生的，界限的模糊反而让人

不自觉地陷了进去。”

郭佳

近 日 ，安 徽 再 芬 黄 梅 艺 术 剧 院 大 型

原创黄梅戏《延年和乔年》在国家大剧院

上演。

在恪守黄梅戏传统唱腔与表演精髓的

同时，《延年和乔年》融入了音乐剧、话剧等

现代舞台语汇。编剧喻荣军以陈独秀的回

忆为线索，配合导演何念细腻的舞台调度，

串联起陈家父子从理念碰撞到并肩奋斗的

动人历程。黄梅戏的旋律以婉转见长，《延

年和乔年》结合剧种特点，融入交响化的音

乐编配，虽演革命题材，但没有过多采用高

亢激烈的曲风，而是向内向深，注重刻画陈

延年、陈乔年兄弟两人的精神世界。在舞

台呈现上，《延年和乔年》以简约线条勾勒

场景，配合冷暖色调的灯光变化，延伸出理

想与现实之间的张力。

“越是深入历史，越能感受到那一代人

心灵的纯粹与高贵。”韩再芬说。带着深

深敬仰，饰演陈延年的王泽熙希望通过

自 己 的 表 演 ，“ 把 信 仰 的 力 量 传 递 给 观

众，让革命精神跨越时空，引发共鸣。”王

泽熙与陈乔年的饰演者马腾都是 90 后，

整个剧组里青年人占了大部分，他们以

青春而坚定的视角回望、塑造百年前同

样年轻的革命者，撑起了满台的蓬勃朝

气和滚烫热血，同时，这部为年轻演员量

身打造的作品也见证了黄梅戏“出人出

戏”的薪火传承。

高倩

黄梅戏《延年和乔年》：

把信仰的力量传递给观众

话剧《父亲》:

演绎阿尔茨海默症下的亲情

黄梅戏《延年和乔年》剧照。

话剧《父亲》剧照。

12 月 11 日至 13 日，以川藏公路、青藏

公路通车 70 周年为宏大背景的《此生必

驾》将在北京保利剧院首演。谭维维、江

珊、魏雪漫、郑棋元、丁真、张珈铭、喻越越

等演员，将围绕一家三代女性的情感羁绊

与自我追寻，展开一段跨越时空的公路叙

事与心灵史诗。

音乐剧《此生必驾》讲述了谭维维饰演

的外孙女林晓静，为完成喻越越饰演的外

婆安新荣的遗愿，承载着骨灰与三千多封

书信，毅然踏上进藏之路。途中，她与江珊

饰演的母亲安高原，从关系疏离到发生矛

盾再到和解，逐步揭开了一段尘封于天路

之上的家族记忆与时代故事。该剧剧本获

2023 年新时代首都剧本孵化项目孵化，并

已入选国家艺术基金 2025 年度资助项目，

通过细腻的笔触致敬川藏、青藏公路建成

通车 70 周年，探讨了代际沟通、情感创伤

与自我认同的命题。

谭维维在剧中担任主演并兼任出品

人，她也完成了从歌手到音乐剧出品人的

身份转变，她坦言，“《此生必驾》是一次艺

术的回归，更是一次生命的履约。”该剧的

创作来源于谭维维的援藏经历，在帮助当

地歌舞团排练的过程中，她萌生了要创作

一部音乐剧的想法。在谭维维看来，这部

作品触及了各个年龄层的女性成长故事，

剧中有孩童，有母亲，有“中年危机”也有

“老年危机”，“剧中包含了女性完整的生命

历程，相信走进剧场的观众一定有自己的

感触。”

歌手、演员丁真也将出演该剧，他将用

歌声和表演讲述深爱的土地，带着对“川藏

线”的深情，让剧目背后的地域情怀直抵观

众内心。

韩轩

以川藏公路、青藏公路通车70周年为宏大背景

音乐剧《此生必驾》演绎天路故事

音乐剧《此生必驾》海报。

第二十四届中国上海国际艺术

节已落下帷幕，在过去的一个多月

里，超过 80 个国家和地区的近 2 万名

艺术家汇聚于“不夜城”，超 500 项、

1400 余场精彩演出与展览活动中，更

有 55 台 132 场主板演出汇集无数个

“世界首演”“中国唯一”。在所有数

字的背后，有一股跨越国界、打破时

空的力量，串起了剧场内外、台前幕

后一个个动人故事和美好瞬间，见证

着激情、执着、和解、共鸣与传承。

成立 130 年，首次来到上海的西

安三意社特意带来了一件“镇社之

宝”“窟窿锣”。“‘窟窿锣’（学名勾锣）

是整个秦腔打击乐的灵魂，这件乐器

见证着戏社走过的百年风雨。”三意

社社长助理刘戈兵激动地说，“我们

从大西北而来，终于站在上海国际艺

术节的舞台上，打响‘最秦腔’的声

音，让它被听见、传出去，圆了三意

社几代人的梦。”艺术节汇聚着无数

像三意社一样的追梦人，有抱病坚守

创作现场的名编导、有与岁月对话的

耄耋舞者，有与台上巨星和声唱的真

爱粉，也有听音乐会生怕咳嗽出声而

手握薄荷糖的纯真孩童……这一帧

帧、一幕幕的吉光片羽，汇聚成光芒，

闪烁着、照耀着，让美好和温暖直抵

人心。

舞韵凝光：生命与时光

的艺术对话
10 月 15 日晚，上海文化广场的剧

场里，一部关于《家园》的芭蕾诗篇正

徐徐展开。作为第二十四届中国上

海国际艺术节“粤港澳大湾区文化

周”的重磅剧目，广州芭蕾舞剧院的

这部原创力作在此刻迎来首次绽放。

当大幕缓缓落下，经久不息的掌

声在剧场内涌动，如潮水般拍打着舞

台的边际。在沸腾的观众席间，一个

清瘦的身影静静伫立——正是舞剧

的总编导赵明。病中的他脸颊微陷，

却掩不住眼中燃烧的艺术火焰。“心

里一直牵挂着《家园》。”他轻声诉说，

每个字都浸透着对作品的深情，“趁

着转院的空隙，我溜出来与它相会。”

这份执着，恰如园丁不顾风雨也要守

护绽放的花朵。从在广州完成创排，

到回沪养病期间远程指导，他的心血

早已融入每一个舞步。如今，在上海

国际艺术节的舞台上，他终于见到了

作品最新的模样，艺术的种子又在心

中萌发新芽。

从 当 年 在 上 海 创 排《闪 闪 的 红

星》结下不解之缘，到历经岁月流转、

病痛考验，赵明始终以德艺双馨的品

格守护着艺术的圣火。尽管早已将

“文华奖”“荷花奖”等殊荣收入囊中，

他依然保持着如初的创作热忱，在舞

台艺术的天地间不懈耕耘。掌声不

仅献给舞台上的精彩，更献给这位用

生命舞动永恒、以灵魂点燃艺术的追

梦人。

如果说赵明的坚守是艺术圣火

的燃动，那么另一群舞者的身影，则

在时光褶皱里书写着艺术与生命的

另一种对话。11 月 7 日晚，《交际场：

回响 1978》的舞台上，三面斑驳的墙

构筑成一座记忆的舞厅。九位白发

舞者立于光影交界处，岁月的河流在

他们身上留下蜿蜒的痕迹。当 47 年

前的青春影像投射在透明纱幕上，时

空在这一刻温柔折叠——苍老的手

抬起，与屏幕上纤细的指尖隔空相

触，像一片秋叶触碰春天的花瓣。

当《交 际 场 ：回 响 1978》帷 幕 升

起，每一个细微喘息都成为舞蹈的一

部分。膝盖弯曲时发出的轻响，是时

间在身体里吟诵的诗句。他们不再

试图复刻青春的旋转速度，而是让动

作在岁月中沉淀出新的韵律——更

慢，更深，却意外地更具生命力。

乐声致远：共鸣与传承

的城市暖意
10 月 19 日下午，上海大剧院的

穹顶下，旋律如月光般流淌。“自然

之声——芮妮·弗莱明独唱音乐会”

已近尾声，66 岁的美国女高音歌唱

家笑 着 扬 起 话 筒 ，《我 本 可 以 整 晚

跳 舞》的 熟 悉 旋 律 响 起 ，她 邀 请 台

下观众共唱。

奈何曲调偏高，多数人刚启唇便

被旋律的高度拦住，唯有观众席中一

道清亮的男声，循着节奏稳稳接续。

音乐剧从业者、混血儿史博伟的目光

紧紧追着舞台上的“女神”，每一个转

音都藏着多年追随的默契，成为舞台

下最特别的“和声者”。

这一幕也“撞”进史博伟的社交媒

体页面，“好的表演者，先要学会当好观

众。”作为表演艺术从业者，他愈发笃

定：“能一直做观众，是种幸运，也是

种能力。这份职业难发大财也不稳

定，但艺术带来的滋养、永远在学习的

状态、能和不同领域优秀的人交流，这

些才是真正让我留下来的原因。”

让史博伟动容的还有乐评人李

严欢提到的细节。“芮妮邀请观众一

起唱，上海场真的有人呼应，而且唱

得不错！那一刻，真的挺为上海骄

傲。”史博伟也写下心底的坚守：“也

许有一天我不再站上舞台，但我永远

可以退回到观众席，继续做那个为艺

术心动的人。如果只是为了‘上班’，

那干这行真的太没劲儿了。”原来，音

乐的美好从不止于舞台之上，更藏在

这份跨越台上台下的共鸣里，藏在每

个为旋律心动的平凡瞬间里，藏在一

座城市与艺术相互滋养的暖意里。

舞台上的和声余韵未散，童真的

回响又为这场艺术盛宴添了几分柔

软。11 月 22 日晚，上海东方艺术中心

的空气里，飘着《蓝色多瑙河》圆舞曲

的悠扬。返场环节，指挥大师克里斯

蒂安·蒂勒曼手中的指挥棒轻轻起

落，维也纳爱乐乐团的金色之声漫过

全场——这是这支顶尖名团 20 年来

第九次亮相上海。这首奥地利民间

“第二国歌”首度由维也纳爱乐乐团

在沪奏响，动人旋律里藏着老友重逢

的温情。一曲终了，雷鸣般的掌声似

乎要掀翻屋顶。观众席里，10 岁的王

芮达攥着妈妈的手，眼里闪着光。

这位复旦附属闵行实验学校的

五年级学生，指尖还留着练小号的薄

茧，从大提琴到钢琴，再到如今的小

号，乐器的更迭里藏着对音乐的偏

爱。“很好听，他们的演奏很丝滑。”他

轻声说，语气里满是孩童的真挚，“比

我之前听过的所有音乐会，都更让人

投入”。

乐章间隙，王芮达悄悄留意着身

边的观众，那些憋到段落结束才轻咳

的身影，让他想起自己练琴时对节奏

的敬畏。“其实可以像我一样，进场时

拿颗润喉糖。”男孩眨着眼睛，语气认

真又可爱，“清凉的糖能压住喉咙痒，

就不会打断好听的音乐了”。舞台上

的金色旋律还在继续，而古典音乐的

种子，早已随着这声稚嫩的建议，悄

悄种进了他的心里，也种进了上海这

座城市的艺术土壤。

艺术的盛会终将落幕，但那些藏

在舞步里的执着、旋律中的共鸣、时

光里的和解、童真中的热爱，早已沉

淀为城市的文化记忆。第二十四届中

国上海国际艺术节让世界看见上海的

包容与活力，也让每一个与艺术相遇

的人，都被这份暖意长久滋养。

姜方 宣晶

近日，纪念周信芳诞辰 130 周年

系列演出之京昆合璧《乌龙院》在上

海天蟾逸夫舞台上演。83 岁的昆曲

表演艺术家梁谷音与 77 岁的“当今

麒派掌门人”陈少云时隔五年后再度

同台演绎这部老生与花旦合作的经

典名剧，让新老戏迷惊艳。两位艺术

家表演艺术精湛、状态饱满，“阎惜

娇”的飞身上桌、“宋江”跟随人物心

境变化丰富的步法等都得到了精准

呈现——一京一昆、一生一旦，耄耋

之年的艺术家身体力行，让现场观众

看到了“何谓好戏”。

昆曲花旦学麒派
京昆版《乌龙院》由昆曲《借茶》

开幕，这出短短 20 分钟的小戏充满

情趣，围绕张文远与阎惜娇的邂逅

展开。在大多数戏迷心中，梁谷音

是昆曲里娇俏的花旦，但不为人熟

知的是，她与京剧麒派也有着深厚

的缘分。

1985 年，首届麒派艺术进修班开

班，云集了全国各地的麒派演员，梁

谷音作为唯一的旦角参加，有“麒派

花旦”之称的赵晓岚是她的主教老

师。“一个月的时间里，学两部戏，一

部全本《乌龙院》，一部《清风亭》。”一

个月后，汇报演出在人民大舞台上

演，梁谷音和计镇华作为昆曲演员上

演了《乌龙院》。当时，梁谷音和计镇

华都认为，不会让两个昆曲演员来演

这部戏。没想到响排后，所有人一致

同意他们俩上台，“足见京剧演员当

时对我们的宽容和尊重”。巧合的

是，也是在 1985 年，梁谷音和刘异龙

在舞台首演了昆曲《借茶活捉》。

京昆不分家
“这是周大师的代表作，他对这

部戏反复整理加工，千锤百炼。”对于

陈少云来说，《乌龙院》是一部烂熟于

心的戏。1963年，跟随侯育臣学习，后

来又陆续得到了阿甲、明毓昆、张信忠

等人的指导。在经年的舞台表演中，

他合作过多位“阎惜娇”，有京剧大家

宋长荣、秦雪玲，也有一众后辈。

此次演出中的《坐楼杀惜》由陈

少云和梁谷音联袂主演。剧中的表

演层次抽丝剥茧，十分考验功力。两

人互动默契，情绪转换真实流畅，“五

逼五让”更是高潮迭起，引人入胜。

“你给我一点，我给你一点。”陈少云

这样形容他和梁谷音之间的配合。

虽然多年没有合作，但

他认为梁谷音的“阎惜

娇”的节奏感和层次感

一流，“层层推进，不断

地把戏推向高潮”。

《乌龙院》以京剧+昆

曲的形式上演，与京昆不分

家的历史底蕴和京昆演员长

久以来的密切交往密不可分。

除了向“传字辈”大师学戏外，京剧

老师在梁谷音的履历中也占有重要的

地位。她还记得，学习完《乌龙院》后，

童芷苓特地打电话给她：“你的强项是

娇媚，不能放弃这一点。”梁谷音如此

总结她出演的“阎惜娇”特色——泼辣

来自晓岚老师，嗲来自芷苓老师。“当

时昆曲老师们基本功没得说，但由于

许久不上台，舞台感和一个人养活一

个团的京剧老师有所差距。生活化

的表演、与台下观众一同呼吸的感受

是京剧老师教我的。”

京剧丑角名家严庆谷此次在《借

茶》一折中饰演“张文远”。他印象深

刻，当年梁谷音和刘异龙排练《借茶

活捉》正是在上海戏校的练功房，“刘

老师端着椅子倒退着走，那时候我还

小，不知道是什么戏”。

“昆曲底子对一位戏曲演员来说

太重要了。”严庆谷 1981 年进校即进

入京昆班学习，他的昆曲开门戏是

《问探》。也正是因为这出戏，严庆谷

还意外获得了和京昆艺术大师俞振

飞“同台”的机会。那晚，俞振飞在兰

心大戏院上演《太白醉写》，当时还是

学 生 的 严 庆 谷 为 其 垫 唱 演 出《问

探》。俞老看完后不吝对后辈的赞

美：“小严，你演得不错，将来你还要

继续努力。”《问探》奠定了严庆谷扎

实的基本功，此后他也兼学了《游园

惊梦》《下山》《秋江》等昆曲经典。

王筱丽

纪念周信芳诞辰130周年，京昆版《乌龙院》上演

160岁“梁陈”组合惊艳戏迷

83 岁的梁谷音（左）与 77 岁的

陈少云同台表演。

西安三意社演出的《无字碑》。 “自然之声——芮妮·弗莱明独唱音乐会”在上海

大剧院上演。

第二十四届中国上海国际艺术节落幕，来自全球的55台132场主板演出

跨越国界、打破时空、沟通心灵

这些动人瞬间，让美好直抵人心


