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在中华优秀传统文化创造性

转化的时代浪潮中，贵州民族出版

社推出的《阳明问道》画册，以五

十余幅原创国画为载体，串联起

王阳明贬谪贵州后的生命轨迹与

心学顿悟历程。这部贵州省“四

大文化工程”的匠心之作，既是可

随身携带的“阳明心学博物馆”，

也是铺展黔地人文风华的山水长

卷，在笔墨丹青与文史哲思的交

融中，为读者开启了一场跨越五

百余年的精神对话。

画册的匠心首先体现在创作

团队的专业坚守与跨界融合。主

编王修权深耕阳明文化多年，以

深厚情怀把控整体脉络；学者周

建华三十余年学术积累为内容提

供坚实支撑；画家关国建出身书

画世家，以细腻笔触与充沛情感，

将阳明先生的形象与黔山秀水以

宽 2.4 米，高 1.25 米的幅面刻画得

形神兼备；文博专家谌业军撰写

的题解与画境文字，以严谨考据

为基础，引经据典又清新灵动，为

画作注入深厚文化内涵。四位创

作者各展所长，让艺术表达与学

术完美契合，使画册兼具审美价

值与思想深度。

在内容呈现上，画册以阳明先

生入黔线路为经纬，构建了兼具

叙事性与哲理性的文化图谱。开

篇《平 溪 入 贵》再 现 先 生 逆 水 行

舟、初入黔地的艰险，画面中重峦

叠嶂、云雾弥漫，恰如“险夷原不

滞胸中，何异浮云过太空”所传递

的豁达胸襟，即便前路漫漫，先生

仍心怀坚定。《兴隆书壁》以苍劲

石壁与斑驳题字为核心，笔墨间

仿 佛 回 荡 着 “ 壮 思 风 飞 冲 情 云

上，和光春霭爽气秋高”的豪迈，

将先生暂驻此地时的精神气象定

格纸上。《平越思隐》刻画先生独

坐崖畔的静悟时刻，远山如黛、溪

流 潺 潺 ，呼 应 着“ 疏 星 冷 月 伴 孤

村，野老岩居独掩门”的幽寂，尽

显先生沉潜内省的心境。而核心

篇章《龙场悟道》更是意境深远，

溶 洞 微 光 与 先 生 顿 悟 的 神 情 相

映，完美诠释了“圣人之道，吾性

自足，向之求理于事物者误也”的

思想飞跃。画家亲赴黔地遗迹采

风，让作品与实景形成奇妙呼应，

读者无论是案头品读还是实地探

访，都能感受到古今交织的对话

感。这种编排既降低了阳明文化

的理解门槛，又为深度研究者提

供了全新的审美视角，实现了不

同受众的全覆盖。

画册最鲜 明 的 特 色 ，是 将 阳

明心学的核心思想转化为可感可

知的艺术语言。“心即理”的宇宙

观，在《水滨思道》中通过澄澈流

水与先生沉思的身影交融呈现，

恰 如“ 圣 人 心 如 明 镜 ，常 人 心 如

昏 镜 ”的 喻 理 ，让 观 者 体 悟 本 心

自足的智慧。“知行合一”的实践

智慧，在《勤力稼穑》中化作先生

躬 身 耕 田 的 场 景 ，呼 应 其“ 谪 居

粮绝请学于农，将田南山咏言寄

怀 ”的 经 历 ，印 证 了“ 知 是 行 之

始 ，行 是 知 之 成 ”的 深 刻 哲 理 。

《宾 阳 典 仪》则 再 现 先 生 讲 学 授

业 的 盛 景 ，与“ 知 行 合 一 ” 的 教

学理念相得益彰。题解文字与画

作相互印证，让抽象哲思在笔墨

间变得可感可触。

作为文化传承的创新实践，画

册打破了传统哲学著作的晦涩壁

垒。它以视觉艺术为桥梁，将阳

明心学从典籍中解放出来，让“心

即理”“致良知”等思想走进大众

生活。这种创新不仅推动了阳明

文化的普及传播，更为中华优秀

传统文化的创造性转化提供了鲜

活范本。

翻阅《阳明问道》，墨色晕染间

可见黔山秀水的灵秀，字里行间饱

含心学智慧的深邃。它不仅是对

阳明先生贬黔岁月的艺术重现，更

是对其“此心光明，亦复何言”精神

遗产的当代传承。在快节奏的现

代社会，这部画册提醒我们，要在

浮躁中坚守内心澄澈，以“知行合

一”的态度面对生活，以“万物一

体”的胸怀拥抱世界。对于文化爱

好者而言，它是一场视听盛宴；对

于精神追寻者来说，它是一座心灵

灯塔。

这部集艺术价值、学术价值与

文化价值于一体的佳作，既让我们

领略了中华传统文化的博大精深，

也展现了贵州文化的深厚底蕴与

创新活力。

王丽璇 文/图

早餐时刷刷朋友圈，午休时点份

外卖，晚上与家人视频通话——看似

平常的生活片段，不仅反映出中国

社会的快速发展，还延伸出有趣的

社会学话题：社交网络、数字社会、

零工经济。

这些 话 题 ，都 可 以 在《社 会 学

看 中 国 ：中 国 社 会 学 通 识 课》（以

下 简 称《社 会 学 看 中 国》）一 书 中

找 到 深 入 解 读 。 该 书 汇 集 渠 敬

东、周飞舟、王铭铭等 10 位学者的

文 章 ，通 过 10 讲 内 容 剖 析 当 代 社

会 运 行 的 内 在 逻 辑 。 每 讲 内 容 围

绕 差 序 格 局 、城 乡 关 系 、家 庭 关 系

等 具 体 的 社 会 学 概 念 展 开 ，从 小

切 口 进 入 大 问 题 ，从 具 体 案 例 逐

步 扩 展 到 理 论 思 考 ，兼 具 知 识 性

和趣味性。

比如，微信好友来“吐槽”，说你

没有点赞他发布的朋友圈，却点赞

了 你 们 共 同 好 友 的 朋 友 圈 。“ 数 字

世 界 ”一 讲 就 回 应 了 这 一 不 解 ：社

交媒体改变了人们在互联网上的社

会关系。当微信好友、群聊数量不

断 变 多 ，一 方 面 ，人 们 的 社 会 关 系

变 得 更 加 复 杂 ，会 有 更 多 连 接 ；另

一方面，人与人之间的交往一定程

度上被切割分散，交往层次却没有

进一步深入。这就是社会学家提出

的“网络化个人主义”概念，其描述

的是技术变革下人们社会交往方式

的不断变迁。

又如，下班 后 用 微 信 回 复 工 作

内容算不算加班？该书从零工经济

概念切入，理性探讨此类现象背后

的社会学原理。科技革新带来劳动

模式普遍转型，利用社交平台沟通

工作内容，是一种高效且扁平化的

机制，能够将复杂的整体工作切分

成 不 同 环 节 、不 同 层 级 的“ 单 元 模

块 ”，即 社 会 学 意 义 上 的 零 工 经

济。身处其间，需要我们理解社交

软件的利与弊，更好把握工作与生

活的平衡。

《社会学看中国》的魅力，在于它

捕捉到社会变迁的细微之处，既关注

宏观社会转型，也注重普通人在变革

中的真实体验。从城乡关系到代际

变迁，从传统习俗到现代生活方式，

为读者呈现出一幅丰富多彩的社会

图景。

全书落脚于数字社会，体现了一

部社会学读物所具有的现实意识和理

论创新意识。回到乡下老家，“网上冲

浪”依然畅通无阻，城乡生活差距缩

小；手机里出现的同名同头像“家人”

发起视频通话，实则是诈骗……针对

各种新案例，该书不作盖棺定论式

分析，而是在解析现象的同时，呼唤

新的理论工具。毕竟，在工业革命

发生的七八十年后，社会学才作为

一门学科产生，而数字社会这个崭

新的社会形态，正等待研究者和大

众去思考。

《社会 学 看 中 国》把 抽 象 的 社

会 学 概 念 ，变 成 了 可 观 、可 感 的

生 活 场 景 ，其 价 值 不 只 在 教 会 读

者 社 会 学 知 识 ，更 在 于 提 供 一 种

阅 读 的 快 乐 ：学 术 研 究 可 以 如 此

贴 近 生 活 ，理 论 探 讨 可 以 如 此 充

满 趣 味 。 这 或 许 实 现 了 社 会 学 的

初 衷 —— 理 解 社 会 ，也 理 解 我 们

自 己 。

赵庆明

一部人类史，也是一部人与

动物的互动史。人类与各种动物

亲密相处的时间已超过 250 万年，

这些动物有大有小，有哺乳动物

也有无脊椎动物，有掠食动物也

有食草动物。世界知名考古学家

和人类学家布莱恩•费根的《伟

大的共存》一书，将人类最为熟悉

的 8 种动物置于历史的语境中加

以审视，为读者提供了一份别样

的阅读体验。

在人类文明史上，99%的时间

是在狩猎和采集的阶段中度过的。

这意味着人类在绝大多数时间里与

动物基本是平等的，人只是动物中

的一分子。我们最早的祖先是弱肉

强食法则下的捕食者——既是猎

人也是猎物。本书的故事开始于

冰 期 。 20000 年 前 的 欧 洲“ 艺 术

家”将捕获的猎物，刻画在岩石和

洞穴的岩壁上。猎人尊重动物，

将它们当作独立的个体，当作充

满个性的生物，以及与人结成物

质和仪式伙伴关系的鲜活生命。

此时，其他动物是人的猎物，但在

有些时候，人也可能是其他动物

的猎物。

农业的出现，彻底改变了人与

自然的关系，也彻底改变了人与动

物的关系。用书中的话来说：“人

类与动物地位平等，本无高低之

分，直到人们开始驯化各种动物，

支配和从属关系才出现。”这是因

为农业使人依附于土地并“脱离”

自然，从而使人上升到一个比动物

更高的层次。农业生产出大量粮

食，当农业出现剩余时，驯化就出

现了。从 10000 多年前人类驯化狗

开始，然后是鸡、羊和猪，接着是动

力型动物牛和驴，最后出场的是马

和骆驼。

一如副标题“改变人类历史

的 8 个动物伙伴”，该书主要聚焦

于狗、山羊、绵羊、猪、牛、驴、马和

骆驼 8 种动物，详细揭示了它们被

驯化的经过，以及融入人类社会

后 产 生 的 重 要 影 响 。 对 人 类 来

说，最重要的是驴、牛、马、骆驼这

类动力型动物，它们让人类获得

了更大的肌肉力，使人类不仅可

以耕种更多的田地，而且可以运

输更多货物，或更快速地移动，人

类世界由此发生了天翻地覆的变

化 。 尤 其 是 马 对 人 类 历 史 的 影

响，在一定程度上甚至要超过后

来出现的火车、汽车和飞机；在农

业社会，山羊、绵羊、猪为人类提

供了稳定的肉食来源，这 3 种貌不

惊人的动物也成为人类的财富源

泉。在汉字中，屋里养猪为“家”，

由此可见猪对农业定居者的重要

性。而山羊和绵羊也支撑了游牧

社会的生存，牧民在大多数时候

都是依靠羊奶和羊毛生活，并不

轻易宰杀羊，因此羊群也是财富

的象征。

从本质上来说，人类与动物的

密切关系主要是建立在农业基础

之上，一旦历史从农业时代进入工

业时代，动物就遇到了一种全新的

替代品——机器。如果说这些驯

化动物只是人类与自然合作的创

造物，那么机器则完全由人类独立

完成。从科学革命、启蒙运动到工

业革命，机器步步为营。在机器时

代，人与动物的距离越来越远，而

人与机器的关系越来越近。但宠

物的普遍存在，依然证明了人与动

物不可分离。

贵阳日报融媒体记者 郑文丰
文/图

提及“猎人”这一古老的职业，

似乎天然对应着“动物”。当人类

的祖先开始有意识地打制第一件

石器时，他们已经在从事与狩猎

相关的活动了——无论是打猎还

是处理猎物。但历史上客观存在

着“植物猎人”，他们受雇于国家、

皇家植物园、苗圃或富有的收藏

家，专门前往全球未知或偏远地

区，冒着生命危险寻找、收集并引

进具有经济或观赏价值的珍稀植

物、种子和标本。园艺历史学家

安布拉·爱德华兹最新译介为中

文出版的《植物猎人的世界收藏》

一书，讲述了关于世界各地发现

植物的故事，以及这些故事背后

的“植物猎人”。

“植物猎人”由来已久，最早

的植物猎人可追溯到古埃及第十

八王朝女王哈特谢普苏特，她在

征服了东非的一块土地后，曾派

人将这块土地上的乳香树带回了

埃及。事实上，人的流动导致了

植物的流动，在士兵、水手、商人、

朝圣者甚至难民的流动中，植物

跟随他们广泛传播。在某种意义

上，这些群体本身也可称为“植物

猎人”。比如，亚历山大大帝的军

队带回了杨树，成吉思汗的军队

在 他 们 身 后 种 下 了 柳 树 和 苹 果

树。具体而言，从公元前 2 世纪到

公元 15 世纪，香料、草药以及种子

和球茎都是在地中海与中国之间

陆上丝绸之路上的珍贵商品；公

元 1453 年君士坦丁堡陷落后，东

西方商路中断，欧洲商人开始探

寻丝绸和香料的海上路线。航海

技 术 的 进 步 迎 来 了 地 理 大 发 现

时 代 ，也 为 植 物 交 流 提 供 了 新

通 道 ，更 多 植 物 猎 人 踏 上 征 程

寻 觅 奇 花 异 草 ；到 了 18 至 20 世

纪 自 然 科 学 狂 飙 突 进 的 大 时

代 ，欧洲园艺的盛行让西方富裕

的 园 林 主 们 更 是 争 先 恐 后 派 出

大 批“ 植 物 猎 人 ”到 全 世 界 的 荒

野山谷“出公差”，无论是因兴趣

使然的专业人士，还是受委托兼

职从事，都不妨碍一场全球物种

的大迁移行动如火如荼地展开。

受限于各种条件，最初“植物

猎人”只能带回一些球茎、种子和

果核，而后活体植物的运输普及

开来，从一开始将植物栽种于花

盆中运回，到放入有通气孔的木

箱或藤篮，再到伦敦外科医生沃

德发明的“沃德箱”解决了植物长

途运输的大问题，全球植物交换

迎来革命性变化。一时间，维多

利亚时代掀起了“蕨类狂热”、橡

胶树“搬家”到了亚洲、塔希提面

包树在西印度群岛扎根、香蕉在

太平洋岛屿和加勒比海找到了新

家……

“植物猎人”的采集活动有不

同的目的：一些是为了推动科学

事业，另一些是出于商业动机，寻

找 可 能 对 帝 国 有 经 济 价 值 的 植

物，或是发现适合园艺的植物，以

供应蓬勃发展的苗圃贸易。用于

科学目的，压扁的干燥植物标本

就足够了。它们的功能是记录每

种植物的显著特征（叶、茎、根、果

实和花朵），贴在台纸上的每份标

本都附有一个标签，上面详细说

明了该植物采集的时间和地点，

生长的环境以及海拔等有用的观

察记录。

植物跟名胜古迹一样，都因

其背后曲折离奇的历史故事而更

迷人、更丰厚、更具深意，每认识

一种植物，都像游览了一遍大川

大河。本书按照地域、物种、年代

和发现者进行分类，所描述植物

遍及亚洲、欧洲、美洲、非洲、大洋

洲等地，无论是探险中跌宕起伏

的奇遇，还是千姿百态的植物样

貌，都能引出一段段令人回味无

穷的小故事。

贵阳日报融媒体记者 郑文丰
文/图

顶流分两种，一是娱乐圈的流量

明星，二是网上人气旺、带货强的网

红。石一枫长篇小说《一日顶流》写

到的顶流是后一种。若论生命力，

网红与流量明星都以“流星”居多，

非要对比一下，莫名其妙红透天的

网红，过气的速度更快一些。1968

年，安迪·沃霍尔说：“未来，每个人

都能当上 15 分钟的名人”，《一日顶

流》里的主人公胡莘瓯，就是这样一

个典型例子。

在胡莘瓯成为顶流之前，《一日

顶流》是部生活流故事：胡莘瓯与李

蓓蓓的幼儿园故事，有点像王朔的

《看上去很美》，两个两小无猜的孩

子，凭借一份纯洁无瑕的“爱”，互相

把对方写进了人生里。但随着李蓓

蓓跟随家长搬家，两人的友情从此成

为断线的风筝；在写胡莘瓯与父亲胡

学践、外省女性李贝贝在同一屋檐下

的生活时，又贴近《贫嘴张大民的幸

福生活》，三人有关日常生计的对话，

各自细密心思的传递，具有烟火气，

也贴合人性之真实。

但在《一日顶流》生活流叙事的

表面和底层，同时还流淌着网络的

技术流与意识流：在技术层面，小说

从 1999 年的网络千年虫、486 电脑写

起，一直写到当今顶流云涌、你方唱

罢我登场的时代。在意识层面，小说

不仅写到了手机成为人的“器官”，更

写到网络渗透到人的思想与精神当

中，人的网络化生存已经成为举手

投足间清晰可见的本能，当这一切

集 中 到 一 名 瞬 间 成 名 的 网 红 身上

时，荒诞与失控、同化与异化、焦虑

与 逃 离 等 ，进 行 了 一 次“ 超 时 空 聚

合”，但凡缺少点儿毅力的人物，都

容易被摧毁，更何况是追求躺平人

生的胡莘瓯。

《一日顶流》为胡莘瓯成为顶流

后的“崩塌”危机，提供了一个解决

方案：海上小岛、坐禅修行……这为

胡莘瓯被流量冲击得七零八散的内

在提供了重建的可能性。但陪伴型

机器人小沙弥，以及曾创办过“海角

论坛”的师父，包括被电力与网络包

围的小岛，让“佛法与科技”的碰撞

无处不在，顶流的“威力”并未因为

地理层面的“隔绝”而消失……围绕

顶流产生的欲望、利益，如风如烟如

雾。顶流背后，是人心的离散与追

逐，是人人都希望抓住点什么的渴

望。

小说结尾，石一枫并未给出“顶

流之后、人生何为”的明确答案，但

从小说结尾时写到：“想到这里，胡

莘瓯不再 恐 惧 ，反 而 感 动 起 来 ，他

的眼睛湿润了。”可以看出，这句是

人 物 从“ 顶 流（流 量）”回 归 到“ 人

（肉体凡胎）”后的生理与情感的双

重 反 应 。 没 谁 能 预 测 到 这 个 被 科

技严重影响的世界会走向何处，但

可 以 感 动 的 内 心 与 可 以 湿 润 的 眼

睛，喻示生活的本质将如海边的岩

石，汹涌地冲刷并不会改变它自身

内在的纹路。

写网络的小说作品有不少，但

“网络中的生活”还有“生活里的网

络 ”，时 常 出 现 某 种 不 相 融 的 隔 膜

感 ，这 是 文 学 对 科 技 的 一 种 不 适

应。科幻小说可以解决文本的舒适

度问题，《一日顶流》则解决了现实

题材高度结合网络生活的舒适度问

题 ，这 本 书 终 于 让 人 觉 得 ，当 网 络

与 科 技 成 为 小 说 角 色 身 上 的“ 衣

服 ”，虽 然 大 小 与 柔 软 程 度 不 那 么

贴身，但总算是颇为合体地穿在了

身上。

特约撰稿人 韩浩月 文/图

《一日顶流》：

在网络时代看见生活本质

《社会学看中国》：

贴着生活理解社会

《阳明问道》：

水墨为钥 问道黔山

《伟大的共存》：

讲述人类与动物的共存史

《植物猎人的世界收藏》：

关于世界各地发现植物的探险故事


