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正月初八，丙午马年开工首日。随

着各地工厂、企业复产，许多人带着节日

的喜悦重回工作岗位，各行各业辛勤劳

作的身影也多了起来。“今年多拿点奖

金”“攒钱买一辆车”“有个好收成”……

怀揣一个个新目标、新期待，人们以实实

在在的努力，开启新一年的征程。

马年，寓意昂扬进取、奋发有为。

《周易》有云“乾为马”，将马视为阳刚、

健硕、进取的象征，契合“天行健，君子

以自强不息”。龙马精神中，蕴含着中

国人的奋斗密码。

一年之计在于春。七九河开，八九

雁来，从历法和物候上看，马年新春许多

地方正值冬春之交，融融春意已轻叩大

地，悄然生发。人勤春早，春耕有序开

展，机器轰鸣作响，项目抢抓进度、码头

作业繁忙，一幅热气腾腾的“早春图”，跃

然神州大地。春的生机，不仅在于自然

的馈赠，更在于人以不懈的奋斗，将希望

的种子播撒在每一寸土地。正是大家齐

奋进、共耕耘，铸就了欣欣向荣的中国。

开局关乎全局，启程决定后势。

2026 年是“十五五”规划开局之年，在

这个关键的当口，更要抖擞精神，以策

马扬鞭的奋进姿态，跑出新一年的新

气象、新速度。面对纷繁复杂的国际

形势，聚焦“十五五”时期发展目标任

务，必须脚踏实地、笃行不怠、以干为

先，确保“十五五”开好局、起好步。

山海寻梦，不觉其远；前路迢迢，

阔步而行。凭借一马当先的勇气、蹄

疾步稳的韧性、马不停蹄的干劲，让我

们一步一个脚印，在奋进中积厚成势，

把宏伟愿景变成美好现实。
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春风浩荡好扬鞭

新华社北京 2 月 24 日电 2 月 24

日召开的国务院常务会议，研究推进

银发经济和养老服务发展有关工作，

并作出一系列重要部署。

会议指出，我国银发经济潜力很

大，要完善支持举措、强化政策落实，

促进养老事业和养老产业发展，为应

对人口老龄化提供有力支撑。

养老服务业既是涉及亿万群众福

祉的民生事业，也是具有巨大发展潜

力的朝阳产业。截至 2025 年底，我国

60 岁及以上老年人口达 3.2 亿人，预计

到 2035 年，这一群体数量将超 4 亿人，

银发经济规模有望突破 30 万亿元。

华中科技大学社会学院教授郭林

表示，促进养老事业和养老产业发展，

是承接“十四五”发展成效、应对人口

老龄化形势的关键，更是“十五五”时

期我国养老服务发展实现提质增效、

量增面扩的必然要求。

要 进 一 步 释 放 银 发 消 费 需 求 ，

提 升 消 费 能 力 ，发 挥 消 费 补 贴 等 政

策 牵 引 作 用 ，打 造 一 批 银 发 消 费 新

场 景 新 业 态 ；要 推 动 普 惠 养 老 服 务

供给提质扩面，健全分级分类、普惠

可及、覆盖城乡、持续发展的养老服

务 体 系 ，更 好 保 障 老 有 所 养 …… 会

议 的 系 列 部 署 精 准 务 实 ，为 更 好 满

足 亿 万 老 年 人 多 层 次 、多 样 化 需 求

指明方向和重点。

业内人士认为，未来需进一步深

化改革，健全政策机制着力点。以问

题和目标为双重导向，充分激发政府、

市场、社会、家庭等多元主体的积极

性，实现资源优化配置，进而推动养老

事业与养老产业迈向高质量发展，更

好实现老有所养。

会 议 还 指 出 ，要 加 强 养 老 机 构

安全管理，及时排查化解风险隐患，

严 厉 打 击 虚 假 宣 传 、非 法 集 资 和 养

老 诈 骗 等 行 为 ，切 实 维 护 老 年 群 体

合法权益。

“强化安全监管和严厉打击涉老

违法行为，是保障老年人生命财产安

全的底线要求，有助于净化养老服务

市场环境，提升老年人的安全感与幸

福感。”郭林说，建议未来持续完善跨

部门联合监管机制，推动智慧监测手

段应用，实现风险早预防、早发现、早

干预。同时，加大普法宣传力度，提升

老年人风险防范意识与能力，并建立

健全行业信用体系，对违法违规者实

施联合惩戒，切实构建起老年友好社

会的安全屏障。

国务院研究推进
银发经济和养老服务发展有关工作

新华社北京 2 月 24 日电 由新华通

讯社编撰的《新时代治国理政纪实》第一

卷，近日由新华出版社以中英文版出版，

面向海内外发行。

党的十八大以来，以习近平同志为

核心的党中央以伟大的历史主动精神、

巨大的政治勇气、强烈的责任担当，推

动党和国家事业取得历史性成就、发生

历史性变革。在新时代的伟大实践中，

习近平新时代中国特色社会主义思想

应运而生，为以中国式现代化全面推进

强国建设、民族复兴伟业提供了科学行

动指南。

在这一进程中，新华社记者采写出

一大批反映习近平总书记治国理政深邃

思想、宏阔实践、深厚情怀、辉煌成就的

新闻纪实。《新时代治国理政纪实》第一

卷共收入新华社长篇通讯 26 篇，以及

习近平总书记新闻图片 41 幅，图文并茂

展现了习近平总书记高瞻远瞩领航中国

走向复兴的非凡历程，生动展示了习近平

新时代中国特色社会主义思想的真理力

量和实践伟力。

全球治理研讨会暨《新时代治国理

政纪实》第一卷英文版发布会 24 日在瑞

士日内瓦举行。与会嘉宾高度肯定新时

代中国在治理领域的探索与思考，表示

愿继续深化同中方在全球治理领域的交

流与合作。

《新时代治国理政纪实》
第一卷中英文版出版发行

《新时代治国理政纪实》第一卷中英文版。 新华/传真

记者 24 日从生态环境部获悉，生

态环境部与国家市场监督管理总局联

合 发 布《环 境 空 气 质 量 标 准》（GB

3095—2026）和《环 境 空 气 质 量 指 数

（AQI）技术规定》《环境空气质量评价

技术规范》两项配套技术规范。新修

订的标准收严颗粒物及其主要前体物

浓度限值，这意味着今后空气质量优

良的“好天气”标准将更加严格，以更

好保障公众健康。

生态环境部大气环境司有关负责

人介绍，党的十八大以来，我国在经济

高 速 发 展 的 同 时 ，PM2.5 年 均 浓 度 从

2013 年的 68 微克/立方米下降到 2025

年的 28 微克/立方米，成为全球空气

质量改善速度最快的国家。上一版标

准于 2012 年发布，自实施以来对我国

持续深入打好蓝天保卫战、保障人民

群众身体健康发挥了重要引领作用。

“本次修订收严颗粒物及其主要

前体物浓度限值。”这位负责人说，将

PM2.5 年均浓度一级限值调整为 10 微

克/立方米，二级限值调整为 25 微克/

立方米；日均浓度一级限值调整为 25

微克/立方米，二级限值调整为 50 微

克/立方米；同步收严了 PM10、二氧化

硫（SO2）和二氧化氮（NO2）三项污染

物浓度限值。

同时，此次修订还调整了环境功

能区一类区范围，更新了污染物分析

方法的要求等。

这 位 负 责 人 介 绍 ，为 了 给 各 地

稳 妥 有 序 推 进 标 准 落 地 预 留 准 备

期 ，确 保 空 气 质 量 评 价 结 果 的 平 稳

过 渡 ，同 时 持 续 发 挥 标 准 对 空 气 质

量 改 善 的 引 领 作 用 ，提 振 地 方 改 善

空 气 质 量 的 信 心 和 决 心 ，标 准 采 用

分阶段实施方式——

第一阶段自 2026 年 3 月 1 日起至

2030 年 12 月 31 日，执行过渡阶段浓度

限值：PM2.5 年均和日均浓度二级限值

分别为 30 微克/立方米和 60 微克/立

方米，PM10 年均和日均浓度二级限值

分别为 60 微克/立方米和 120 微克/立

方 米 。 第 二 阶 段 自 2031 年 1 月 1 日

起 ，在 全 国 范 围 内 执 行 修 订 后 的

PM2.5、PM10、SO2和 NO2浓度限值。

执行新标准，将有何影响和效益？

这位负责人表示，从空气质量评

价结果看，标准修订会导致达标城市

比例等评价结果有所下降，但是这种

下降并不意味着空气质量变差，而是

由于标准的限值加严、要求变高产生

的。“从 PM2.5 等主要污染物浓度水平

看，我国空气质量显著改善是客观现

实。标准修订体现了我国以更高标

准引领环境质量持续改善的决心。”

他说。

从健康效益看，标准实施将推动

PM2.5 浓度持续下降，有效降低人群健

康风险，对易感人群的保护作用更为

突出。空气质量持续改善，将进一步

提升公众“蓝天幸福感”。

从降碳效益看，本次标准修订能

够有效带动清洁能源、新能源汽车等

新质生产力的培育与发展，促进重点

行 业 先 进 工 艺 的 推 广 使 用 ；推 动 产

业、能源、交通运输结构绿色低碳转

型，促进经济社会高质量发展。预计

2026 至 2035 年期间，各项污染物减排

措施可实现二氧化碳协同减排超 70

亿吨。

据悉，标准发布后，生态环境部将

持续推进大气污染防治工作，谋划实

施新一轮空气质量改善行动，指导各

地因地制宜规划空气质量达标路径。

同时，完善配套监测方法能力体系，并

持续做好标准的宣贯和培训，推动空

气质量持续改善。
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环境空气质量新标发布
“好天气”标准将更严格

2 月 24 日，正月初八，开工!

春节假期后首个工作日，多地以

“新春第一会”吹响奋进号角，重大项目

开工蹄疾步稳，企业生产线开足马力赶

订单、保供应，“十五五”开局之年，奋力

跑出万马奔腾的昂扬气势。

凝心聚力，绘就全年“施工图”
正月初八，岭南春早。2026 年广东

省高质量发展大会如约而至，这是广东

连续四年在春节后首个工作日举办高

质量发展大会。

从明确“再造一个新广东”的目标，

到创新驱动、现代化产业体系建设，再

到今年“制造业与服务业协同发展”，广

东“新春第一会”的主题年年深入，一以

贯之推动高质量发展。

春节假期节后首日，多地“新春第

一会”召开，以“开局即冲刺”的姿态绘

就全年“施工图”，为高质量发展部署

“任务书”。

江淮腹地，合肥“新春第一会”聚焦

“科技创新引领新质生产力发展”。科

研人员、企业家、基层干部齐聚一堂，共

商创新之策。“‘新春第一会’再次强调

科技创新，让我们充满信心，新的一年

企业将坚持以实干争先，以创新赋能。”

蔚来汽车创始人李斌说。

三湘大地，湖南省召开全省促进民

营经济发展壮大暨企业服务年行动部

署大会。今年湖南提出实施“企业服务

年”行动，将政府服务的触角延伸到每

一个需要的角落。

落实中央决策部署，各地谋新招出

实策——

深圳福田区明确 2026 年主题为福

田“国际化建设年”，同步推出 4 大类 24

个专项政策的新春惠企政策包，发布首

批新质产业“十大社区、百万空间、千亿

资金”行动计划。

江苏南京发布《南京市 2026 年优化

营商环境行动方案》，将建立市、区、园

区（街道）三级企业综合服务中心，企业

办事可通过专员代办，检查事项需经专

员提前确认，真正实现“无事不扰，有求

必应”。

湖北出台了《全省深化拓展“干部

素质提升年”实施方案》，部署六个方面

25 项具体任务，旨在通过提升干部队伍

综合素质这一决定性因素，为“十五五”

开好局、起好步。

开工复产，展现奋斗新气象
兰张高铁武威至张掖段永昌制梁

场内，数名工人正在对架桥机、提梁机

及运梁车进行调试作业。制梁场负责

人李春杨说，目前该制梁场正利用“双

机双向同步作业”模式，快速恢复产能，

向着月预制、架设箱梁各 120 孔的目标

冲刺。

节后首个工作日，全国多地重大项

目集中开工。

上海黄浦区举行重大工程集中开

工仪式，今年计划实现 9 个项目开工、9

个项目完工，完成投资额 430 亿元；北京

发布 2026 年重点工程计划，集中推进

100 个重大科技创新及现代化产业项

目、100 个重大基础设施项目和 100 个重

大民生改善项目，以重大项目带动扩大

有效投资；四川简阳空铁综合交通枢纽

项目、天马大型轴承智能制造基地项目

等一批重大项目加快推进……

星光不负赶路人。返岗复工路上，

满载奋斗者的希望。

24 日凌晨 5 时许，家住安徽阜阳市

阜南县的韩宝国，乘坐夜间高铁 D9555

次列车从阜阳西站顺利抵达上海。“厂

里订单催得紧，一天也不能耽搁。”韩宝

国说。

在重庆市两江新区，各政务服务中

心 400 余个服务窗口全面开放，工作人

员全部返岗复工。“为确保企业和群众

顺利、高效办事，我们提前到岗就位迎

接开工首日。”咨询导办窗口工作人员

魏燕说。

北京昌平区，北京三一智造科技有

限公司桩机生产车间内，生产、入库、发

货全线启动。公司总经理苏健信心满

满：“今天人员到岗率 95%以上，我们向

着全年目标扎实迈进。”

一系列有力度、有温度的服务举

措，搭建就业“连心桥”。

安徽庐江县通过送岗下乡，促进劳

动者就近就地就业，2026 年新春首场大

型招聘会现场达成就业意向 1000 余人。

广州人社部门在返岗专列上设立

流动政策宣传站与就业服务站。“00 后”

务工人员张义越说，工作人员现场派发

招聘信息，推送最新社保补贴、技能培

训等政策红利，也方便大家把招工需求

转发给身边有需要找工作的亲友。

创新驱动，激活发展新引擎
潮涌千帆竞，春色正平分。马年伊

始，各地以创新为笔，在高质量发展的

跑道上奋力争先。

抢占“智高点”，一系列新技术加速

迭代升级——

图湃（北京）医疗科技有限公司在

昌平国际医疗器械城的产研总部已经

开工，企业联合创始人兼首席执行官

王颖奇说：“我们将继续在超乳玻切一

体机、神经外科手术显微镜、多模态 AI

诊疗系统等领域加大研发力度，通过

医工融合创新，不断填补国内相关领域

空白。”

哈尔滨新区先进装备智造产业园

内，黑龙江瓷创新材料有限公司的生产

线发出有节奏的轰鸣声。被誉为“工业

牙齿”的立铣刀，是制造业不可或缺的

切割利器。“我们专注生产极端环境用

的高可靠性陶瓷立铣刀棒料，逐步扩展

国内外市场。”哈尔滨工业大学材料科

学与工程学院教授、公司董事长刘强的

眼神中透着干劲儿，“今年我们计划立

项多个新产品，在先进制造的赛道上全

速冲刺。”

竞逐新赛道，一系列新场景层出

不穷——

中国视界产业园内的合肥零次方

机器人有限公司，机器人在“厨房”识别

并拿取酱油瓶、尝试简单的翻炒动作。

“我们不仅要让机器人‘动起来’，更要

让它在复杂的真实场景中‘更聪明’。”

创始人闵宇恒介绍，“2026 年是我们从

技术验证走向场景规模化落地的关键

一年，我们有信心在细分赛道跑出‘加

速度’。”

在领克成都工厂，广域铭岛数字科

技有限公司打造的工业智能体正忙着

检查生产设备、“制作”排产计划，让生

产效率大大提升。巡检人员得到解放，

更专注于故障识别与问题解决。

北京加速构建人工智能驱动的创

新体系，建设全球人工智能创新策源

地；上海以先进制造业为骨干，加快发

展集成电路、生物医药、人工智能三大

先导产业……一场深刻的产业变革正

在路上。

聚焦新动能，政策“组合拳”频频

发力——

海 南 发 布《海 南 省 推 动“ 人 工 智

能 + ”行 动 方 案（2026—2028 年）》，明

确出台支持数据跨境安全流动等专项

政 策 ，推 行 算 力 券 、模 型 券 等 政 策 工

具；北京计划每年投入 1 亿元，发现培

育 100 家以上“创赢未来”企业；安徽

针 对 量 子 科 技 、生 物 制 造 、具 身 智 能

等新赛道企业痛点，推出 18 条创新性

举措……

百舸争流，奋楫者先。在这个生

机勃发的春天，亿万劳动者策马扬鞭、

勇往直前，向着高质量发展的目标阔

步前行。

新华社北京 2 月 24 日电

策马扬鞭再出发
——春节后开工首日一线观察

2 月 24 日，在山东省烟台市芝罘区只楚街道一家制冷设备和换热装置制造企

业，工人在生产线上忙碌。 新华/传真

新华社北京 2 月 24 日电 商务

部 24 日对外发布两则公告，决定将

20 家日本实体列入出口管制管控名

单，同时决定将 20 家日本实体列入

关注名单，两则公告均自公布之日起

正式实施。

商务部新闻发言人表示，根据《中

华人民共和国出口管制法》和《中华人

民共和国两用物项出口管制条例》等

法律法规有关规定，中方决定：

一是将三菱造船株式会社等 20

家参与提升日本军事实力的实体列入

管控名单。列单后的措施主要包括两

个方面，一方面是禁止出口经营者向

上述实体出口两用物项。另一方面是

禁止境外组织和个人将原产于中华人

民共和国的两用物项转移或提供给上

述实体。正在开展的相关活动应当立

即停止。

二是将斯巴鲁株式会社等 20 家

无法核实两用物项最终用户、最终用

途的日本实体列入关注名单。列单

后，出口经营者向上述实体出口两用

物项，不得申请通用许可或者以登记

填报信息方式获得出口凭证；申请单

项许可时，应当提交对列入关注名单

实体的风险评估报告，并提供不将两

用物项用于一切有助于提升日本军

事实力用途的书面承诺。许可审查

期限不受《中华人民共和国两用物项

出口管制条例》第十七条第一款规定

期限的限制。商务部将对关注名单

中实体的两用物项出口实施更严格

的最终用户和最终用途审查，涉日本

军事用户、军事用途，以及一切有助

于提升日本军事实力的其他最终用

户用途出口不予批准。列入关注名

单的实体根据《中华人民共和国两用

物 项 出 口 管 制 条 例》第 二 十 六 条 规

定，履行配合核查义务的，可申请移

出关注名单。商务部核实后，可以将

其移出关注名单。

发言人表示，对于被列单的日本

实体，按照此次公告措施执行；对于

未列入的日本实体，如涉及日本军事

用户、军事用途，或者涉及有助于提

升日本军事实力的其他最终用户用

途，按照《关于加强两用物项对日本

出口管制的公告》规定，禁止对其出

口两用物项。上述措施目的是制止

日本“再军事化”和拥核企图，完全正

当、合理、合法。中方依法列单的行

为仅针对少数日本实体，相关措施仅

针对两用物项，不影响中日正常经贸

往来，诚信守法的日本实体完全无需

担心。

我国将20家日本实体
列入出口管制管控名单


