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藏在敦煌文书里的
世俗生活
《国家人文历史》2026年3月上，半月刊

搅动一池春水的“龙虾”
贵阳日报融媒体记者 郑文丰 文/图

从 2023 年 ChatGPT 引发全球讨

论，到 2025 年年初 DeepSeek 点爆国

内 AI 狂潮，AI 江湖向来不缺热点。

最近搅动一池春水的，是图标为一

只红色龙虾的开源 AI 智能体工具

OpenClaw，AI“养龙虾”成全网热点。

如果说 ChatGPT、DeepSeek 等 AI

属于“对话版本”，OpenClaw 则是“行

动高手”。它更像“数字人”，具有学

习和动手能力，可以直接帮助人类

操作事务。正是因为需要自己动手

安装训练，网友形象地把安装这款

软件的过程，称为“养龙虾”。《南风

窗》杂志通过梳理 AI 的发展阶段解

读 OpenClaw 的价值：第一阶段，2023

年，ChatGPT 早期，AI 能听懂人话，

说得了人话，开始“像人”；第二阶

段：2025 年年初 DeepSeek R1 诞生，

学习增进看图、看视频、听语音的能

力，同时学习“像人”一样有合理的

推 理 能 力 ；第 三 阶 段 ：2025 年 ，以

Manus 为代表的智能体，开发者在模

型能力的基础上，给智能体配置工

具和环境，这就“像人”有工位和电

脑一样，智能体也有了云空间、虚拟

电脑、各式工具，能做更多的事；第

四阶段：现在开始，以 OpenClaw 为代

表的智能体，不仅有云上的空间和

工具，也能够操作处理使用者本人

的终端文件。它的环境进一步“像

人”，也就是说，理论上人在电脑上

能做的所有操作，OpenClaw 都可以

做。无怪乎杂志评价说，AI 时代的

“杀手级应用”出现了。

简言之，从“对话模型”到“动手

操作”，AI 正从“能说会道”进化为

“动手干活”。不管是否愿意，AI 依

然广泛地参与到每个人的生活、学

习与工作之中。但正如 OpenClaw 在

释放 AI 红利的同时，也存在数据安

全、隐私安全等隐患一样，AI 是一把

挑战与机遇共存的“双刃剑”。

AI 带来的挑战，如大规模失业

威胁、失控风险与安全危机、伦理与

人性侵蚀等，人们尚未有直观感受，

但在就业、教育等领域已然感受到

了 冲 击 。《三 联 生

活 周 刊》刊 文 表

示 ，建 筑 设 计 、律

师，电影、电视、音

乐 和 游 戏 等 娱 乐

行 业 已 经 直 接 受

到 了 AI 的 冲 击 。

究 其 原 因 ，“ 以 前

的技术进步一般都是用机器取代体

力劳动，而 AI 主要冲击的是脑力劳

动，甚至是一些看上去需要创意的

岗位”。就业逻辑的变化，也引发

了人们对教育方向的思考。《新周

刊》梳理，起源于工业革命时期的

高等教育模式犹如火车，稳定但轨

迹固定，倚重于基础知识灌输与理

论传授，百余年来变化甚微。但是

AI 技术的迭代速度以天为单位计

算，AI 时代的学历不过是对

昨日知识的证明，而非对明

日成就的预言。因此，教育

的标准变了：AI 时代已不再

看重成绩单上的高分，而是

看人如何借助 AI 突破旧框

架，创造新天地。正如杂志

所 言 ：“ 第 一 次 工 业 革 命 将

人 类 从 繁 重 的 体 力 劳 动 中

解放，让我们借助在大学里

学 习 的 科 学 与 技 术 创 造 了

前所未有的物质文明；而今天，AI

革 命 则 将 我 们 从 大 学 繁 杂 冗 长 的

知识积累和技能训练中解脱出来，

让每个人都拥有了直面真实问题、

改变世界的机遇。”

《中国新闻周刊》引用《福布斯》

2025 年 12 月发布的年度 AI 财富报

告：“全球因人工智能创业、投资或

技术突破而新晋的亿万富翁至少 53

人，创下历史新高。其中，华人创业

者占比接近三成，成为

这波 AI 造富浪潮中最

醒目的群体。”AI 已是

时代的风口。《南方人

物周刊》呈现了 AI 庞大

的用户市场：“过去一

年，中国 AI 普及的速度在全球

范围一骑绝尘。2025 年春节

前夕，DeepSeek 横空出世，普

通用户第一次感受到本土大

模 型 的 真 实 能 量 ；2026 年 春

节，各大平台的 AI 红包大战，让 AI

持续渗透数以亿计的中国家庭。据

中国互联网络信息中心报告，截至

2025 年 12 月，我国生成式人工智能

用户规模达 6.02 亿人。”

《半月谈》注意到，“养龙虾”以

超乎想象的速度火爆出圈时，恰逢

2026 年全国两会首次将“打造智能

经 济 新 形 态 ”写 入 政 府 工 作 报

告之时。正如杂志的论断：从一只

“龙虾”的火爆，到“智能经

济 ”写 入 政 府 工 作 报 告 ，

“ 促 进 新 一 代 智 能 终 端 和

智能体加快推广”“推动重

点行业领域人工智能商业

化 规 模 化 应 用 ，培 育 智 能

原生新业态新模式”，这不

仅 仅 是 时 间 上 的 巧 合 ，中

国 的 人 工 智 能 未 来 可 期 ，

注定有更多精彩故事即将

上演。

1900 年从莫高窟藏经洞出土的近 6

万件敦煌文书，有确切年代记载的文献

从公元 406 年至公元 1002 年，时间跨度近

600年；文献内容更是包罗万象，除了作为

主体的宗教文献外，账本、契约、食谱等世

俗文献也是重要的组成部分，被誉为“中

古时代的百科全书”。最新一期《国家人

文历史》杂志聚焦敦煌文书中的世俗文

献，还原藏在敦煌文书里的世俗生活。

杂志从农业生产的角度，回味了敦

煌文书里的“烟火滋味”。位于中国内陆

深处的敦煌盆地，气候干燥，降雨量稀

少。因有终年积雪的祁连山作为“天然

水库”的滋养，敦煌盆地得以成为绿洲农

业区，敦煌文书称之为“其地平川多沙

卤，人以耕稼为业”。古代的敦煌虽然可

以种植水稻，但不成规模，产量也低。小

米、小麦等耐寒、耐旱的农作物，先后成

为敦煌盆地的主要农作物。敦煌人的主

粮 ，也 经 历 了 从 小 米 到 小 麦 的 变 化 过

程。文章写道，随着小麦逐渐成为敦煌

人的主粮，各式各样的面食也顺理成章

地成为餐桌上的主食。从敦煌文书的记

载看，当时敦煌的面食主要是“饼”。所

谓的“饼”，实际上是用小麦制成的面食，

品种非常多，光是在敦煌文献中，便发现

了多达二十多种饼的名称。在各种“饼”

里，一种小麦磨成面粉后烤制而成的“胡

饼 ”，是 敦 煌 人 食 用 最 多 、最 普 遍 的 主

食。在诸多面食中，有一类含有“冷”字

的食物如“冷淘”“冷让”，大体类似于凉

面，属于夏季消暑食品。

杂志从节庆习俗的角度还原了古代

敦煌的“放假指南”。敦煌文书中，有一

篇名为《十二月时景兼阴晴云雪话节》的

文献最为典型：“正月孟春犹寒，元日则

酌椒柏，庆贺新年。寒食则冷餐三月，清

明则拜扫坟茔……十二月季冬极寒，腊

日则汤沐御寒，岁暮则新旧交连。四时

运转，八节相迁。”全文以十二月为纲，对

每个月的描述均包含时令特征、气候物

候、重要节庆（如元日、寒食、端午、重阳

等）及相应民俗活动，语言通俗押韵，系

统性地呈现了一年四季的景致变迁与人

文活动，如同一幅生动的唐代社会生活

“月历画卷”。文章指出，研究唐宋时期

社会生活史常会遇到一个困境：传世文

献 多 出 自 精 英 阶 层 ，视 角 存 在 一 定 局

限。而敦煌文书中真实反映了基层社会

的面貌，尤其对各个节日习俗的记录，细

节丰富。

敦煌文书中还保存了大量与体育、

竞技、游戏等相关的珍贵资料，生动反映

了唐五代至宋时期敦煌社会的休闲娱乐

和军事训练生活。典型的如射箭与马

术，这是当时最重要的军事体育项目。

文书中常见“射箭都头”“弓弩社”等称

谓，民间有结社习射的风俗。一些《酒

赋》或宴饮记载中也有“射箭赌酒”的描

述；“相扑”在敦煌文书中多次出现，例如

《敦煌变文集》中的《王昭君变文》有“围

住相扑”的描述。这些记载共同构成了

中古时期敦煌及周边的体育史。

总之，敦煌文书中的世俗文献，默默

讲述着壁画与经卷之外、扎根于人间的

敦煌，它们不仅补充了正史之阙，更正了

记载之讹，更让我们听见了历史洪流中

普通人的声音。

兴义刘氏家族
三代接力兴学育人
《文史天地》2026年3月号，月刊

在近现代贵州教育史上，兴义刘氏

家族曾书写过浓墨重彩的一笔。最新一

期《文史天地》刊文称，自 19 世纪末刘官

礼播下教育的种子，其子辈刘显世、刘显

治接续薪火，再到孙辈刘燧昌、刘煊昌、刘

悫昌深耕细作，以三代人的坚守，为贵州

乃至中国近代教育改革提供了鲜活样本。

在清末“废科举，改新学”的历史转

折中，刘官礼（1841 年-1910 年，字统之）

同 时 参 与 了 兴 义 当 地 旧 学 、新 学 的 创

办。其创办的“旧学”，即笔山书院。兴

义笔山书院最早创办于清代乾隆时期，

曾 历 经 四 次 兴 废 。 光 绪 十 六 年（1890

年），邑绅刘官礼出于个人善举，第四次

重建笔山书院，先后邀请雷廷珍、姚华、

熊范舆等名贤入主笔山书院，既提倡经

学小学，又教授西学，使得笔山书院成为

贵州教育改革的试验田，客观上开启了贵

州近代教育之先河。1904年清廷实施《奏

定学堂章程》，废科举、改新学，刘官礼积

极响应，于次年将笔山书院改为“兴义县

公立高等小学堂”，育人成效斐然。

刘 官 礼 去 世 后 ，其 子 刘 显 世（1870

年-1927 年）、刘显治（1876年-1923年）接

过家族教育事业的接力棒。文章写道，刘

显世主政贵州后，将兴义教育经验推广至

全省：他支持唐尔镛等创办贵州教育会，

推动全省中小学课程改革；拨款修建贵阳

师范学校，培养合格师资。他延续了父亲

派遣留学生的传统，且规模更大、范围更

广。刘显治毕业于日本中央大学，在北京

担任国会议员期间，与梁启超结下了深厚

友谊。在二人的推动下，兴义的教育改革

从“地方实践”走向“全省影响”，而与梁启

超等维新派的直接交往，更让刘氏家族的

教育视野扩展至全国乃至世界。

至刘官礼的孙辈，兴义刘氏家族权

势逐渐消退，但他们对教育的坚守却愈

发纯粹，刘燧昌、刘煊昌、刘悫昌等人选

择深耕教育一线，将“新学”理念与本土

实际结合，让兴义教育枝繁叶茂。

总之，兴义刘氏家族三代接力兴学育

人，从个体善举到系统工程、从地方传统到

时代潮流的华丽转变，不仅改变了兴义的

文化面貌，更深刻影响了贵州的教育进程。

近些年来，“她力量”成为与女性、

女性主义伴生的一个热词，特指女性

在社会各领域展现出的积极影响力

与贡献，强调其独特的智慧、韧性、领

导力以及推动社会进步的能力。最

新一期《读书》期刊刊发经济学者汪

毅霖先生的文章，从经济学角度审视

“她力量”的崛起。

“她力量”毫无疑问是对女性及

女性主义最新的一种认知。自人类

历史进入父系社会，女性就成为男性

的附属品，也就是人类社会中的“第

二性”。幸而十八世纪工业革命以

来，女性越来越多地进入生产劳动领

域，女性的经济角色发生了显著改

变，其社会地位也随之提升。文章追

溯了女性经济地位变迁、转换的历

史，认为女性经济角色的转换对于

“她力量”的崛起同样是基础性的。

在新的世纪，女性所能触及的学

业、事业、家庭地位都愈升愈高，但仍

然存在“玻璃天花板”，究其原因在

于，“她力量”的崛起不仅受经济因素

的影响，还受到非经济因素的影响，

主要表现为受困于文化传统与自我

异化。

文章对“受困于文化传统”的现

象如是描述：自二十世纪八十年代以

来，无论是在发达国家还是发展中国

家，随着市场竞争环境下工作的日益

变“卷”，女性更难兼顾事业和家庭。

换言之，在当今时代，事业和家庭的

权衡仍是阻碍“她力量”崛起的主要

困境；对“自我异化”的描述是：面对

现实的诱惑，将女性主义异化为女性

消费主义，以及“以女人为武器”的功

利主义——文章称之为“假女性主

义”。而真正的女性主义，是通过教

育和工作实现的：教育让女性知道自

己想要什么，工作使女性有能力追求

自己想要的东西，通过教育和工作的

实践才能帮助女性实现更深层次的

自我觉醒。

文章最后认为，在未来，“她力

量”的全面崛起必然意味着马克思

在《1844 年经济学哲学手稿》中提出

的愿望的实现：男女携手推动全人

类的自由全面发展。这既取决于经

济环境的改善，也离不开社会文化

的革新。

从经济学角度看
“她力量”的崛起
《读书》2026年3月号，月刊

上海图书馆陈颖馆员借助馆内

丰富的典籍资源，对中国近两千年来

的翻译运动做了一次考察清理，其成

果结集为《译海寻珠》出版。学者李

天纲先生对翻译运动一“事”、上海图

书馆一“馆”、《译海寻珠》一“书”作

专文介绍，文章刊发在最新一期《书

城》上。

文章首先介绍了翻译的必要性

和重要性，认为一个独特的新知识被

发现、被创作出来，需要通过语言、文

字和图像的形式传递给他人，但由于

语言、文字和图像在不同区域、民族、

国家的语族之间存在差异，更需要进

行相互之间的翻译；经典的移译，知

识的传输，是人间图籍不断增长的根

本原因。中国历史上的翻译运动，作

者引用了梁启超《清代学术概论》的

观点：“要而言之，中国知识线和外国

知识线相接触，晋唐间的佛学为第一

次，明末的历算学便是第二次。”《译

海寻珠》一书在此基础上，把两千余

年的翻译运动划为三次：汉传佛教的

“千年译经运动”为第一次；“明末清

初”的利玛窦、徐光启翻译为第二次；

开埠以后的“近代翻译”为第三次。

三次翻译运动，本质上是三次“西学

东渐”。

《译海寻珠》充分展示的是中国

历史上第三次翻译运动。文章介绍，

第三次翻译运动从上海的墨海书馆、

江南制造局、广学会、同文馆、广方言

馆等机构开始，在“戊戌”“辛亥”和

“五四”时期达到高潮。这一运动中

产生了一批精通“西学”的翻译人才，

他们成为近代以来广受推崇的新派

知识分子。章太炎曾在清末“西学”

界推荐“严马辜伍”（严复、马氏兄弟、

辜鸿铭、伍廷芳）。康有为则在诗文

中表扬“译才并世数严林”（严复、林

纾）。事实上，康有为、章太炎等清末

学者的思想启蒙，更多是从“西学”翻

译作品中获取新的思想动力。值得

一提的是，《译海寻珠》书中将《几何

原本》的翻译作为第三次翻译运动的

标志，这意味着这场在清末重启的全

球新知识的引进及其对于中国近代文

化的更新，至今已经持续了近一百七

十年。

有意思的是，《译海寻珠》把两千

余年的“西学东渐”划为三次的创造

性观点，建立在发掘和整理上海图书

馆特藏部的相关孤本、善本、珍本的

基础上。据作者介绍，上海图书馆作

为国内大馆，收藏明清以来的珍本善

本、孤本抄本无数，在“百家”“群书”

之中，那些跨过不同文化、根据不同

语言翻译出来的作品也不胜枚举。

从一座图书馆的藏书
看“翻译运动”
《书城》2026年3月号，月刊

阳春三月，大半个中国进

入了气象学意义上的春天。

在很多人的心目中，春天是从

看见一树桃花开始的。桃树

作为中国土生土长的植物，在

大江南北随处可见；桃花与国

人相伴的数千年间，更是被诗

词歌赋反复吟诵。最新一期

《博物》杂志推出桃花专辑，带

领读者走进“桃花深处”。

在我国传统文化里，桃树

被誉为“五木之精”、仙家之

树。究其原因，可追溯至“夸

父追日”“西王母蟠桃”等神话

传说：“夸父追日”的故事末

尾，夸父遗弃的手杖化作了绵

延千里的桃林，使桃树与英雄

精神和生命延续相连；“西王

母蟠桃”故事中，西王母拥有

三千年一结果的蟠桃园，食之

可长生不老，这使桃与仙境、

长寿直接绑定。正是在中国

传统文化的语境中，桃树从一

种普通果树升华为文化圣树。

按照“吃啥补啥”的饮食

原则，古人常常认为服食桃树

身上的各个部分，可以养生甚

至修仙。文章中提及对桃花

的 食 用 ：宋 代 有 一 种“ 桃 花

饭”，做法是以梅红纸盛饭，纸

被水汽润湿会掉色，米饭就被

染得艳如桃花。北京菜里的

“桃花泛”，则是将番茄酱汁炒

的虾仁浇在金黄的锅巴上，也

是取“色若桃花”的意思。广

东潮汕地区有一种包馅儿的

米粿“红桃粿”，用红曲染色，

在模具中压出寿桃形，铺满一

屉时，也神似桃花花瓣。

事实上，桃树身上真正适

合变成食材的，是桃树的树

脂。当桃树受到外伤或者虫

害、病菌感染时，便会分泌一

种琥珀色胶质来封闭伤口，以

减少微生物的侵害。这种树

脂被称为桃胶，它性平无毒，

很快被古人开发成一种“养生

美食”。文章还介绍了桃胶的

一个“冷知识”。书圣王羲之

曾在一封信中写道：“桃胶易

得，可以少耶？”他专门写信向

人索要桃胶，要作为胶水或在

书画里使用。桃胶有很强的

黏性，是古时壁画颜料最常用

的胶结剂之一，直到现在，修

复古壁画时也会用桃胶溶液

加固颜色层。

走进“桃花深处”
《博物》2026年3月号，月刊

位于美国马萨诸塞州最

西部的伯克夏山区，在波士顿

以西、纽约市以北。这里没有

摩天大楼，也无城市边界，只

有连绵的山脊、舒缓的道路以

及亘古的宁静。优越的地理

位置和自然环境，使其成为波

士顿和纽约两大都市理想的

后花园。最新一期《世界博

览》杂志带领读者走进都市后

花园伯克夏山区。

早在 19 世纪，伯克夏山

区即吸引了纽约、波士顿的文

人墨客、艺术家前来建造夏日

庄园，逐渐形 成 了 浓 厚 的 艺

术社群基础。具体而言，在

19 世纪中叶，霍桑、梅尔维尔

和梭罗先后来到这里，在群

山与森林之间思考美国的精

神与命运；到 19 世纪末的“镀

金时代”，画家、雕塑家与富

裕的避暑者接踵而至，把文

学的山地扩展为艺术与音乐

的聚落。这些都成了伯克夏

山区的文化地标，从地图上

看去，这些文化地标彼此之

间并不遥远。

文章介绍，伯克夏山区有

两绝：一是“石”。山区境内的

格雷洛克山雄浑自然，它正是

启发赫尔曼·梅尔维尔创作世

界文学名著《白鲸记》中“鲸鱼

巨背”意象的原型。书中写

道，从书房的窗户望出去，山

峦 的 轮 廓 如 同 巨 鲸 。 这 座

“石”山因此成为文学史上的

传奇灵感源泉；二是“画”。这

里坐落着两大顶尖艺术博物

馆，克拉克艺术中心以法国印

象派杰作闻名，同时拥有大量

欧洲古典大师绘画、美国绘画

及精美银器；麻省当代艺术博

物馆由庞大的 19 世纪工厂建

筑群改造而成，是北美最大的

当代艺术博物馆之一，以展出

规模宏大、极具先锋性的装置

艺术和沉浸式作品著称。其

巨大的空间可以展示在别处

无法容纳的作品，被誉为“艺

术界的巨人画布”。这里的

“画”是突破传统的、观念性的

当代视觉艺术。两座艺术博

物馆，分别代表了经典与当代

艺术的巅峰。

都市后花园
伯克夏山区
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