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近日，武汉大学历史学院成功释读了

全国重点文物保护单位——湖北赤壁摩

崖石刻群中最后一片“天书”。长期以来

因风化严重而难以辨识的 8 号石刻，其主

体内容首次被完整解读，标志着该石刻群

全部实现可读。

赤壁摩崖石刻是我国现存数量最多、

历史跨度最长的三国题材摩崖壁刻群，于

2013 年被列为全国重点文物保护单位。

石刻群共有 10 处石刻，其中 8 号石刻因年

代久远、字迹漫漶，始终是学界未能破解

的难题。

武汉大学研究团队运用高精度三维

扫描与数字图像增强技术，结合文献考

证与题刻风格分析，最终确认该石刻为

明代右副都御史、湖广巡抚徐恪于弘治

八年（1495 年）所题《赤壁》诗。全诗内容

如下：

“曾看折戟委空壕，割据常怀战伐

劳。南国帆悬湘水阔，北江烟涨楚天高。

隆中筹策终存汉，许下衣冠愧属曹。试问

石头矶伴月，几经乌鹊散林皋。”

《同治重修嘉鱼县志》收录了这首诗，

并注明作者为都御史徐恪。徐恪在《明

史》中有传，其人为官刚正，深受百姓爱

戴。此诗是他在担任湖广巡抚期间游历

赤壁时所刻。诗中流露出对汉室正统的

认同，为研究明代士人对三国历史的认知

提供了珍贵实物资料，也为“赤壁古战场

位于蒲圻”的学术观点增添了有力佐证。

此次释读工作由武汉大学吕博教授、

彭蛟副研究馆员、李永生博士等带领团队

完成，是多学科协同、科技赋能文物保护

的又一成果。团队围绕赤壁山摩崖石刻

及古战场遗址，系统开展文献整理、数字

化复原与展示利用研究，旨在以扎实学术

成果助力地方文化遗产传承与文旅融合

发展。

8 号石刻的成功解读，不仅使赤壁摩

崖石刻群首次实现整体可读，也进一步丰

富了赤壁古战场的历史文化内涵。

王建宏 张锐

山西省考古研究院近日公布，长治市

发现明太祖朱元璋第六世孙、明代镇国将

军朱胤杊家族墓，为研究明朝宗室制度提

供了宝贵资料。

朱胤杊家族墓位于长治市潞州区秦

家庄村西，此次发现明代砖室墓 7 座，均

为长方形拱形三层券顶。墓葬虽受盗扰，

但在 5 座墓葬中出土了 9 合珍贵石质墓

志。根据墓志可知，此处为朱元璋第六世

孙朱胤杊及其子孙的家族墓地，墓志内容

还涉及当时丧葬制度、封禄、婚姻等多方

面，对研究明朝宗室制度有重要意义。

据介绍，朱胤杊 15 岁受封镇国将军，

系朱元璋第 21 子沈王朱模的五世孙、唐

山王朱幼墧的曾孙、第三代唐山王朱勋瀓

的小儿子。此次发掘的墓葬包括朱胤杊

墓，朱胤杊次子及其夫人、季子及其夫人

合葬墓，以及 2 座孙辈墓。另有 2 座墓葬

未发现墓志，考古人员推测墓主人分别是

朱胤杊长子和另一孙辈。

此次发掘共出土器物 722 件（套），其

中琉璃器物 647 件、陶器 43 件、瓷器 14

件、石墓志 9 合 18 件。随葬器物以琉璃

器为主，包括琉璃房舍，床、交椅、脸盆等

家居用品，灶台、碾子、水缸、水桶等厨房

用具，高柄豆、爵、烛台等祭祀用器，以及

仪仗俑、乐俑、侍从俑、抬轿俑、牵马俑等

琉璃俑，全面展现了墓主人的生活及仪

卫场景，是了解明代宗室世俗生活的一

个窗口。

该项目负责人王京燕表示，这批砖室

墓世系清楚，如此保存完整的明宗室家族

墓地在山西尚属首次发现。

张楠 杨珏

木乃伊并非埃及独有，古代中国人也

擅长利用水银、朱砂和来自海上丝绸之路

的香料让尸体芳香不腐。

中 国 科 技 考 古 工 作 者 近 日 在 以 古

DNA 技术研究长江下游一具南宋古尸

的祖先背景和疾病易感性的同时，意外

解密制作“东方木乃伊”的防腐香方。相

关综合研究成果已发表于《遗传学和基

因组学杂志》。

时间回溯到 2018 年，常州市考古研

究 所 在 常 州 市 周 塘 桥 发 掘 时 出 土 一 具

南宋时期的古尸，距今 800 余年。墓志

记载显示，这是一位 52 岁的男性，名叫

“季立之”，解剖证实其有动脉粥样硬化

等病症。

该研究获得了长江下游地区高覆盖

古代全基因组数据：对于古代基因组研究

而言，长江下游土壤潮湿是天然不利因

素，古代人类遗骸经历数百年大多腐烂殆

尽，DNA 高度降解。但令考古工作者惊

奇的是，该古尸不仅外观保存完好，其大

脑和内脏也完整保存，而且自出土后就一

直散发着极其浓郁的香味。

南宋古尸为何 800 余年不腐且香气袭

人？为解开这个谜团，复旦大学研究团队

对其展开了多学科综合研究，包括全身

CT 扫描、系统性解剖、古 DNA 研究、稳定

同位素研究以及防腐材料检测等。

“我们发现水银和朱砂通过灌肠的方

式被直接注入常州古尸肠腔内。”复旦大

学人类表型组研究院博士后王邦彦介绍，

南宋古尸之所以保存完好，得益于东亚地

区独特的防腐技术。

学界指出，在中国，人工制作木乃伊

主要集中于两个时期：战国至西汉以及宋

明阶段。与古埃及、欧洲等地已得到系统

深入研究的木乃伊相比，东亚地区木乃伊

的防腐技术与保存机制尚缺乏全面细致

的科学考察。

水银和朱砂在东西方都曾被用作遗

体防腐剂或固定剂，但实践的具体方法各

不相同。中世纪欧洲的部分精英阶层木

乃伊通常被摘除内脏，然后在其空的体腔

注入水银，而常州古尸的水银则被直接灌

入肠腔内。其朱砂的使用方式也与埃及

或欧洲木乃伊大不相同——朱砂被灌入

肠道末端，而不是被涂抹在皮肤表面。

复旦大学团队与华东理工大学化工

学院胡静教授团队合作，将古尸器官复

水，获得了液体样本和大气样本。复水后

提取到的液体样本是无色透明的，同样散

发浓郁香气。检测结果显示：常州古尸体

中主要含有龙涎香、龙脑香、没药等香料

成分，以及少量乳香、沉香等。

复旦大学科技考古研究院副教授文

少卿认为，尽管这一防腐香方的香料配比

还难以精确测定，但已掀开中国木乃伊制

作技术的神秘面纱。

此外，生活于南宋时期常州的富裕乡

绅，已可以享受死后香料防腐的奢侈待

遇，也折射出南宋时期海上丝绸之路香料

贸易之繁华，丰富了人们对宋代社会生活

的认知。

新华/传真

日前，2025 年新疆考古工作

汇报会在京举行，会上公布了新

疆库车市友谊路墓群发掘出土

一座唐代长斜坡墓道砖室墓，通

过对墓志铭文的释读，明确墓主

是安西副都护尹公，填补了龟兹

地区唐代中后期安西都护府官

员墓葬的考古空白。

龟兹故城唐墓志

记载安西都护府所在
汇报会上公布了库车市友

谊路墓群等“实证历代中央政权

有效管辖治理新疆”考古新发

现。这一新发现揭示了唐代中

期中央政权在新疆的治理体系，

弥补了相关文献记载的阙失。

友谊路墓群位于库车市龟

兹故城东墙外，2007 年以来清理

出 春 秋 战 国 至 宋 元 时 期 墓 葬

2200 余座。

2025 年清理的一座长斜坡

墓道砖室墓，墓室内出土一盒墓

志，志盖阴刻篆书 4 行 16 字：“唐

故四镇支度判官侍御史尹公墓

志铭”。

志文明确记载墓主官职履

历，最后官职为安西副都护，是

唐代西域高级别军政长官之一。

墓志记载尹公卒于“贞元七

年三月廿一日”，次月十四日安

葬于“都护府城东乌垒原”。该

墓位于库车龟兹故城东 100 米

处，实证龟兹故城是唐安西都护

府所在。

南疆地区目前唯一

唐代砖室墓
公元 640 年，唐在西州（今吐

鲁番一带）设立安西都护府管理

西域，后又将治所迁到龟兹，管

辖龟兹、于阗、疏勒、焉耆（或碎

叶）四镇，有效巩固了唐中央政

权对西域的治理。

北京大学考古文博学院教

授沈睿文认为，尹公集军政与

监察于一身的官职配置，适配

安西都护府“军政合一”治理需

求 ，同 时 墓 主 4 米 见 方 的 墓 室

规 制 严 格 遵 循 中 原 墓 葬 制 度

“官葬分区”原则，印证安史之

乱后西域仍传承沿用中原丧葬

礼制。

库车市友谊路墓群考古项

目负责人阿里甫江·尼亚孜介

绍，这是目前新疆南部地区发

现的唯一一座唐代砖室墓，为

实 证 唐 中 央 政 权 对 新 疆 有 效

管 辖 治 理 提 供 了 重 要 的 考 古

证据。

库车市友谊路墓群位于新

疆 阿 克 苏 地 区 ，2007 年 至 2025

年，新疆文物考古研究所为配合

基建在此进行了 5 次考古发掘，

累计发掘墓葬 2200 余座，出土各

类文物 2800 余件（组）。

据新华社

车行辽西，丘陵广布，河
谷纵横。

辽宁省朝阳市建平县与凌
源市交界地带牤牛河畔的牛
河梁，因河而得名。20世纪80
年代，考古人员在牛河梁区域
先后发现了积石冢群、大型祭
坛，出土了玉猪龙等珍贵文
物。2025 年初，牛河梁遗址入
选首批重要大遗址清单。

牛河梁遗址保护区是红山
文化已知规模最大、由多个遗
址点构成的遗址群。随着这
个距今约 5800 年的“超级工
程”揭开神秘面纱，牛河梁考
古新成果将中华文明起源向
前推进了五六百年。

牛河梁遗址考古发掘取得
哪些新进展？还有哪些未解
之谜等待解答？让我们走进
牛河梁国家考古遗址公园，探
寻中华文明起源，叩问“何以
中国”。

红山文化已知规模

最大的遗址群
牛河梁遗址保护区范围近 60 平

方公里，已经确认的遗址点数量达

51 处，是红山文化已知规模最大、由

多个遗址点构成的遗址群。

在牛河梁遗址第一地点，由中国

社会科学院考古研究所和辽宁省文

物考古研究院联合组成的考古队，正

组织人员进行考古发掘，这里也是女

神庙遗址所在地。

考古现场散布着 10 多个大小各

异、深浅不一的探方和探沟。“近几年

的考古发掘确认，第一地点是由至少

9 座台基构成的大型台基建筑群，主

体建筑面积约 6 万平方米，女神庙就

坐落在 9 号台基上。”辽宁省文物考

古研究院研究馆员、牛河梁遗址田野

考古项目执行领队郭明介绍，“碳 14

测年显示，这 9 座台基在短时间内集

中修建，距今约 5800 年。”

“能筑造起如此浩大的工程，可

见当时红山先民已经有了一定的组

织动员能力。”郭明感慨。

“为解决 5、6 号台基与 9 号台基

间的排水问题，先民在通道起始处设

对称的石砌挡水墙，将雨水导入‘八’

字形排水沟，沟外侧另设挡水墙，形

成双重防护，这体现了他们卓越的工

程智慧。”中国社会科学院考古研究

所世界考古研究室主任、牛河梁遗址

考古发掘领队贾笑冰认为，其严格的

中轴对称布局，很可能是中国建筑中

轴线理念的最早实证。

除了早年发现的祭祀坑外，牛河

梁遗址第一地点还新发现了燎祭遗

迹等多种类型的祭祀遗迹。“这些与

此前发现的祭祀类遗迹一起，表明红

山文化已经形成了相对完善的礼仪

活动体系。”郭明说。

考古新发现改写文明

起源叙事
牛河梁的考古发现改写中华文

明起源的叙事。

根据国家文物局发布的中华文

明探源工程成果，约 5800 年前，中华

大地上各个区域进入古国时代，以西

辽河流域牛河梁遗址为代表的红山

文化处在古国时代的第一阶段。

“这是目前国内发现的最早文明

形态，也意味着牛河梁的考古新成果

把中华文明的起源向前推进了五六

百年。”贾笑冰说。

学界普遍认为，以牛河梁遗址为

代表的红山文化起于 6500 多年前，

止于距今 5000 年前后。之后，神秘

的红山古国最终去往何方？

“距今 5000 年前后，牛河梁遗址

红山文化祭祀礼仪中心的繁荣不再，

是过于关注祭祀活动带来的衰败，还

是面临自然社会环境变化做出的主

动选择？”贾笑冰说，河北宣化郑家沟

遗址的新发现为解答这一问题提供

了新线索。

2023 年，在河北省张家口市宣化

区郑家沟村，考古人员发现一处大型

积石冢遗存，结构特征与牛河梁的积

石冢如出一辙。“其中出土的玉雕龙、

三联璧、玉斧等珍贵器物，具有典型

的红山文化特征，经碳 14 测定，其年

代在距今 5300 年至 4800 年之间。”贾

笑冰说，“这表明郑家沟遗址的人群

可能是红山文化末期向西向南发展

的一支。”

“综合近两年在辽宁、内蒙古、河

北的红山文化考古成果发现，距今

5000 年左右，以牛河梁为代表的红山

文化并未消失，而是向西向南拓展，

与中原文明相遇后，最终融入浩浩汤

汤的中华文明大河之中。”贾笑冰说。

在牛河梁遗址考古现场的整理

室，郭明和考古队员围坐在长桌前，

桌上摆放了十几个整理箱，里面装满

了从牛河梁遗址田野发掘中提取的

陶片。它们大小不一，色泽斑驳，像

一部被打散的史前典籍。

“我们根据陶片的陶质、陶色、厚

度、弧度、纹饰以及断茬的形态，一片

片拼接复原。”在郭明眼里，这是一项

既考验耐心、又考验技术的工作。“有

的陶片小到只剩下碎渣，我们像完成

一组立体拼图，不断拼接器物原形。”

郭明说。

在长达半个多世纪的考古发掘

后，牛河梁遗址仍有许多未解之谜。

比如，牛河梁遗址作为规模宏大的礼

仪活动中心，其周边迄今未发现能够

与之相匹配的生活居住遗址，这也是

下一步考古发掘工作的重点方向。

“田野考古注定是漫长的。”郭明

说，“每一铲土、每一件陶片，都在填

补红山文化的拼图，让它从轮廓模糊

变得日益立体、清晰。”

遗址公园进行多项

提升改造
在牛河梁国家考古遗址公园，活

化利用的探索让古老文明变得可亲

可近。

“遗址公园包括牛河梁遗址博物

馆、第一地点（女神庙）保护展示馆、

第二地点（祭坛、积石冢）保护展示馆

等多处重要场馆和重要考古发掘现

场。”朝阳市牛河梁遗址管理处处长

张雪介绍，“我们根据最新考古成果

对展陈设计和展出内容进行提升改

造，新增百余件文物及 360 度全景影

像导览，让观众直观感受古国样貌。”

在牛河梁遗址博物馆序厅，游客

可以通过 VR（虚拟现实）设备，在虚

拟空间中“穿越五千年”，沉浸式体验

红山文化时期先民的生产生活与祭

祀场景，感受文明脉动；在青少年考

古体验区，孩子们还可以在互动设备

上进行模拟考古操作，学习文物保护

知识……张雪介绍，牛河梁国家考古

遗址公园自 2013 年开放以来，参观

人数逐年攀升，2025 年累计接待观众

约 20 万人次，创下历史纪录。

文物保护是活化利用的前提。

朝阳市牛河梁遗址管理处持续加强

对牛河梁遗址 51 处遗址点的保护巡

查 ，实 现“ 人 防 、物 防 、技 防 ”全 覆

盖。目前，牛河梁遗址安防一期升级

改造工程、保护性设施提升工程、第

二地点加固前期勘察研究项目和第

三、四、五地点保护展示工程项目正

有序推进。

巍峨壮观的祭坛、巧夺天工的积

石冢、栩栩如生的玉猪龙……牛河梁

国家考古遗址公园已成为辽宁最具

标志性的文化旅游地之一。“我们持

续擦亮‘文明发端地、古国牛河梁’名

片，推动文旅深度融合，让更多人走

进牛河梁，感受红山文化的独特魅

力。”朝阳市文旅广电局相关负责人

表示。

郝迎灿 辛阳

武汉大学团队破译赤壁摩崖“天书”
为三国古战场再添实证

山西发现朱元璋第六世孙
朱胤杊家族墓地

南宋木乃伊
何以800余年芳香不腐

新疆库车发现安西都护府副都护尹公墓

实证唐代中央政权有效治理新疆

探访牛河梁，寻找红山古国

揭秘5800年前的
“超级工程”

库车市友谊路墓群发掘出土的唐代斜坡墓道

砖室墓。 新疆文物考古研究所/供图

牛河梁遗址博物馆的

展品玉猪龙。 新华/传真

牛河梁国家考古遗址公园祭坛、积石冢保护展示馆内景。新华/传真

8 号石刻位置。


