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漫步天生桥：山水寄

初心 诗韵承文脉
500 多年前，明代思想家王阳明谪

居贵州期间，曾沿龙场驿古道向西游

历，路过天生桥，并留下经典诗作《过

天生桥》：“水光如练落长松，云际天

桥隐白虹。辽鹤不来华表烂，仙人一

去石桥空。徒闻鹊驾横秋夕，谩说秦

鞭到海东。移放长江还济险，可怜虚

却万山中。”

站在天生桥村的观景台上，远眺

天生桥，悬崖对峙、石桥凌空、飞瀑流

泉、云雾缭绕，震撼人心，专家们首先

围绕乡愁话题展开交流研讨。

董平 谈 道 ，乡 愁 ，是 人 们 与 先

贤 足 迹 之 间 天 然 的 精 神 联 结 与 血

脉 羁 绊 。 跨 越 岁 月 更 迭 ，人 们 始 终

会眷恋承载厚重历史与人文底蕴的

土地。“天生桥是王阳明内心世界与

黔贵大地相连的精神纽带。正因先

生 途 经 此 地 ，他 挥 笔 写 下《过 天 生

桥》，让一处自然地标成为传承厚重

历史文化 的 人 文 精 神 地 标 、文 化 价

值坐标。”

张明剖析了《过天生桥》的创作背

景与精神内核。他表示，1508 年，王阳

明初入黔地，身 处 绝 境 、困 顿 交 加 ，

他在饥寒病痛与生死考验中完成思

想蜕变，这就是著名的龙场悟道，实

现了由向外求理到吾性自足的思想

升华。他受贵州最大的土司安贵荣

邀 约 ，前 往 水 西 腹 地 的 象 祠 游 历 考

察 ，当 他 途 经 天 生 桥 时 ，被 雄 奇 的

天 生 桥 所 震 撼 ，触 景 生 情 ，于 是 写

下此诗。

《过天生桥》的首联“水光如练落

长松，云际 天 桥 隐 白 虹 ”，描 绘 天 生

桥 山 水 相 依 、石 桥 凌 空 的 磅 礴 气

象 。 尾 联“ 移 放 长 江 还 济 险 ，可 怜

虚 却 万 山 中 ”则 是 由 景 入 情 、由 境

入 心 ，王 阳 明 感 叹 天 生 桥 如 果 移 放

长 江 ，可 以 让 天 险 变 为 通 途 ，但 它

却 虚 却 在 万 山 之 中 ，无 法 发 挥 应 有

的 作 用 。 暗 含 他 希 望 能 够 冲 出 群

山 ，冲 破 障 碍 ，实 现 经 邦 治 国 、经 世

致用的抱负。所以他在另外一首诗

中写道“寄语锋头双白鹤，野夫终不

久龙场”。

邓国元表示，天生桥不仅是一座

自然石桥，更是一座文脉之桥、精神

之桥。村落依山而建、伴山而居，人

与 自 然 和 谐 共 生 ，行 走 于 青 山 绿 水

之 间 ，品 读 阳 明 诗 文 、追 溯 先 贤 足

迹，能够汲取向内生长、向善而行的

精神力量。悟道之后的王阳明，心境

豁 然 开 阔 ，广 设 书 院 、讲 学 传 道 ，其

豁达格局与济世情怀，在同期诗文与

人生实践中一脉相承。如今，“知行

合 一 、天 人 合 一 ”的 阳 明 核 心 思 想 ，

早 已 融 入 贵 州 精 神 血 脉 ，成 为 乡土

发展的精神内核。

五百 载 岁 月 流 转 ，阳 明 精 神 依

旧 浸 润 天 生 桥 村 。 据 了 解 ，天 生 桥

村 依 托 天 生 桥 、三 人 坟 、蜈 蚣 桥 、奢

香 古 驿 道 等 自 然 人 文 资 源 和 阳 明

文 化 底 蕴 ，通 过 完 善 旅 游 基 础 设

施 、推 动 农 文 旅 融 合 发 展 ，构 建“ 吃

住 行 游 购 娱 ”完 整 产 业 链 。 2023

年 ，该 村 入 选 贵 阳 市 乡 村 旅 游 重 点

村名录。

驻足三人坟： 精读

《瘗旅文》体悟良知大义
探访队伍循着明代奢香夫人修建

的“龙场九驿”古驿道，来到位于天生

桥村蜈蚣坡古道旁的三人坟。站在

《瘗旅文》的石碑前，邓国元详细讲述

《瘗旅文》创作始末与历史背景。

坟墓始建于明正德四年（1509 年）

七月。当年，一名来自京城的吏目携

子带仆远赴南方任职，不幸在一日一

夜间接连客死在蜈蚣坡。时任龙场驿

丞的王阳明心怀悲悯，将三位素昧平

生的异乡人妥善安葬，并写下名篇《瘗

旅文》。该文入选《古文观止》，三人坟

也因此名扬中外。

董平从文学审美、生命哲学的角

度展开解读，他表示，一般祭文多悲切

哀怨、凄苦沉郁，而《瘗旅文》独树一

帜，长歌当哭、悲而不伤，克制又深沉，

这也是其最震撼人心之处。

董平认为，王阳明掩埋三位素昧

平生的异乡人，深层来看，也是在与自

己坎坷贬谪过往告别。他以炖鸡薄酒

祭奠亡魂，不悲戚哭诉，转而以歌寄

情 、以 文 安 魂 ，尽 显 至 真 至 善 的 本

心。《瘗旅文》集中诠释了阳明心学中

良知的核心内涵——对生命的极致

尊重。同时，这篇文章也是王阳明万

物一体思想的直观印证：众生同源、

生命共感，心怀对世间万物的包容与

悲悯。

“良知，是人类命运共同体价值

观的最大公约数，是普世共通的是非

准则。”邓国元解读，《瘗旅文》打破

生死桎梏，彰显王阳明通透豁达的生

死观。龙场悟道后，王阳明彻悟“圣

人之道，吾性自足”，看破世间本源、

看淡生死得失。纵使陌路之人客死

他 乡 ，依 旧 以 礼 安 葬 、撰 文 祭 奠 、以

歌悼亡，以本心善意温暖苍凉世事，

让这篇短文兼具文学价值、人文价值

与哲学价值。

交谈中，董平有感而发，龙场悟

道 的 本 质 是 勘 破 生 死 ，人 是“ 向 死

而 生 ”的 ，以 何 种 姿 态 面 对 死 亡 ，才

是 自 主 选 择 的 生 命 意 义 。 王 阳 明

在 洞 穴 中 向 内 求 索 、悟 透 心 学 ；而

掩 埋 路 人 、撰 写《瘗 旅 文》，则 是 向

外 践 行 良 知 ，然 而 内 外 本 无 界 限 ，

万物皆为一体。

“人肉身有限、所占不过方寸，但

心量可纳宇宙。”站在三人坟前，董平

感叹道，王阳明所言“心虽只有拳头

大，良知却能包容天地”，正是此意。

大道之行，天下为公；坚守良知，便是

坚守永恒的真理。

走进幸福村：阳明文化

赋能基层治理
离开三人坟，探访队伍前往紧邻

阳明洞的幸福村，实地调研阳明文化

赋能基层治理、助力乡村振兴的实践

成果。幸福村距王阳明龙场悟道之地

不足一公里，属于当年阳明先生日常

活动、与当地人交往的范围，村落历史

悠久、民风淳朴，且为多民族聚居村

寨，苗族、布依族、汉族等群众世代和

睦共处，多元文化交融共生。

在村委会，墙面图文并茂地展示

王 阳 明 生 平 行 迹 、心 学 格 言 与 经 典

故事。

针对阳明文化赋能乡村治理的现

实意义，邓国元作出阐释。从思想内

核来看，阳明心学强调人格自觉、精神

自立，引导民众修身自律、明责担当，

以内在良知筑牢诚信根基与道德底

线；从社会实践来看，中华传统文化

崇尚人性本善，依靠教化引导、自我

约 束 维 系 社 会 秩 序 ，与 古 代 乡 贤 治

理、乡村自治模式高度契合。法律是

底线约束，良知是日常指引，幸福村

以良知教化人心，实现自律与他律相

辅相成，为基层治理提供鲜活样本。

“古今时空虽有差异，但人们追

求幸福、向善向好的目标始终一致。”

董平了解到，幸福村村名自古沿用，

由此可看出“幸福”本身就是中华传

统文化恒久的价值追求，与民生向往

高度契合。

“王阳明龙场悟道之后，随即修建

龙冈书院，传道讲学，周围少数民族

学子纷纷前往请教求学，幸福村的先

民可能就曾亲自去向王阳明先生请

教过，所以阳明文化潜移默化的影响

力在这个村子一直传到现在。”张明

补充说。

在了解到幸福村还有良知调解室

后，董平多次点赞幸福村的治理模式，

该村将阳明思想转化为贴合乡村实际

的道德规范、处事准则、治理理念，以

文化涵养乡风、以善治凝聚民心。《论

语》有言“为政以德，譬如北辰，居其

所而众星拱之”，当个体实现自我修

身、内心有序，社会公共秩序自然安

定和谐。乡村是基层治理的基石，幸

福村的实践模式可复制、可推广，为

新 时 代 乡 风 文 明 建 设 、基 层 矛 盾 化

解、和美乡村建设提供宝贵借鉴。

打卡纪念馆：溯源心学

诞生 传承先贤精神
临近正午，一行人走进全面升级

改造后的王阳明纪念馆。该馆总面积

1760 平方米，设有序厅及六大主题展

厅，搭配室外廊道碑刻展陈，全方位、

系统化展示王阳明生平轨迹、龙场悟

道历程、心学思想体系、事功成就与时

代价值，集中呈现阳明心学最新学术

研究成果。

董平为纪念馆撰写了序言，文中

写道，阳明心学由是诞生于黔中大地，

龙 场 则 成 为 阳 明 心 学 的 首 善 之 区 。

明 代 的 贵 州 ，虽 处 于 文 化 的 边 缘 区

域，但山水清嘉，民风淳朴。阳明先

生与龙场的居民语言不通，但素朴天

真之本性，却使他们能够心心相印，

居夷处困，却始终坚定成为圣人之初

心，被放逐的绝境，终究被他转换为

精神境界升华的悟道之地。贵州成

就了王阳明，而王阳明则在贵州播下

“心学”种子，其“立志、勤学、改过、责

善”的教育理念，深刻影响了贵州这

片土地的文化气质。其文章诗词，更

为贵州大地留下不朽的文学印记。

“阳明先生带着一颗与道同一的

心灵离开了贵州。他此后的全部讲

学，都从他的光明心体流出；他的全部

生 命 活 动 ，都 是 对‘ 知 行 合 一 ’的 实

践。”董平表示：“王阳明离开贵州之

后，其讲学传道、立身行事、建功立业，

皆源于龙场悟道的本心自觉，以知行

合一践行圣人之道，成就立德、立功、

立言的千古品格。”

本次探访阳明足迹活动以古村为

载体、文脉为纽带，挖掘阳明文化乡土

基因，让先贤故事活态传承，推动阳明

文化走出典籍、融入生活，以优秀传统

文化赋能乡村振兴，让千年心学智慧

在新时代焕发蓬勃生机。

4 月 26 日，文润黔山——多

彩贵州“四大文化工程”学术委

员会名家讲座（第七期）在贵阳

孔学堂举行。 本 期 讲 座 特 邀 多

彩 贵 州“ 民 族 文 化 传 承 弘 扬 工

程”学术委员会委员，北京大学

中 文 系 教 授 、博 士 生 导 师 张 颐

武，以《贵州民族文化与当代生

活》为题，深度溯源贵州民族文

化源流，剖析“村 BA”“村超”等

现象级文化事件，解读贵州民族

文化从地理“边缘”走向世界舞

台的发展密码。

作为知名文化学者，张颐武

教授长期关注贵州文化发展，对

贵州民族文化的历史底蕴、当代

实践与国际传播有着独到见解。

两个多小时的讲座中，他以历史

为脉、以当下为基、以未来为向，

层层拆解贵州民族文化破圈走红

的核心逻辑，梳理文化传承与时

代发展的共生路径，为现场听众

带来一场兼具学术深度与时代温

度的文化分享。

“文化千岛”：历史

深处的多元交响
贵州民族文化的强势出圈，

绝非偶然的流量热潮，而是数千

年文脉积淀的必然绽放。张颐武

教授指出，理解今日贵州文化蓬

勃的生命力，必先回到其深厚的

历史土壤。贵州并非文化的“边

缘”或“飞地”，而是一个自古以来

的“文化交汇熔炉”与“民族共生

家园”。

这种“文化千岛”的独特成

因，张颐武教授从以下几个维度

进行了剖析。

第 一 是 远 古 文 明 的 深 厚 奠

基。从旧石器时代的“桐梓人”

“穿洞人”遗址，到遍布各地的新

石器时代遗迹，证明了贵州是人

类活动的重要摇篮，为后世多元

文 化 的 孕 育 提 供 了 最 初 的 温

床。第二是古老的百越族群等

迁徙交汇，带来了先进的稻作文

明，塑造了壮丽的梯田景观和独

特的干栏式建筑（如鼓楼、风雨

桥），其文化基因深深烙印在今

天 侗 族 、布 依 族 等 民 族 的 生 活

中。而历史上神秘的夜郎国，更

为这片土地增添了浓厚的历史想

象与文化底蕴。第三是明代屯军

留存的“明代历史活化石”屯堡文

化。数千年的民族迁徙与文化融

合，造就了贵州独一无二的人文

生态。

正是这种层累的、交融的历

史进程，使贵州文化具备了无与

伦 比 的 原 生 性 、多 样 性 与 完 整

性。张颐武教授指出，贵州作为

全国民族文化资源富集地区，多

民族在此繁衍生息，拥有侗族大

歌、苗绣、苗族银饰锻造等 3 项人

类非物质文化遗产和 99 项国家

级 非 物 质 文 化 遗 产 ，还 保 留 着

757 个中国传统村落、312 个少数

民族特色村寨，数量分别居全国

第 二 、第 一 ，形 成 了“ 一 山 不 同

族，十里不同风，百里不同俗”的

文化风貌，宛如一座“活着的民

族博物馆”。

当代脉动：当乡土

中国遇见数字时代
从历史的回响转向当下，贵

州民族文化打破了传统的静态

传 承 ，以 鲜 活 姿 态 融 入 当 代 生

活 ，催 生 一 系 列 现 象 级 文 化 热

点。张颐武教授重点分析了“村

BA”“村超”“村 T”等火爆全国的

文化现象，直言这些源自民间的

文化实践，是贵州民族文化与当

代生活深度互融、创造性转化的

必然结果，是一场由内而外、自

下而上的“文化绽放”。

究其核心，“村字号”文化现

象的持续走红，离不开三大关键

要素：一是坚守群众主体性，赛事

由村民自发组织、自主运营、全民

参与，饱含质朴纯粹的乡土烟火

气；二是保留文化本真性，将芦笙

舞、侗族大歌等非遗与体育竞技

深度融合，不搞过度商业化，尽显

民族文化原生魅力；三是实现文

旅体深度融合，以体育赛事为纽

带，带动旅游、文创、餐饮等产业

协同发展。

张颐武教授进一步指出，互

联网尤其是短视频平台，是这场

“绽放”的关键加速器。抖音、快

手等平台打破了地域阻隔，让深

山 里 的 狂 欢 得 以 被 全 世 界“ 围

观”；网友记录下的原生态画面，

凭借质朴纯粹的情感直击都市人

群内心，实现文化破圈传播；而流

量带来的关注，又通过“文旅体融

合 ”模 式 转 化 为 切 实 的 经 济 效

益。数据显示，“村 BA”“村超”爆

火后，为当地带来了数十亿元的

旅游综合收入，实现“一场比赛激

活一座城”，探索出文化赋能乡村

振兴的有效路径。

此外，贵州交通基建的跨越

式发展、文旅融合模式的创新探

索 、科 技 与 传 统 文 化 的 深 度 碰

撞，进一步激活了民族文化的时

代活力。“县县通高速”、世界级

桥梁集群打造便捷交通网，让各

地文旅景点串珠成链，实现“快

旅慢游”；贵州长征文化数字艺

术馆（红飘带）等项目，用科技手

段赋能文化传播。他认为，从乡

村到城市，贵州文化正在完成现

代性转型，其根源是传统的、民

族 的 ，其 表 达 方 式 却 兼 具 当 代

性、国际性。

走 向 世 界 ：中 国

故事的贵州叙述
张颐武教授认为，贵州正在

向世界提供一种讲述中国故事的

全新范式。这种范式的竞争力在

于其不可复制的文化独特性与创

新的传播模式。

他表示，原生性与多样性的

文化底色，守正创新的“非遗+”

传承模式，民间自发的鲜活传播、

生态与文化的深度融合，让贵州

文化具备了强大的核心竞争力。

从侗族大歌响彻国际舞台，到“村

T”亮相国际时装周，展现了中国

乡村的时尚自信与文化创造力。

更值得关注的是“非遗+”与

“体育+”的出海模式。通过“锦

绣计划”等产业扶持，苗绣、蜡染、

银饰等传统手工艺，被创新设计

成符合现代审美的文创产品、时

尚单品，甚至亮相米兰设计周，让

古老技艺在全球消费市场中焕发

新生。而“村超”“村 BA”则成为

民间体育外交的亮丽名片，吸引

了多国球队前来交流，相关纪录

片在全球数十个国家播出，获得

了超千亿次的曝光量。这种以民

众为主角、以文化为内核、以情感

为纽带的交流，往往比官方叙事

更具穿透力和亲和力。

未来展望：在守正

创新中坚定文化自信
讲座中，张颐武教授还结合

全国两会贵州代表委员的观点，

总结贵州民族文化发展的核心

路径——“守正不泥古，创新不

脱根”。在他看来，贵州始终坚

守民族文化根脉，立足群众文化

需求，依托“四大文化工程”系统

布局，不断创新文化表达形式，

推动文化传承与产业发展、文明

培育互促共进，为民族文化传承

发展提供了可行的范式。

面对未来，张颐武教授认为，

贵州民族文化发展前景广阔，未

来要持续深化“文旅体农康”多产

业融合，延伸文化产业链、提升产

品附加值；借助 AI、VR 等数字科

技，创新文化体验与传播形式；加

强非遗代表性传承人、文创人才

等队伍建设，为文化传承创新提

供人才支撑，让民族文化在传承

中创新、在创新中发展。

整场讲座内容凝练、观点鲜

明，既有学术理论的深度，又有

贴近现实的温度，让现场听众对

贵州民族文化的历史底蕴、当代

价值与未来方向有了全方位、深

层次的认知。

据了解，“文润黔山”系列讲

座是多彩贵州“四大文化工程”建

设中的一项重要学术活动，旨在

汇聚名家智慧，深化贵州对中华

优秀传统文化的挖掘、阐释与传

播，为贵州文化强省建设注入深

厚的学术动力。

跟随阳明足迹探寻黔乡文脉
贵阳日报融媒体记者 董容语 文/图

4 月 25 日，由中共贵州省委宣传
部主办的“乡愁印迹——贵州村史村
事文化传播活动之探访阳明足迹”在
贵阳市修文县举行。专家学者、媒体
记者及相关工作人员走进天生桥村、
幸福村、王阳明纪念馆等地，踏寻先贤
行迹、品读经典诗文、发掘阳明文化在
黔贵乡土中的创造性转化和创新性发
展，解读村史村事中的阳明文化基因
与时代价值。

本次活动特邀浙江大学“求是”特
聘教授、阳明文化转化运用工程学术
委员会委员董平，贵州大学哲学学院
教授、阳明文化转化运用工程学术委
员会委员邓国元，贵州大学阳明学研
究中心主任、副教授、阳明文化转化运
用工程学术委员会委员张明三位专家
随行研学解读，以专业视角解码阳明
文脉，为乡土文化传承与文旅融合发
展赋能。

张颐武教授解码贵州民族文化：

从“边缘”到“C位”
贵阳日报融媒体记者 汤利

关注 本土文化

《瘗旅文》石碑。

主题讲座现场。

嘉宾在王阳明纪念馆参观。


