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直立人是人属中第一个走出非洲并

广泛扩散至欧亚大陆及东南亚的关键人

群，受限于化石珍贵不可破坏，其遗传特

征始终是演化领域的空白。

中国科学院古脊椎动物与古人类研

究所付巧妹团队联合安徽省文物考古研

究所等多家单位，合作取得中国中更新

世直立人的古蛋白组学研究成果。研究

团队在不破坏化石完整形态的前提下，

首次从 40 万年前直立人牙齿中获得具

有谱系特异性的分子信息，揭示了中国

境内以北京周口店、安徽和县和河南孙

家洞为代表的直立人属于同一演化人

群，并发现其基因可能通过已知的丹尼

索瓦人间接流入现代人群的关键证据。

该成果于北京时间 5 月 13 日在线发

表在国际学术期刊《自然》。

“古老人类化石因其稀缺性，往往不

易被批准用于可能造成损伤的分子研

究。”中国科学院古脊椎动物与古人类研

究所副所长、研究员付巧妹说，“如何减

少形态的破坏，对开展古老人类化石的

分子研究非常关键。”

研究团队摸索出了一套近乎“无损”

的评估和取样方案，先以非破坏性方式

确认相关地层古人类牙釉质中古蛋白的

保存情况，而后采用酸蚀刻法微损取样

技术，仅用微量酸液短时间处理牙釉质

表面，在基本不影响化石形态的前提下

高效获取内源性蛋白。正是因此，使周

口店、和县、孙家洞等东亚直立人化石得

以首次开展分子层面的研究。

“这是全球首次从直立人化石中获

取具有系统发育信息的内源性牙釉质蛋

白数据，将东亚古人类蛋白组的时限从

约 16 万年前推至至少 40 万年前。”付巧

妹说。

中国境内的直立人究竟属于同一个

演化支系，还是代表了多个不同来源或

相对隔离的群体？牙釉质蛋白数据给出

了决定性的答案。

研究团队在 6 个直立人样本中发现

一个独特分子标记，且从未在已发表的

任何其他古人类、现代人类及其他现生

或化石灵长类动物中发现。这一发现

首次以直接的分子证据证实了中国境

内周口店、和县、孙家洞 3 个遗址的直

立人同属一个独立的演化人群，解决了

长期以来关于东亚直立人内部分类的

相关争议。

此外，研究团队还揭示丹尼索瓦人

基因组渗入到现代人的部分基因，可

以被追溯至与周口店、和县、孙家洞中

更新世相关人群。“也就是说，40 万年

前的以周口店为代表的东亚直立人，

是现代人类基因库中古老基因的源头

之一。”付巧妹说。

吴月辉

新华社电 记者近日从陕西省考

古研究院了解到，陕西省咸阳市发掘

了一座大型的十六国时期墓葬，其规

模宏大、形制完整、结构特殊，同时

出土十余件陶俑等文物。

据了解，2021年3月至5月，陕西省考

古研究院在咸阳市渭城区发掘古墓葬 4

座、陶窑1座。其中，编号为M4的墓葬为

十六国时期墓葬，南北水平总长 85 米，被盗严

重，仅出土17件遗物。通过墓葬出土的陶俑，可

明确该墓葬时代为十六国晚期，出土的茶叶末釉

双耳瓷瓶在以往十六国同期墓葬中很少有发现。

考古工作者还在 M4 过洞上方及前室顶

部，发现 3 处土雕建筑。据项目负责人、陕西

省考古研究院副研究员于春雷介绍，其中，前

室顶部的这处土雕建筑为仿木构盝顶，其中央

雕刻有九宫格藻井，这在十六国墓葬考古发现

中当属首例，具有重要研究价值。

专家推测，这座墓葬是十六国时期高等级贵

族墓，很可能属于关中地区这一时期的皇室墓葬。

于春雷说，作为中国传统的建筑顶部装饰

图案，藻井产生于汉文化中，在历史演进中不

断吸收外来文化，多在河西地区的石窟寺洞窟

顶部发现。此次出现在十六国时期的墓葬中，

反映出该时期多文化的交融现象。

来自中国社会科学院考古研究所洛

阳汉魏城队的消息：2025 年，考古队围绕

汉魏洛阳城宫城遗址、白马寺北魏里坊

遗址展开发掘，明确了东掖门形制、发现

北魏“太仓”和里坊坊门等，田野考古工

作取得诸多新收获。

中国社会科学院考古研究所洛阳汉

魏城队队长刘涛介绍，北魏迁都洛阳后，

不断扩建都城布局，形成了宫城、内城和

外郭城三重城垣结构。作为北魏宫城东

墙上最南侧的一座宫门，考古队此前在

钻探中大致确定了东掖门的位置。

“此次通过大面积发掘与局部试掘

相结合的方式，初步了解到这是一处门外

夹建双阙的三门道殿堂式门址。”刘涛解

释，东掖门建筑形制规模略小，这也符合

其作为“掖门”（宫城侧门）的等级规格。

经过几代人接续努力，目前考古队

已基本摸清汉魏洛阳故城整体规模，并

初步确定东汉—魏晋—北魏宫城演变序

列。“此次发掘，确认东掖门始建于魏晋

时期，排除了此处存在东汉时期宫门的

可能性。”刘涛介绍，这为进一步探讨东

汉北宫的形制布局、汉魏洛阳城宫城形

制演变提供了新视角。

在对东掖门的发掘中，考古队在门

址北阙台外，发现了一个直径近 10 米的

圆形灰坑遗迹。以此为线索，通过补充

勘探，于宫城东侧发现一处大型仓窖区。

“仓窖为地穴式结构，排列有序，可

分为南北向 3 排。在仓窖口部，发现有

夯土墙等建筑遗迹叠压其上。”刘涛介

绍，从地层关系、建筑特征等分析，夯土

墙应为北魏时期遗迹，由此推测仓窖不

晚于北魏时期。目前，考古队已发掘确

认仓窖 13 口。

“这些宫城外的仓窖区，可能属于北

魏时期的‘太仓’。”刘涛说，太仓是北魏

迁都洛阳后设置的国家级仓储设施，通

过储备粮食，保障官员俸禄、朝廷赏赐、

军事供应及赈济灾民，新发现不仅初步

确认“太仓”的位置，也为进一步探讨当

时的都城管理、政权运作等提供了全新

资料。

此外，在汉魏洛阳城内城以西、外郭

城西部，白马寺北魏里坊遗址同样取得

新收获——考古队在此确认一处北魏里

坊坊门位置。

里坊是中国古代城市基本的居住区

单元。“北魏洛阳城规划严谨，里坊制度

不断完善，但长期以来，里坊的具体形制

尤其是坊门结构一直缺乏实物证据。”洛

阳汉魏城队队员、白马寺北魏里坊遗址

项目负责人郭晓涛说。

2025 年，考古队在遗址区布设多个

探方，实际发掘面积达 920 平方米。在

一处北魏废弃堆积层下，发现并确认了

西阳门外大道、白马寺里坊南北向居中

道路的交会位置。

在交会处西阳门外大道北侧，发现

一个宽约 7.5 米的缺口，推断为里坊坊门

所在地。在南北向的里坊道路上，发现

了密布的车辙痕迹。“这是北魏洛阳城里

坊坊门的首次发现，有助于不断填补古

代里坊发展演变的空白。”郭晓涛说。

张文豪

我国科学家首次从直立人化石中
提取谱系特征遗传信息

陕西发现十六国时期大型墓葬

明确东掖门形制、发现北魏“太仓”和里坊坊门

汉魏洛阳城田野考古成果“上新”

何尊
馆藏地点：陕西宝鸡青铜器博物院

从“地理中心”到
“文化认同”的文明
见证

“惠此中国，以绥四方。”《诗经·

民劳》是记载“中国”二字的最早文

献，但西周青铜器“何尊”上铭刻的

“中国”，比《诗经》还早大约 200 年。

何尊是西周早期贵族“何”为祭

祀祖先所铸的青铜酒器，1963 年出土

于陕西宝鸡市贾村镇，现藏于宝鸡青

铜器博物院。3000多年前的周成王五

年，一位叫“何”的周王室重臣，在刚建

成的洛邑受到周成王的训诰和赏赐，

“何”铸铜尊记载这一重大殊荣。

此尊高 38.5 厘米，口径 28.8 厘米，

重 14.6 公斤，口圆体方，完美体现了

古人“天圆地方”的宇宙观。全器通

体装饰有四道镂空的透雕扉棱，上腹

部饰有蕉叶纹和蛇纹，腹部及圈足则

饰以高浮雕的兽面饕餮纹，这些兽面

巨目利爪，粗大的卷角翘出器面，展

现出一种“狞厉之美”。

1975 年，当专家们清理掉它表面

的斑斑锈迹后，在其内底发现了 12

行、共 122 字的铭文，大意是：周成王

五年四月丙戌日，为父亲武王进行了

盛大的祭祀，在东宫大室中对“何”进

行训诰。铭文里“余其宅兹中国，自

之乂（yì）民”（我要住在天下的中

心，从这里来治理民众）一句，是“中

国”一词最早的“文本”记录。

从字源看，铭文中的“中”象征中

央权威，其字形似旗杆，代表城邦或

族群活动的中心；“国”字写作“或”，

由“城池”与“干戈”构成，意为以武力

护卫的都城。周人融合夏、商、周三

族为“诸夏”，以礼乐制度为中心，形成

超越族属的文化共同体。此时的“中

国”涵盖了礼制和价值观等层面，成为

维护社会稳定的精神纽带。随着周代

“华夏”概念的形成，“中国”一词逐渐

从地理概念升华为文明认同符号。

尽管铭文中的“中国”一词在当

时还是一个指代“天下之中”的地理

方位概念，但这篇记载文王受命、武

王灭商、成王迁都等重大政治事件的

文字，不仅与《尚书》等古代文献相互

印证，证实了历史的真实性，更为西

周历史研究和青铜器断代提供了关

键实物资料。尤为重要的是，铭文中

的“德”字特别加上了“心”字底，这一

变化体现了汉字从甲骨文向金文的

演进，更标志着 3000 多年前“德政”的

思想观念已经出现。在考古学上，何

尊是西周第一件有纪年的青铜器，它

所记载的“唯王五祀”（即成王五年）

为历史事件提供了精确的时间坐标，

意义非同寻常。

何尊铭文的深层意义，在于其通

过“中国”概念的双重性，既展现了周

人“居中而治”的政治理念，更反映了

从“地理中心”到“文化认同”的文明

进程。

“五星出东方利中国”

锦护臂
馆藏地点：新疆维吾尔自治区

博物馆

两 千 年 前 中 原
王 朝 与 西 域 地 区 的
交流与认同

如果要挑选一件既能代表中华

文明的瑰丽，又能体现其包容性与想

象力的文物，那么新疆维吾尔自治区

博物馆珍藏的“五星出东方利中国”

锦护臂，无疑是最具分量的选项之

一。它被誉为 20 世纪中国考古学最

伟大的发现之一，是博物馆当之无愧

的镇馆之宝。

这件锦护臂于 1995 年在新疆和

田 地 区 民 丰 县 的 尼 雅 遗 址 中 被 发

现。尼雅遗址地处丝绸之路南道的

交通要冲，是古代东西方文化交流融

汇之地。当时，考古工作者在一座古

墓中，于男性墓主人的右臂位置，发

现了这块色彩依然绚烂的织锦。考

古专家判断，它正是古代射手拉弓射

箭时佩戴在手臂上的护具。

随着一点点翻开，织锦不仅逐渐

显露鲜艳的蓝、白、红、黄、绿色花纹，

还陆续显现“国”“东方”“五星”等字。

最后看到完整的文字是“五星出东方

利中国”时，在场所有人都为之震惊。

经过专家分析和鉴定，“五星”织

锦护臂是由五组经线和一组纬线织

成的五重平纹经锦。这种织法在汉

锦中较复杂，极为罕见。其纹样题

材异常别致，有凤凰、鸾鸟、麒麟、白

虎等瑞兽和祥云瑞草，并巧妙地将

“五星出东方利中国”等篆体文字列

置其间。

织锦文字里的“五星”，指的是

水、火、木、金、土五大行星。“东方”指

“中国”所对应的东方天穹位置，“中

国”泛指当时汉朝管辖的地区。“五

星 出 东 方 利 中 国 ”最 早 出 现 在《史

记·天官书》，“五星分天之中，积于

东 方 ，中 国 利 ”是 一 句 吉 祥 的 占 星

语。当时的人们相信，每当五星会

聚，照临东方，大汉就将安宁昌盛。

五星“积于东方”和“五星出东方”是

指五大行星在日出前同时出现于东

方天空，即天文学上的“五星聚会”

或“五星连珠”现象。

这件织锦的出土年代，与汉代设

“ 西 域 都 护 府 ”治 理 边 疆 的 时 间 吻

合。在同一墓葬中还出土了另一件

“讨南羌”的织锦残片，两者在纹样和

材质上完全一致，学者复原后推断，

完整的语句应为：“五星出东方利中

国，讨南羌，四夷服，单于降，与天无

极”。意为五星同时见于东方，中原

王 朝 征 讨 南 羌 的 军 事 行 动 必 得 成

功。它有力地印证了，早在两千年

前，中原王朝与西域地区就存在着紧

密而深远的交流与认同。

五乳神兽镜
馆藏地点：武汉博物馆

“ 中 国 人
民 ”指 向 了 汉
代疆域内那些
渴求安居乐业
的百姓

在湖 北 武 汉 博 物 馆 ，

珍 藏 着 一 件 东 汉 时 期 的 五

乳 神 兽 镜 ，因 其 主 题 纹 饰 外

围所铸铭文中出现了“中国人

民”，被视为该词在已知实物文

物上的最早例证。

镜体呈圆形，中央为圆钮座，钮

座四周环绕四只猛虎，两两相峙，神

态威猛。五枚圆座乳钉将镜背主纹

饰区划分为 5 个部分，分别铸刻着双

虎、双鹿、独角兽、双角兽、神人戏龙

等不同纹饰，整体布局严谨有致，工

艺精湛，体现出当时成熟的青铜铸造

水平。

外围一周篆书体阳铭文，共计 21

字：“青盖作竟（镜），四夷服，多贺中

国人民富，云雨时节五谷熟。”首字

与 末 字 之 间 ，以 三 枚 凸 点 纹 相 隔 。

环绕栉齿纹、锯齿纹、变形鸟兽纹各

一周，窄素缘。“青盖”指青色的车

盖，汉代皇太子、皇子所乘之车为

青盖，因而青盖也借指皇家。“四

夷 ”指 中 原 以 外 ，周 边 地 区 的 各 部

族，与“中国”一词相对应。铭文的

意思为：这面铜镜是皇家御制，威震

四方，夷狄宾服。祝福汉帝国的百

姓富裕安泰，云雨丰沛合于四时，五

谷庄稼丰熟。

“中国人民”一词最早可见于《史

记·货殖列传》。司马迁细数四方物

产后，提到“皆中国人民所喜好”。在

出土文物中，这面五乳神兽镜首次将

古老的“中国”二字前缀在“人民”前

面——前者是我们生于斯长于斯的

家园，后者是构成这个家园最具体、

最真实的血肉个体。这里的“中国人

民”并非抽象的政治概念，而是实实

在在的，指向了汉代疆域内那些渴求

安居乐业的百姓。

铜镜在古 代 用 途 广 泛 ，除 了 作

为 照 面 的 日 用 品 ，也 常 被 用 作 嫁

妆 与 馈 赠 的 礼 物 ，或 是 随 葬 器

物 。 在 众 多 汉 代 铜 镜 铭 文 中 ，最

常 见 的 是 如“ 长 宜 子 孙 ”之 类 的 祝

颂语，反映人们对家族延续和生命

健康的重视。相比之下，“多贺中国

人民富”以简洁凝练的句式，将个人

幸福与国家繁荣、风调雨顺紧密相

连，这种远超私愿的社会关切和人

民情怀，无疑是宏大抱负在方寸铜

镜上的完美升华。

从“ 何 尊 ”上 地 理 的“ 中 央 之

城 ”，到“ 五 星 锦 ”里 疆 域 的 汉 室 天

下，再到铜镜铭文中全民的和平期

盼，文物跨越千年，勾勒出“中国”从

一个地理概念，逐步成为国家观念

与文化认同的轨迹。这条绵延不绝

的文脉，或许正是我们理解“何以中

国”的钥匙。
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在考古发现中，有多件铭刻着“中国”一词的珍贵文物，它们从 3000 多年前的西周延续到
1800多年前的东汉，跨度超过1200年。这些带有鲜明中国印记的文物，如同散落在时间长河中
的坐标，勾勒出“中国”从地理上的“中央之城”，逐步升华为国家观念的完整过程。走进博物
馆，凝视这些文字与器物，我们不仅能追溯中国的根基与发源，更能在中华文明的历史回响中，
听见一个古老民族关于“中国”身份的最初确认。

M4 第一土雕建筑立面正射影像。

陕西省考古研究院/供图

何尊。 何尊内底铸有 122 字铭文，其中“宅兹中国”是“中国”一词最早的文字记载。

“五星出东方利中国”锦护臂。

五乳神兽镜。


