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5 月 1 日零点，随着深圳湾口岸货检

通道闸口栏杆缓缓抬起，满载 24 吨南非

鲜苹果的货车经深圳海关快速监管验放

后，分销至全国各大商超及果蔬批发市

场。

这是我国自 2026 年 5 月 1 日起对 53

个非洲建交国全面实施零关税后，首批抢

“鲜”走入寻常百姓家的进口货物。今年

前 4 个月，中国对非零关税举措红利逐步

释放，双边贸易同期首次突破8000亿元。

从举办全球首个以进口为主题的博

览会，到对 935 项商品实施低于最惠国税

率的进口暂定税率，再到对非洲建交国

全面实施零关税举措……近年来，我国

持续扩大进口，更好发挥我国“世界工

厂”和“世界市场”作用，与各国分享中国

大市场机遇。

党的十八大以来，我国推动对外贸

易平衡发展，协同推进强大国内市场和

贸易强国建设，加快建设全国统一大市

场，促进内外贸一体化发展，不断提升全

球资源配置能力。

习近平总书记强调：“我们要不断扩

大高水平对外开放，坚定奉行互利共赢的

开放战略，依托我国超大规模市场优势，

以国内大循环吸引全球资源要素，增强国

内国际两个市场、两种资源联动效应，稳

步推进规则、规制、管理、标准等制度型开

放，提升贸易投资合作质量和水平，不断

拓展中国式现代化的发展空间。”

4 月 9 日，国务院印发的《中国（内蒙

古）自由贸易试验区总体方案》对外发

布，中国自贸试验区扩围至 23 个。

从“内陆腹地”到“开放前沿”，内蒙

古自贸试验区的成立，以“制度钥匙”推

动物流、信息流、资金流更加高效流通，

使我国向北开放的大门开得更大、更稳。

对标高标准国际经贸规则，稳步扩

大制度型开放，是建设贸易强国的重要

着力点。

今年 3 月 1 日起，新修订的《中华人

民共和国对外贸易法》开始施行。此次

修订，明确对外贸易工作应当“推进贸易

强国建设”，对主动对接国际高标准经贸

规则、积极参与国际经贸规则制定等作

出规定。

推动《区域全面经济伙伴关系协定》

（RCEP）生效，积极推进加入《数字经济

伙伴关系协定》（DEPA）、《全面与进步跨

太平洋伙伴关系协定》（CPTPP）；中国—

东盟自贸区 3.0 版落地实施；海南自贸港

全岛封关运作；连年举办进博会、广交

会、消博会、服贸会等国际经贸盛会……

一系列务实举措对标高标准国际经

贸规则，对内以开放促改革，持续优化营

商环境，激发外贸经营主体内生动力；对

外以开放促合作，在更大范围、更宽领

域、更深层次的国际合作中，提升我国对

外贸易的影响力。

不拒众流，方为江海。中国与世界

各 国 合 作 共 赢 的“ 朋 友 圈 ”日 益 壮 大 ：

2025 年，全球与我国有贸易往来的国家

和地区达 249 个，我国与共建“一带一路”

国 家 进 出 口 占 整 体 贸 易 比 重 提 高 至

51.9%。今年前 4 个月，我国对东盟、欧

盟 、拉 美 、非 洲 进 出 口 同 比 分 别 增 长

15.7%、13.2%、15.3%、19.4%，对韩国、英国

进出口增长 34.3%、10%。

开放带来进步，合作才能共赢。

北京、天津、上海、重庆、大连、厦门等

地率先开展国家服务贸易创新发展示范区

建设；贵州大力发展跨境电商、保税加工等

新业态，实施外贸主体倍增行动计划……

各地各部门正按照“十五五”规划纲要部

署，立足自身资源禀赋和区位优势，实施一

系列新举措，进一步推动形成百花齐放、各

具特色的高水平开放格局。

展望未来，在习近平经济思想科学指

引下，中国外贸高扬开放之帆，激活创新

引擎，必将在国际经贸海洋中乘风破浪，

为中国经济高质量发展蓄势赋能，为世界

经济复苏和发展注入更强的信心力量。

深化改革开放 拓展贸易发展新空间

以开放创新应对全球贸易变局
——践行习近平经济思想推动贸易强国建设迈出新步伐
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“要加快建设贸易强国，升级货物贸易，创新服务贸易，发展数字
贸易”“逐步变大进大出为优进优出，推动贸易大国向贸易强国转
变”……以习近平同志为核心的党中央作出的一系列重大战略安排，
为新时代新征程贸易强国建设指明前进方向。

贸易是联通国内外经济循环、构建新发展格局的重要载体，也是
推动经济增长的强大引擎。“十五五”规划纲要提出，加快建设贸易强
国，促进外贸提质增效，推动进出口平衡发展。

党的十八大以来，各地各部门深入践行习近平经济思想，坚定扩
大高水平对外开放，加快贸易强国建设步伐，推动贸易大国地位持续
稳固，以开放创新应对全球贸易变局，以合作共赢为世界经济发展注
入强劲动能。

5月20日，由中船大连造船山船重

工建造的 11.5 万吨油轮正式交付。今

年以来，我国造船业新接订单不断，拿

下全球超九成的超大型油轮新船订单。

今年前 4 个月，我国货物贸易进

出 口 总 值 16.23 万 亿 元 ，同 比 增 长

14.9%。同期中国高技术、高附加值机

电产品出口占整体出口的 63.5%。

事非经过不知难。当前百年变局

加速演进，国际形势变乱交织，新一轮

科技革命与产业变革重塑全球竞争格

局。中国外贸实现逆势增长、稳中有

进，见证从贸易大国向贸易强国扎实

迈进的铿锵步伐。

2013 年，中国跃居货物贸易第一

大国，这是对外贸易的历史性跨越。

然而，规模大不等于竞争力强，当时中

国低成本制造传统优势减弱、高附加

值服务贸易发展滞后等“大而不强”的

矛盾凸显。

2014年12月5日，习近平总书记在

十八届中共中央政治局第十九次集体学

习时指出“我们必须审时度势，努力在经

济全球化中抢占先机、赢得主动”，强调

“要加快从贸易大国走向贸易强国”。

党的十八大以来，以习近平同志

为核心的党中央把握时代大势，顺应

历史潮流，统筹国内国际两个大局，推

进高水平对外开放，我国对外贸易取

得历史性成就，稳步迈向贸易强国。

建设贸易强国，为加快构建新发

展格局提供重要支撑。

构建新发展格局是开放的国内国

际双循环，不是封闭的国内单循环。外

贸是畅通国内国际双循环的关键枢纽，

也是拉动经济增长的“三驾马车”之一。

“十四五”以来，我国进出口总值

先后突破 40 万亿元和 45 万亿元关口，

年均增长 7.1%，高技术产品进出口年

均增长 7.9%，货物贸易大国地位稳固，

外贸“含新量”“含绿量”不断提升。

建设贸易强国，有利于更好利用

国内国际两个市场两种资源，促进市

场相通、产业相融、创新相促、规则相

联，推进高水平科技自立自强，提升产

业链供应链韧性和安全水平，深度参

与全球产业分工和合作，在更高开放

水平上形成良性循环。

建设贸易强国，是满足人民美好

生活需要的客观要求。

从跨境电商到仓储物流，从离岸

贸易到保税维修，外贸新模式新业态

吸纳大量就业；先进技术设备、关键零

部件和能源资源进口，为产业升级注

入动能；优质消费品和服务进口，为扩

大内需丰富高品质供给……

“十四五”以来，我国进口国际市

场份额保持在 10%左右，出口国际市

场份额保持在 14%以上。今年前 4 个

月，民营企业进出口占我国进出口总

值的 57.4%，继续保持我国第一大外贸

主体地位。据测算，外贸主体直接和

间接带动就业超过 1.8 亿人，约占我国

就业人员总数的四分之一。

随着贸易强国建设深入推进，我国

超大规模市场优势和超强供给能力优

势进一步发挥，外贸在稳增长、促就业、

惠民生方面的重要作用进一步凸显，不

断增强人民群众的获得感和幸福感。

建设贸易强国，更是推动构建人

类命运共同体的务实举措。

“中国的发展离不开世界，世界的繁

荣也需要中国”“让中国大市场成为世界

大机遇”……面对一些国家妄图“脱钩断

链”、筑起“小院高墙”、搞封闭排他“小圈

子”，中国坚持高水平对外开放，推动普

惠包容的经济全球化，让贸易成为联结

各国人民命运与共的坚实纽带。

截至 2025 年底，我国已成为全球

160 多个国家和地区的主要贸易伙伴，

越走越宽广的多元化之路为世界各国

提供更多机遇。

党的十九大报告提出“推进贸易

强国建设”，党的二十大报告进一步提

出“加快建设贸易强国”，“十五五”规

划纲要围绕“加快建设贸易强国，促进

外贸提质增效”作出部署……贸易强

国建设的“路线图”与“施工表”清晰

铺展，中国外贸正朝着更高水平、更高

质量的目标笃定前行。

强化战略引领 夯实贸易强国根基

走进浙江义乌第六代市场——

全球数贸中心，无人机、机器狗、机械

外骨骼等科技产品令人应接不暇，AI

导航、“数字老板娘”、实时翻译屏等

数字场景随处可见，商户们开直播、

拍视频，通过万兆光纤把生意做到全

世界。

从义乌第一代马路市场到第六

代数字化市场的跃升蝶变，正是中国

贸易创新发展的生动写照。

2023 年 9 月，习近平总书记在二

十届中共中央政治局第八次集体学

习时指出：“要加快建设贸易强国，升

级货物贸易，创新服务贸易，发展数

字贸易，以数字化绿色化为方向，进

一步提升国际分工地位，向全球价值

链中高端迈进。”

“十五五”规划纲要围绕“推动贸

易创新发展”，作出“优化升级货物贸

易”“大力发展服务贸易”“创新发展

数字贸易、绿色贸易”“支持跨境电商

等新业态新模式发展”等一系列具体

部署。

当前，从家庭到工厂、从生活到

生产，中国机器人全面融入全球用户

生活与产业升级。

一季度，中国机器人出海跑出加

速度。据海关总署统计，我国各类单

独列名的机器人合计出口额达 113.2

亿元，产品远销 148 个国家和地区。

从新能源汽车、锂电池和光伏产

品“新三样”畅销海外，到人工智能、

机器人和创新药作为“新新三样”增

势迅猛，凸显我国贸易优势的结构性

转变。

英国《金融时报》刊文指出，与过

去单纯的商品出口相比，技术、数字

系统和配套服务在中国对外贸易中

的比重正逐步上升。

随着全球产业分工加速调整、

数字技术广泛应用以及国际经贸规

则体系深度重构，服务贸易与数字

贸易展现出强劲增长势头，并推动

货物贸易从单一的“产品输出”迈向

“产品+服务+体验”的综合价值输

出，从而提升贸易附加值与国际竞

争力。

放眼国际市场，中国电商链动全

球、中国美食香飘世界，中国电影、短

剧、网游圈粉海外，“中国游”“中国

购”持续升温……

当前，我国服务贸易规模持续扩

大，数字贸易蓬勃发展，贸易新业态

层出不穷。“十四五”时期，我国服务

贸 易 规 模 首 次 站 上 1 万 亿 美 元 关

口。AI 驱动的智能客服、虚拟主播、

跨境直播、工业互联网解决方案等深

度赋能贸易全链条。

产业强则贸易强。唯有持续提

升产业链、供应链现代化水平，才能

增强贸易核心竞争力。

眼下，传统产业加快转型升级，

新兴产业、未来产业蓬勃发展，推动

中国制造、中国服务、中国技术品牌

价值持续攀升；自东中西部始发的中

欧班列驰而不息，中国港口吞吐量稳

步增长，陆海内外联动、东西双向互

济的互联互通水平不断跃升……

“十五五”规划纲要作出“建设现

代化产业体系”“加快高水平科技自

立自强”“深入推进数字中国建设”

“促进服务业优质高效发展”“构建现

代化基础设施体系”等部署，为中国

外贸从“规模导向”转向“质效导向”

提供系统指引。

中国正以科技创新加快发展新

质生产力，持续推进产业高质量发

展，推动产业链供应链在质量、效率

和动力上不断迈上新台阶，为贸易强

国筑牢坚实产业根基。

加快创新驱动 提升贸易核心竞争力

2025 年 12 月 18 日，一艘装载着石化原辅料的船舶抵达洋浦港。这是海南自由贸易港正式启动全岛封关后洋浦港口岸第一批通关的“零关税”石化原辅料（无人机照片）。

2026年5月9日，出口非洲的卡车在山东港口烟台港装入中非班轮（无人机照片）。

2025 年 12 月 23 日，出境货车排队通过满洲里公路口岸。 2025年6月25日，在沙特阿拉伯利雅得，观众在《哪吒之魔童闹海》的宣传展板前自拍留念。


