
4 文化 2026年6月7日 星期日 责任编辑：顾芷蘅/版式：陈猛

新华社电 6 月 3 日，以“融通中外文明智慧，携手应对

时代挑战”为主题的第三届世界汉学家大会在甘肃省敦煌市

开幕。会议由中国国际交流协会和甘肃省人民政府共同主办，

来自近70个国家的300余名中外代表参加。

中共中央对外联络部负责人致辞表示，汉学研究是读懂

中华文明的重要路径，也是读懂中国式现代化的窗口。我们

愿与世界汉学家等各界朋友共同努力，传播中国文化，促进

中外友好，深化交流互鉴，共同落实全球文明倡议，为推动构

建人类命运共同体贡献文明力量。

与会外宾表示，中华文明博大精深、源远流长，对人类文

明作出独特贡献。愿积极传播中华文化，向世界展现真实、

立体、全面的中国。

新华社电 6 月 13 日是 2026 年文化和自然遗产日。在

国家文物局倡导下，各地文物部门、文博单位将组织开展

7000 余项文化和自然遗产日线上线下活动，其中文物惠民服

务数量 3400 余项，展现文博行业特色，丰富群众文化生活。

这是记者 3 日从国家文物局第二季度例行新闻发布会上

了解到的消息。

据介绍，文化和自然遗产日主场城市活动将在湖北省

武汉市举行，由国家文物局、湖北省人民政府主办。主场

城市活动将聚焦活动主题，进行系列宣传展示、遴选推介

及相关发布，展现行业发展成效，塑造传播优质品牌；举

办主场城市活动开幕式、“文物属于人民 服务人民”主题

论 坛 、第 六 届 文 物 科 技 创 新 论 坛 ，举 办“ 寻 绎 夏 商 ”主 题

展览等。

作为主场城市活动举办省份，湖北将开展文物展览、专

题讲座、研学实践、普法宣传、文创展示、互动体验等活动，各

市州同步推出百余项特色活动，深度挖掘荆楚文化、红色文

化资源，同时推出门票减免、免费讲解等惠民措施。武汉市

将推出“砖瓦传情·拓印时光”赓续江城文脉等 12 项配套活

动、《江与城 共古今——长江文化滋养下的武汉》等 6 个专题

展览，满足人民精神文化需求。

中国儿童艺术剧院建院 70 周年纪念活动近日在中国儿

童剧场举行。

70 年来，中国儿童艺术剧院秉持“一切为了孩子”的宗

旨，培养了众多从事儿童戏剧的艺术家，创作了近 200 部精品

佳作，这些作品上舞台、下基层、入学校，走进 30 多个国家和

地区，与剧院倾力打造的中国儿童戏剧节、“新时代种子计

划”等品牌活动一道，成为推动儿童戏剧艺术创作演出的重

要抓手。

为庆祝建院 70 周年，今年以来，剧院开展了一系列活

动。建院 70 周年展演季精选《马兰花》（第六版）、《宝船》、

《猫神在故宫》、《花木兰》等 19 部经典与新创剧目演出 108

场，将优秀儿童剧送到孩子身边；70 周年主题线上展播打破

时空界限的演出，让全国少年儿童在云端邂逅经典、感受戏

剧的魅力；“艺润童心”戏剧教育成果展演将集中展示剧院深

耕校园美育、普及戏剧教育的丰硕成果。

活动现场，嘉宾与现场观众共同观看了中国儿艺老中青

三代演员同台演出的经典剧目《宝船》。

郑娜

近日，某舞团的互动视频在社交媒体上频频霸榜。有人

认为“氛围感拉满”“情绪价值给足”，但也有人指责其“互动

暧昧”“明显擦边”。这并非孤例，从景区 NPC（非玩家角色）

的过度肢体接触到一些演出精心设计的暧昧桥段，对这种将

“擦边”互动视为流量密码的现象，不可任其蔓延。

和电影、电视剧等单向接收的文化产品不同，线下演艺

最不可替代的就是在场感，而互动更显著拉长了在场感这一

长板。无论是演唱会全场合唱、舞台演出观演相和的氛围式

互动，还是观众配合完成剧情的沉浸式互动，都能够强化记

忆点，让人更有代入感。于是，互动设计成为各大线下演艺

打造特色、吸引客流的重要手段。随着近几年文旅经济的蓬

勃发展，剧场演出、实景演艺的内容供给极大丰富，人们的选

择多了，竞争激烈了，为增加看点，一些演出就在互动上剑走

偏锋，以满足情绪价值为借口，实则将互动异化为暧昧挑逗

和不雅的肢体接触。

当互动靠着“擦边”吸引观众，就有了劣币驱逐良币的

风险。比如，起初是个别景区将 NPC 的暧昧互动作为卖

点，在短视频平台发酵后，引发更多景点竞相效仿，形成了

负面效应。

不仅如此，演出方还鼓励观众将“擦边”互动环节上传到

网上吸引流量。某舞团去年巡演 600 余场，预计今年场次翻

倍、票房飙红，恰恰是在暧昧互动的短视频走红之后。让人

不得不怀疑，那些“擦边”动作不是偶然出圈，而是瞄准流量

算法的有意设计。

当“擦边”互动内容被切片投放到公开的信息流里，就成

为公共文化的一部分，被包括少年儿童在内的大众无差别观

看。如今线下演艺创新难，但这不该成为突破底线的借口；

网络传播带动演艺市场火爆，但不能以价值失守为代价。互

动有度不走歪，要靠内容生产方自我约束，也需要文化管理

者和平台方明悉规则、严格监管。

优质的互动老少皆宜、大方得体，表演者与观众能形成

真诚共鸣。这条路上已经有先行者了，只是它更难、更慢、更

需要耐心，但它一定会更动人、更持久、更受人尊重。

“历史可写在书上，也

可捧在手心”
2025 年 3 月，山东省德州市博物馆

推出一堂文物 修 复 体 验 课 。 文 博 爱

好者围坐长桌前，听馆员讲陶瓷的材

质、损毁原因、修复原则。他们拿起

工具，化身“文物医生”，亲手拼接破

碎的瓷片。

在北京海淀区一家事业单位工作

的刘梓睿，原本只是周末去德州找朋

友玩，顺手报了个名。“没想到，碎瓷拼

上去的那一刻，激动得手都在抖。”她

说，“以前看文物是‘哇，好厉害’，修完

之后觉得‘我和它有关系了’。”

一堂课，让她“入了坑”。回北京

后，她开始四处搜罗修复类体验活动，

甚至翻出《中国陶瓷史》来读。“走马观

花刷博物馆，已无法满足我。现在我

会盯着一个瓷器看很久，猜它原来碎

成什么样，修复师是怎么拼回去的。”

她说。

在广东，中国客家博物馆推出“文

物新生工坊”，市民可体验装裱、瓷片

修复、拓片等传统技艺。在首都经济

贸易大学密云分校，大学生在国际博

物馆日活动中体验青花瓷修复，媒体

形容为“指尖可感的文化传承”。

与此同时，另一批年轻人拿起手

铲，走进了探方。

2026 年北京公众考古季，主题是

“触摸考古 解读北京”。北京市考古

研究院邀请市民走进各类考古遗址，

参与体验、模拟发掘，了解考古流程。

其中，长城考古研学项目格外受欢迎，

参与者可在专业指导下走进长城发掘

现场，亲手体验考古工作。

30 岁的陈思琪，北京一所高校的

行 政 工 作 人 员 ，第 一 次 站 在 探 方 边

上。那天太阳很大，她全然忘了防晒，

入神地听着领队讲解地层的划分、陶

片的断代方法。

“领队指着一块石头说，‘这可能

与明代戍边有关’。”陈思琪得知可以

自己动手，就用手铲轻轻拨开泥土，一

片陶片慢慢露了出来。“以前历史是书

上的字，挖出来的那一刻，历史是手里

的物。”她拍下这片陶片并将照片设成

了手机屏保，爱不释手。

很多地方也在进行类似尝试。湖

南常德博物馆建了一个模拟考古体验

区，设了数个探方，仿照战国楚墓建

造。郑州商都书院街推出“城市考古

体验课堂”，游客可以用手铲在探方内

“发掘陶片”，还能拍一张“文物守护

人”证件照。这些项目无一例外，都成

了年轻人争相预约的热门活动。

还有第三种参与方式。国家典籍

博物馆推出的《故纸修复师·司录遗

卷》，是一个沉浸式解谜项目。玩家

一 进 门 就 领 到 一 本“ 工 作 日 志 ”，化

身古籍修复师，在展厅里找线索、解

谜 题 ，与 历 史 对 话 。 这 不 是 传 统 的

剧 本 杀 ，没 有 凶 杀 、没 有 侦 探 ，只 有

一本残破的古籍和一堆等待被串联

的线索。

32 岁的媒体人周子恒玩了两次。

“第一次是好奇，想知道博物馆里怎么

做解谜；第二次是想把没解开的谜弄

清楚。”他说，“不是博物馆‘喂给我’，

而是我自己找答案。你走在展厅里，

低头看展柜，抬头找线索，感觉自己不

是参观者，是参与者。”

他特别提到一个细节：解谜过程

中，他需要仔细阅读展板上的说明文

字，而这些文字他以前逛博物馆时从

来不看。

类似的尝试还有不少。上海历史

博物馆推出“我和我的上海”AI 互动剧

本游，观众以点检员的身份“穿越”不

同历史时期，完成制盐、修复纺车等任

务。韩美林艺术馆则创作了非遗实景

剧本杀《消失的彩印花布》，把非遗知

识藏进实景搜证中。

这些“新玩法”看起来各不相同，

但有一个共同内核：年轻人的文博热

不再止步于“看”。

追求“感受到”“参与过”

“我也有份”
刘 梓 睿 说 不 上 来 自 己 为 什 么

“ 上 瘾 ”。 她 最 后 给 出 一 个 答 案 ：

“ 修 复 文 物 时 ，我 觉 得 自 己 是 参 与

其中的。”

“你看文物，它很古老，但你跟它

没关系。修复的时候不一样。你的手

在碰它，你的判断在决定怎么拼。做

完之后，那件东西里有你了。”她说。

这种感 受 ，很 多 体 验 过 修 复 文

物的人都这么描述。它有点像完成

一 件 手 工 艺 品 后 的 满 足 ，但 不 完 全

一样——因为你在修复的是一件有年

岁的东西，它比你老得多，有自己的故

事。“在延续一个生命”的体悟，让刘

梓睿感觉“自己不是只会刷手机的现

代人”。

陈 思 琪 的 感 受 不 同 。 她 不 是 被

“有用感”驱动的，而是被“真实感”击

中的。

参加考古研学之前，她对历史的

认知全部来自书本和纪录片。那些

内容都是别人消化过的、整理好的、

讲 给 她 听 的 。 她 从 来 没 有 自 己“ 发

现”过历史。

“当你真的从土里挖出一片陶片，

你就知道，上一个碰它的人，可能是几

百年前的人。几百年的距离，因这片

陶片，变得没那么远了。”

这种体验是书本难以替代的。手

铲碰到泥土时的质感、陶片上残留的

纹路、泥土本身的气味，这些细节太具

体了，又能调动多方位的感官。年轻

人渴望这种“不可概括的真实”，源于

在一个被算法和滤镜包裹的年代，真

实触摸就是稀缺品。

周子恒给出了另一个答案。“为什

么愿意玩第二次？因为一次是被带着

走，另一次是自己找路。”

他说，大多数博物馆参观是单向

输出的。展品摆在那里，说明文字写

在旁边，你只能被动接收。但《故纸修

复师》不一样。它没有标准答案，每个

人解出来的线索可能都不一样。你先

看哪个展柜、寻哪条线索、放弃哪个谜

题，都影响体验。

“我是在主动‘探索’。探索的结

果不重要，重要的是过程，是‘我自己

去找’。”

这种“我来发现”的感觉，是很多

年轻人在日常生活中缺失的。工作有

KPI，试卷有标准答案，连社交媒体都

有算法告诉你什么内容“更受欢迎”。

而在这个解谜游戏里，没有人限制你

走哪条路，只要你自己觉得有意思就

够了。

这三种感觉，刘梓睿的“有用感”、

陈思琪的“真实感”、周子恒的“自主

感”，共同回答了一个问题：年轻人为

什么不再满足于“看”？因为他们想要

的不是“知道”，而是“感受到”“参与

过”“我也有份”。

“ 文 化 认 领 ”，不 是

一蹴而就的事
刘梓睿最近在考虑一件事：报一

个文物修复的培训班。“我知道转行不

现实，但我想认真学下去。”她慢慢发

现自己对这个领域的兴趣，不是一时

冲动。

虽然她还没有下定决心，但已开

始认真查资料、问路径了。从“体验

者”到“学习者”，再到潜在的“业余从

业者”，这是一条身份转变的路径。不

是每个人都会像刘梓睿这样走得那么

远，但越来越多的年轻人开始把自己

定位为文化的守护者，而非旁观者。

考古研学结束后，陈思琪加入了

北京的一个文保志愿者协会。周末，

她和志愿者一起去郊区遗址调研，看

有没有人为破坏或自然损毁。

“以前逛遗址就是看热闹，‘哦，这

是长城’，拍张照就走了。”她说，“现

在不一样。你会看城墙的裂缝、砖块

的移位，你会想这个需不需要报修。

不是因为我懂，而是因为我觉得我有

责任。”

她承认自己懂得不多，调研时主

要是观察和记录。“但至少我在做，不

是只在手机上点个‘关注’。”

周子恒选择了另一种延续。他在

互联网平台写博物馆解谜攻略，测评

不同场馆的剧本、难度和沉浸感。他

的帖子下面，经常有人问“这个怎么

玩”“适合小白吗”。

“带了几个朋友去玩《故纸修复

师》，他们原对文博兴趣不大，玩完之

后说‘原来博物馆还能这样’。”周子恒

说，“好东西要分享。”

从体验出发，有人走向学习，有人

走向守护，有人走向传播。在一些文

化学者看来，“学习、守护、分享”这三

条路径，便是文化自觉的集中体现，是

当代青年从“文化参与”到“文化认领”

的过程。

“认领”这个词比“喜欢”更重。喜

欢可以是远距离的，认领意味着“我负

责”。修文物、挖探方、解谜题的年轻

人，不再只是文化的消费者，而是文化

的共建者。

“文博热”有了“新版本”，年轻人

的热情已经摆在了明面上。但光有热

情不够，现实问题是：很多人不是不想

继续，而是“继续”的成本太高。要么

没时间，要么没渠道，要么不知道从哪

儿开始。

另一边，文博机构虽有扩大影响

力的诉求，但存在难处：人手有限、经

费有限、安全责任大。志愿者组织同

样有门槛，培训、管理、风险防控都需

要投入。

两边的需求都对得上，但中间的

路还没铺好。一位长期观察文博领

域的媒体人感慨：“‘文博热’的土壤

已 经 翻 好 了 ，但 种 下 去 的 种 子 能 不

能长好，还得看后面怎么浇水、怎么

施肥。”

“认领”之门后面的路谁来铺？怎

么铺？是让年轻人自己摸索吗？

“ 文 化 认 领 ”，不 是 一 蹴 而 就 的

事。答案不在某一个人或某一个机构

身上，而在于整个社会对“文化认领”

这件事的理解有多深，以及愿意为它

付出多少行动。

好在还有时间。“文博热”的下半

场，才刚刚开始。

彭景晖 王荀

文博热有了新版本
——年轻人的文博之旅正从“打卡”转向“文化认领”

互动有度别“擦边”
辉欢

评弹评弹

第三届世界汉学家大会
在敦煌举行

时讯

文物部门等将开展7000余项
文化和自然遗产日活动

中国儿童艺术剧院
建院70周年纪念活动举行

陕西西安，制果师在唐果子制作中与爱好者交流。新华/传真

过去几年，年轻人涌进博物
馆，成就了“文博热”的上半场。
排队进展厅，找镇馆之宝，拍照发
朋友圈，配文“穿越千年”——这
套流程被重复了无数次。博物馆
成了网红地标，文物成了背景板。

如今，上半场还没散场，下半
场已经开始了。

年轻人不再满足于隔着玻璃
看文物。他们走进修复体验课，
亲手拼接残片；报名模拟考古，在
手铲和探方间“挖历史”；钻进沉
浸式解谜游戏，从参观者变成参
与者。

从“看”到“做”，从“打卡”到
“认领”，“文博热”正在经历质变。

文 / 化 / 观 / 察

四川王皮影艺术博物馆，年轻观众体验表演皮影戏。新华/传真

湖南张家界市乖幺妹土家族织锦艺术馆，湖南工程学院的大学生学习

体验土家族织锦手工技艺。 新华/传真


