
6
2026年6月29日

星期一

责任编辑/版式：黄勇

■本版文图均由新华社提供

美加墨世界杯小组赛收官阶段冷门迭

出。25 日，E 组第三轮，开场仅两分钟就取得

领先的德国队 1:2 不敌厄瓜多尔队，在锁定小

组头名的情况下意外失利。同日，D 组末轮，

开场三分钟“闪击”得手的美国队，同样未能

守住胜势，遭提前出局的土耳其队“绝杀”。

美国队虽然落败，仍以小组头名身份出线。

两支领跑各自小组的热门球队，在末轮

同时“翻车”，可以用提前出线后有所松懈、

求胜欲不足来解释，但如果翻开世界杯历史，

你会发现：这不一定是坏事——夺冠路上，有

些坎儿，早遇到比晚遇到强。

83%的冠军，小组赛都没全胜
自 2002 年巴西队小组赛三战全胜最终

夺冠后，没有任何一支世界杯冠军球队在小

组赛中取得全胜。

2006年，最终夺冠的意大利队小组赛2胜

1 平。2010 年，西班牙队小组赛首战负于瑞士

队。2014年，德国队小组赛战平加纳队。2018

年，法国队小组赛与丹麦队互交白卷。2022

年，阿根廷队小组赛爆冷输给沙特队。

数据显示，过去18届世界杯冠军中，83%的

球队没有在小组赛取得全胜。更有多支冠军球

队在输掉一场小组赛的情况下最终登顶——联

邦德国队在 1954 年和 1974 年两次做到，1978

年和 2022 年的阿根廷队、2010 年的西班牙队

同样如此。

为什么小组赛经历波折不影响最终夺冠？

记者分析四年前的阿根廷队时发现，小

组赛输给沙特队后，主教练斯卡洛尼被迫从

442 变阵 433，恩佐·费尔南德斯进入首发稳

定中场，阿尔瓦雷斯成为锋线第一选择，麦卡

利斯特在中场负责平衡。很多“杂活”由队友

代劳后，梅西只专心做一件事：决定比赛。这

次“危机”反而让球队找到了最佳配置。

小组赛波折的一个重要原因往往是阵容

轮换。已锁定头名的球队借机让主力球员轮

休，避免黄牌累积。比如美国队在对阵土耳

其队的比赛中首发阵容更换多达 9 人。

这道坎儿，表面是比赛波折，本质是一次

“强制纠偏”。迈过去，球队反而更抗打。

往届都有哪些“坎儿”？
小组赛这道坎儿，只是世界杯夺冠路上

的其中一道。以下这些“坎儿”，至今仍横在

每支志在夺冠的球队面前：

世界排名第一这道坎儿——从 1994 年

至今，八支在当届世界杯开赛时世界排名第

一的球队全部无缘登顶。作为现世界第一，

卫冕冠军阿根廷队将继续检验这一“魔咒”

的成色。

三冠时间这道坎儿——世界杯夺冠次数

达到三次的队伍，第四次夺冠要等待 24 年。

这在巴西、意大利、德国这三支队伍身上都得

到应验。阿根廷队第三次夺冠是 2022 年，今

年还能卫冕吗？

金球奖这道坎儿——世界杯前的最近一

次金球奖得主，其所在队伍将无缘世界杯冠

军。比如 1993 年金球奖得主巴乔、1997 年金

球奖得主罗纳尔多都无缘次年的世界杯冠

军。这一“魔咒”会在 2025 年金球奖得主登

贝莱身上应验吗？

英格兰队“第二轮魔咒”——英格兰队在

近些年的几届大赛中，首轮取得胜利或表现

亮眼后，第二轮往往不能延续出色发挥。本

届世界杯“三狮军团”首轮表现强势、战胜克

罗地亚队，次轮闷平加纳队，完美应验。

外籍教练无冠“魔咒”——还没有外籍教

练带领其他国家（地区）队夺冠。最接近“破

咒”的案例有两次：1958 年，英国人雷诺执教

瑞典队获得亚军；1978 年，奥地利人哈佩尔

执教荷兰队获得亚军。本届世界杯夺冠热门

中，巴西队由意大利名帅安切洛蒂执教，他是

巴西队近 60 年来首位外籍主教练；英格兰队

由德国名帅图赫尔执教，他是英格兰队历史

上首位德国籍主教练；葡萄牙队主教练马丁

内斯则来自西班牙。

当然，所谓的“坎儿”终究只是历史的总

结，正如墨西哥队用了 96 年才迈过揭幕战不

胜这道坎儿一样。这些“坎儿”存在的意义，

或许正是为了被迈过去。

往届夺冠路，都有哪些“坎儿”

27 日，美加墨世界杯小组赛结束，32 强

全部产生。传统强队大多顺利过关，但他们

接下来要面对的签表并不温柔。德法大战、

西葡对决都可能很快上演。

荷兰队对阵摩洛哥队是淘汰赛首轮最值

得关注的比赛之一。C 组的摩洛哥队与巴西

队同积 7 分，只因净胜球劣势排名第二；荷兰

队开赛以来也越踢越稳。两队实力接近，多

名摩洛哥队球员拥有荷兰成长经历，这场比

赛应该不会缺少故事。

“五星巴西”与日本队再次相遇，同样充

满悬念。去年 10 月的友谊赛，日本队曾以 3:

2 逆转巴西队，首次击败这支五届世界杯冠

军球队。再度对决，巴西队的后防实力与当

时相比大不相同。面对进入淘汰赛模式的巴

西队，日本队或许难以占据主动。但日本队

的快速传跑、严密组织和稳定心态，足以让

任何世界强队不敢掉以轻心。巴西队想闯过

日本队这一关，想必绝非易事。

葡萄牙队对阵克罗地亚队则像是一场

“老江湖”之间的较量。C 罗和莫德里奇，这

两位昔日并肩作战的俱乐部队友，如今均年

过四十，可能要迎来世界杯上的最后一次对

决。整体来讲，克罗地亚队擅长把比赛拖进

自己的节奏，中场人才济济的葡萄牙队则拥

有更多进攻选择。这场焦点之战，谁先着

急，谁就可能先出局。

其他几支争冠热门球队的首轮对手不算

强，但也不能掉以轻心。德国队面对巴拉圭

队，需要走出末轮输给厄瓜多尔队的阴影。英

格兰队迎战刚果（金）队，需要破解密集防守。

阿根廷队对阵首次参赛便晋级的佛得角队，实

力差距明显，但淘汰赛没有“下一场再调整”。

真正刺激的比赛，可能从 16 强赛开始。

法国队如果淘汰瑞典队，德国队如果战

胜巴拉圭队，两队将提前相遇。一场原本可

能属于半决赛甚至决赛级别的比赛，或许在

淘汰赛第二轮就要分出胜负。

西班牙队和葡萄牙队也在同一分区。西

班牙队对阵奥地利队，葡萄牙队迎战克罗地

亚队，两队如果同时晋级，“伊比利亚半岛德

比”将直接上演。

英格兰队的签表同样暗藏杀机。如首轮

过关后，他们可能面对墨西哥队或厄瓜多尔

队。再往前走，巴西队或日本队可能已经等

在那里。英格兰队对阵巴西队，可能是八强

阶段最令人期待的潜在对决之一。

卫冕冠军阿根廷队的签位相对轻松。首

轮将对阵佛得角队，随后可能面对澳大利亚队

或埃及队。到了八强阶段，比赛难度开始上

升。哥伦比亚队、瑞士队都可能成为拦路者。

世界杯进入淘汰赛后，小组排名和纸面

实力的重要性开始下降。加时赛、点球大

战，一次定位球失误甚至一次裁判判罚，都

可能改变一支球队的命运。32 强赛只是争

冠道路的第一关，却也可能成为冷门最密集

的一轮。

这是世界杯历史上首次迎来 32 强淘汰

赛。更刺激、更残酷的世界杯，也许现在才

刚刚开始。

当地时间 6 月 24 日，在美国迈阿密

进行的 2026 美加墨世界杯足球赛 C 组小

组赛中，巴西队 3 比 0 战胜苏格兰队。图

为巴西队球员内马尔赛后向观众致意。

当地时间 6月 17 日，在美国达拉斯进行的 2026
美加墨世界杯足球赛 L组小组赛中，英格兰队 4比 2
战胜克罗地亚队。图为英格兰队球员哈里·凯恩在比
赛中庆祝进球。

当地时间6月24日，在美国西雅图体育场进行的2026美加墨世界杯足球赛B组小
组赛中，波黑队3比1战胜卡塔尔队。图为波黑队球迷在比赛前。

当地时间 6月 27 日，在美国达拉斯进行的
2026美加墨世界杯足球赛J组小组赛中，约旦队
对阵阿根廷队。图为阿根廷队球员劳塔罗·马丁
内斯庆祝进球。

当地时间6月26日，在
美国休斯敦进行的2026美
加墨世界杯足球赛H组小
组赛中，佛得角队0比 0战
平沙特阿拉伯队。图为佛
得角队守门员沃津尼亚
（下）和队友代隆·利夫拉门
托在赛后庆祝。 当地时间6月26日，在美国波士顿体育场进行的2026美加墨世界杯足球赛 I组小

组赛中，挪威队对阵法国队。图为双方球员在比赛中争顶头球。

当地时间 6 月 25 日，在美国

堪萨斯城进行的2026美加墨世界

杯足球赛F组小组赛中，荷兰队对

阵突尼斯队。图为主裁判卡蒂

娅·加西亚（左）在现场执裁。

当地时间 6 月 23 日，在

美 国 休 斯 敦 体 育 场 进 行 的

2026 美加墨世界杯足球赛 K

组小组赛中，葡萄牙队对阵

乌兹别克斯坦队。图为葡萄

牙队球员克里斯蒂亚诺·罗

纳尔多在比赛中庆祝进球。

当地时间

6 月 16 日 ，在

美国堪萨斯城

体育场进行的

2026 美加墨世

界 杯 足 球 赛 J

组小组赛中，

阿根廷队对阵

阿 尔 及 利 亚

队。图为阿根

廷队球员梅西

庆祝进球。

签表签表落定落定
好戏开场好戏开场
——32强淘汰赛前瞻


