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在 2025 腾讯金鹅荣誉颁奖典礼上，田里

执导的《枭起青壤》获得 2025 腾讯视频年度优

秀剧集、年度会员挚爱剧集，田里本人荣膺年

度优秀导演。同时，这部剧集在还抖音剧集

榜 TOP1 的位置上持续霸榜。

田里为人低调内敛，社交场合惜字如金。

在近年来颇为引人注目的贵州导演群中，他

是略显疏离的那一个。在腾讯的年度颁奖之

后，田里接受了来自家乡媒体的专访。

问：2026 年春节你回家看父母，我有幸参

加了你们的聚会。我最感兴趣的是你每年和

你父亲拍的那张赤膊合影，据说这是从你出

生那年就开始的，是你家特有的“古老”传

统。在我看来这个延续了 40 年的传统如同行

为艺术，最初你当然只是个工具人，但成年之

后你还能继续配合这样的“家庭创作”，是因

为觉得有意思还是纯属“被动营业”？10 年前

你曾经在社交媒体上公布过这组照片，但现

在的你粉丝众多，你还会愿意把它们公开吗？

田里：每年拍摄“光胴胴”照片就从来不

是“被动营业”。看着历年的照片逐渐积攒在

相册中会觉得很有趣，也勾起一种收集欲。

2015 年我之所以把照片整理分享出来，就是

已经意识到了这组照片的意义，只是没想到

会引起这么大的反响，时至今日几乎每年父

亲节都会被转载。我也算是“早期网红”了，

只不过那时候刚刚研究生毕业，还没有拍《河

神》。看过那组照片的人虽然很多，但几乎没

人知道里面那个孩子就是我。

我觉得这组照片下一次公开更新，应该要

到下一代人出生吧。

问：在 2025 腾讯金鹅荣誉颁奖中，《枭起

青壤》获得 2025 腾讯视频年度优秀剧集、年度

会员挚爱剧集，你荣膺年度优秀导演。同时，

这部剧集还在抖音剧集榜 TOP1 的位置上持

续霸榜。记得你说你的作品是小众的，但看

起来大众认可度也很高。获得这样的关注和

荣誉，感觉怎样？

田里：现在“小众题材”俨然成为热度不

高的保护伞了，常常被用来嘲讽。首先我并

没有刻意剑走偏锋、另辟蹊径，毕竟这是一个

商业市场，不是艺术表达，把“小众”当做目的

是很危险的。只能说尽可能做到“精众”，不

奢求让大部分人都喜欢，只希望感兴趣的人

都喜欢。

《枭起青壤》所获得的关注，绝大部分来

自于演员迪丽热巴和原著作者尾鱼，跟我个

人关系不大。所以这些所谓的荣誉，完全是

爱屋及乌，承蒙厚爱了。

问：当导演拍戏是你从小的梦想吗，你是

怎样入行的？

田里：我出生于美术世家，父亲和爷爷都

是画家。所以当导演自然不是自幼的梦想，

顶多算是叛逆的结果。我的绘画水平也就是

从小在班里当宣传委员和美术课代表，逢年

过节被留下来画板报的程度。距离考专业美

院还差得很远，相较我父亲和爷爷的水平，就

更是云泥之别。到了开始打算未来走哪条路

的年纪时，算是比较有自知之明，拒绝子承父

业考美院，但又对艺考抱有浓厚兴趣。于是

把目光聚焦在影视院校的导演专业。2004 年

考上了北京电影学院导演系，自然也就走上

了影视这条路。

2015 年接触到工夫影业，陈国富导演胆

子太大，让一个研究生毕业两年，没有代表作

的年轻人，担任了天下霸唱原著，网剧《河神》

的导演。时至今日拍了五部剧集，得益于从

小艺术世家的基因遗传和美学熏陶、网剧方

兴未艾时期的乱中求胜，我总能遇到贵人帮

扶，一路撞大运，才有了今天的导演田里。

问：我专门上网搜了你拍的剧集，包括

《河神》在内，从叙事方法到视觉审美，都是国

产电视剧的上乘之作。我身边的年轻人对于

你执导的几部片子，包括剧中的演员如数家

珍。你认为你的片子更多属于哪一类人？目

前拍的这些，是你喜欢的题材吗？

田里：剧集这个门类本就属于年轻人，尤

其是纯网剧。在国内还没有丰富到可以细分

人群的程度。男、女、十到二十岁、二十到三

十五岁，这四个象限基本就足够了。虽然题

材看起来种类繁多，但归根结底，还是年轻人

在追剧。像我这样的“中登”，如果不是从业

人员，也基本排除在剧集观众之外了。

好在我拍摄的都是我喜欢的。这听起

来似乎应该理所应当，但在当下其实是很幸

运的。

如果一定要归纳一个共性，我只能想到

“差异化”。也许我身上会有一些标签，比如

神神鬼鬼、悬疑惊悚、类型片、重制作、强情

节、学院派等等。但我几乎不给自己设限，任

何类型和题材我都接受，只要能找到“差异

化”。要么原著或剧本自身就具备，要么我通

过努力能够创造出一种差异，只要是在过去

的国产剧集，或者同类题材下没有见过的，我

就愿意去尝试。

问：看了几集你的片子，对每一帧画面的

专业和考究印象深刻，这样的审美趣味和品

位是怎么形成的？

田里：我从小喜欢画画，但从来没有正经

上过一节绘画课，我不太受得了那种非常正

式的画法，端坐在一张画布前，打底稿、勾线

条，注意透视、考究色彩。我父亲和爷爷都

试图教过我，但我没办法坚持。不过毕竟还

是有少许先天遗传，加上耳濡目染，我始终

对画面有比较敏感的认知，也对作品中呈现

的审美和品位有相对明确甚至苛刻

的要求。

问：说到美，大家对导演的认知，

最重要的可能就是身边明星云集、美

女如云。你怎么看待演员的美？最

关键的是，当习惯了那种万里挑一、

光芒万丈的美，感受日常之美的能力

会被削弱吗？

田里：我很少用“美”来形容演

员，一直觉得“美”这个字有点被过

度使用了。小时候守着家里满墙的

书，偏偏不爱阅读，我爸怒其不争，但

又没辙。只好抽出两本，让我无论如

何一定要读。一本是《百年孤独》，一

本就是李泽厚的《美的历程》。

我始终觉得，“美”可以宽泛、广

义，泛指一切美好事物和体验。但

“美”一定很神圣，如果用它来形容一

个人，要谨慎再谨慎。就跟“爱”一

样，是个“大词儿”，不敢随便用。当

然这么说可能有点矫枉过正，但类似

的感受我常常会有。例如现在满大

街都是“艺术家”和“大师”，时常让我

感到不适。

正因如此，我不太会区分“光芒

万丈的美”和“日常之美”，因为一个

事物一旦受能用“美”来形容，必然不

分高低了。

问：个人生活和工作、圈子的关

系，你怎么看？在个人生活中，你最

愿意把时间分给什么事情？

田里：如你所见，我的生活除了拍戏就是

家庭。很宅、很 i，无不良嗜好。老婆是大学

同学，认识已经二十一年了。一儿一女都上

小学。不加上“娱乐圈”这个限定的话，就是

很普通的日常家庭。

至于时间分配，其实是很极限的。首先做

公司和当导演就是 两 个 非 常 占 用 时 间 的 主

业，没有上下班和假期的概念，随时都处于工

作状态。其次我和老婆的育儿观念属于坚持

“亲喂”，不麻烦上一辈帮忙。两名即将进入

青春期的高需求祖国花朵，对精力的消耗可

想而知。

家里还有两只猫、两只睫角守宫壁虎、一

只龟和无数盆热带植物。余下为数不多的空

闲时间，还要分给看书、看片、看 NBA、健身、摄

影、骑摩托、玩 3A 主机游戏以及看短视频。

如果要说最愿意分配时间的活动，应该是

固定每年一到两次的家庭旅游吧。除了放松

心情，“多走多看”无论对于个人创作还是孩子

的教育，都是有益无害的。当然，即便只是一

家四口在小区附近一起下顿馆子，对我来说也

很享受。

问：《枭起青壤》中，你也饰演了一个角色，

也算导和演“双栖”。和当导演躲在幕后“搞事

情”的成就感相比，哪种你更享受？

田里：我在我导演的每部片子里都会客串

一个角色，也没有什么特别的意图，只能算是

一种趣味或者彩蛋吧。几乎不会紧张，但成就

感主要还是来自整体作品的呈现，跟我自己是

否出镜没有关系。

问：你的朋友圈虽然惜字如金，但还是看

得出有很好的文字表达能力，尤其是有幽默

感 。 你 的 剧 本 都 是 你 写 吗 ？ 自 己 动 手 写 剧

本，是因为节约成本，还是因为自己也有讲述

的欲望，以及只有自己亲力亲为才能满足讲

述的标准？

田里：每部作品我都会参与编剧，虽然不

是独立编剧，但都是深度参与，或者说我的意

见在编剧团队中占主导位置。我觉得这属于

偏好问题，导演不必深度参与编剧，能够对文

本给出准确意见，明确预判文字转化成影像

的可行性就足够了。只不过我个人有意愿，

也有诉求参与编剧工作。我也确实有自己的

标准，多半是带着导演和剪辑思维的剧作标

准，因此跟职业编剧往往会有不同的角度，能

够互相激发。

剧本创作是一个很熬人的过程，但也是整

个影视制作中极为关键的一环，作为导演逃不

掉，也不该逃。既然我享受这个职业，自然也享

受编剧的过程。

问：很好奇你在片场时是怎样的状态？和

他人的沟通对你来说更多是累赘还是享受？

田里：除了话少，我还是极少数在片场几

乎不发脾气的导演之一。如果再加上导演帐

篷周围一百米禁烟，拍摄期间不喝酒这两条，

从做派上来看，我非常不符合大家惯常印象

中的导演形象。这当然不是刻意为之的“耍

酷”，从小就是这样的性格罢了。

虽然不爱说话，但我不把沟通当做负担。

因为沟通在导演工作中至关重要，几乎时时刻

刻都需要传达想法和需求，并且面对不同的个

体或部门。精准、简洁、笃定、及时都是基本需

求。因此沟通自然不是累赘，是我工作的重要，

甚至是首要组成部分。

问：你在作品中建构的世界和现实都有着

距离。你认为对导演来说，镜头语言里的这个

世界，更多是他内心世界的某种真实，还是让他

回避真实的“精神避难所”？

田里：这取决于导演的性格。有的创作者

善 于 输 出 ，会 掏 空 和 榨 干 自 己 ，将 自 己 的 经

验、见闻、体验，甚至伤痛全部贡献出来，化为

创作。这一类作品，多半是“内心世界的某种

真实”；反之，有的创作者把自己藏得很好，用

迂回的方式，借助别人的故事，或其他艺术形

式的改编等间接经验来拼凑自己的作品，只

在表达上“夹带私货”。这种作品多半是你说

的乌托邦式的“精神避难所”。很显然，我

属于后者。

问：贵州这些年出了不少优秀导演，比

如毕赣、饶晓志，还有纪录片导演周昊、陆

庆屹等等。你觉得贵州籍导演是否存在某

些地域带来的共性？你觉得贵州或者你从

小的生活环境对你影响最大的是什么？

田里：我觉得贵州是个很魔幻的地方，

非常适合滋生中式科幻、神秘主义、都市魔

幻这一类的题材。少数民族文化、山野传

说、三线建设、现代化发展和原生态乡镇的

脱节等等，都是创作的温床。有烟火气，有

诗意，既市井，又清高，很有特色。

我十八岁到北京上大学，一方面觉得外

省人没见过世面，他们嘴里赞不绝口的其

他地区的美食、美景、民风，我觉得都比不

上贵州，恨不得按头安利这块宝藏之地；

一方面又生怕贵州被太多人知道，最好谁

都别来，让它一直保持本初的样子，成为

我 们 贵 州 人 的“ 秘 密 基 地 ”。 显 然 ，现 在

“秘密基地”已经暴露了，我对它也开始陌

生了。不过这似乎也是很多创作者都会面

临的母题——故乡在消失。

贵州对我的影响既是潜移默化的，又是

巨大的。我也一点不排斥这种来路和出

处，反而有意愿强调这个标签。甚至我现

在听到年轻人的贵阳话发音不标准都会忍

不住纠正。

问：AI 技术发展神速，影视行业将深受

影响。影视剧有可能成为只需要导演一个

人就能完成的个体劳动吗？这个行业未来

的图景，在你想象里是怎样的？

田里：对于 AI，我一直持乐观态度。诚

然，它会迅速取代很多人类工作，会让影视

行 业 产 生 巨 变 ，会 带 来 一 些 可 预 见 的 恐

慌。但电影技术革新也不是第一次发生，

从无声到有声，彩色到黑白，胶片到数字，

都经历过类似的“恐慌”。总有一批人在掀

桌，一批人被革命。但电影始终都在，这种

艺术形式不会消亡，只是承载它的方式在

更新罢了。

人类对“故事”的需求，是从远古时期

在山洞里画打猎场景的壁画开始就刻在基

因里的，从事制造和满足这种需求的职业，

也会一直存在。

AI 确实做到了“技术平权”，拍电影的

门槛被降到了前所未有的低。但越是这

样，无论才华还是平庸，也越容易被凸显。

厉害的更厉害，拙劣的更露怯。工具确实

革新了，也要看是什么人在使用工具。胶

片时代优秀的摄影师，大概率也能用数码

相机拍出好作品。AI 确实能够轻易突破很

多壁垒，但如果壁垒是“时间”，它也没有办

法。比如一组要靠三代人坚持三十年才能

拍出来的影像，AI 就算发展得再快，也没办

法真正追上。

但无论如何，前提是人类创作者要跟

上 AI 这 趟 车 ，不 能 为 了 情 怀 坚 持 徒 步 。

至于行业在未来究竟能发展成什么样子，

实在是无法预测。毕竟现在 AI 技术几乎

是两个月一革新，大家只能一边奔跑一边

学习。

问：你的下一部戏是什么，能剧透一下

吗？最喜欢的人生阶段是哪一段？以及，

有没有什么明确并努力兑现的梦想？

田里：下一部剧集正在筹备中，已经官

宣了，名字叫《火旺》，改编自长篇小说《道

诡异仙》。

我很满意现在的人生阶段，也很怀念在

贵阳成长的童年时期。

有一部背景发生在贵阳的电影，剧本已

经筹划了很多年，希望能够尽快把它拍出

来。除此之外，还有一个纯架空的，类似

《指环王》和《幽灵公主》那样的史诗奇幻故

事，从高中时期就盘桓在我脑海中，希望能

够借助日新月异的 AI 技术，在有生之年把

它呈现出来。

新华社电 6 月 27 日，由中国侨联主办、中国华侨历史

博物馆承办的“文物里的中美民间友好交往故事”专题展

亮相中国华侨历史博物馆，系统梳理自美国建国以来中美

两国人民民间友好交往的历史脉络。

专题展以物叙史、以史传情，设置“商帆文脉”“金山足

迹”“勠力同心”“和谐生辉”“续写友好”五个篇章。展览精

选 100 件馆藏文物，涵盖淘金工具、铁路道钉、农耕遗存、文

献报刊、餐饮器物、抗战徽章、名人用具等诸多品类，通过

挖掘文物背后的历史背景与人物故事，回溯美国华侨华人

栉风沐雨、扎根异乡的百年奋斗历程，展示了他们在美国

历史中留下的不可磨灭的奋斗印记与作出的历史贡献。

本次展览旨在为中美关系健康、稳定、可持续发展凝

聚民心、汇聚力量，助力中美民间友好薪火永续相传。“这

是一场精彩、启发人心的展览，它让我们看到中美携手合

作可以让两个国家都更强盛，让世界更和平繁荣。”美国哈

佛大学肯尼迪政府学院创始院长、教授格雷厄姆·艾利森

在参观展览后表示，中美关系是当今世界最重要的双边关

系，展览展示了两国民间交往的史实和贡献，最重要的价

值在于提醒中美两国人民应当持续加深互学互鉴、扩大双

向往来。

本报讯 6 月 26 日，“艺心向党 民艺黔行”当代贵州民

间文艺精品展暨 2026 贵阳市首届民间文艺精品展在贵阳

花果园国际文化艺术交流中心开幕。展览从全省 175 件投

稿中遴选出 120 件精品展出，涵盖剪纸、农民画、陶瓷雕塑、

蜡染、刺绣、布艺、银饰、文创等多个门类，系统勾勒贵州 18

个世居民族共生共融的文化图谱。

本次展览由贵州省文学艺术界联合会主办，贵州省民

间文艺家协会、贵阳市文学艺术界联合会承办，集中呈现

贵州民间文艺“创造性转化、创新性发展”的最新成果。

展览现场按门类划分展区，各具看点。刺绣、布艺、蜡

染展区以纹样、色彩与手工技艺为线索，蓝白蜡染与五彩

绣品错落排布，呈现贵州民间纺染绣艺的细腻与丰厚。农

民画、陶瓷与雕塑展区中，农民画以田园村寨、民族节庆、

丰收场景为题材，色彩浓烈明快。陶瓷与雕塑作品则或以

古朴厚重见长，或以灵动质朴取胜，展现民间造物中朴素

而深沉的审美力量。银饰、文创展区光影流转，银饰以錾

刻、锻打、编缀等工艺呈现花鸟鱼虫与几何纹样，文创作品

则将传统纹样、地域文化转化为可亲近的当代表达。此

外，剪纸作品也在展览中占据重要位置，以刀痕纸韵讲述

贵州故事。

本次展览不仅是一次民间文艺成果的集中检阅，更是

贵阳推动民间文艺长效发展的新起点，展览每日面向前

200 名预约观众免费开放至 7 月下旬，开放时间为 10:00 至

22:00。

（贵阳日报融媒体记者 舒锐）

近日，“人民的文艺——新中国成立前后中国共产党

领导的文艺工作”专题展览在中国共产党历史展览馆开

幕，“人民音乐家”聂耳的小提琴等 230 件（套）珍贵文物

展出。

展览开篇，一把小提琴静静躺在展柜里，琴身斑驳，边

缘还有不少磨损的痕迹。它是聂耳创作《义勇军进行曲》

时使用的乐器。1935 年，这首由田汉作词、聂耳作曲的歌

曲在抗日烽火中诞生，反映了在民族危亡时，中华民族万

众一心、团结御侮、奋勇抗争、一往无前的伟大爱国主义

精神。

由此，展览按照序篇、“文艺战鼓”“除旧布新”“日月新

天”和新篇 5 个部分展开。

2026 年是中国工农红军长征胜利 90 周年，一批长征相

关文物展出，包括《中国红军的革命歌曲》手抄本、中央红

军文艺战士使用的二胡和木马刀等。“长征是宣言书，长征

是宣传队，长征是播种机。”党史展览馆展览部研究馆员李

良说，红军在行军和作战间隙书写革命标语、绘制宣传画，

并以歌谣、歌舞、快板等形式开展宣传，极大鼓舞了部队和

群众士气。

展览还通过 260 张历史照片、40 段音视频，丰富观众视

听体验。观众不仅可以欣赏与展品相关的经典音乐作品，

还能观看关于第一届文代会等重大历史事件的纪录片、

《南征北战》等老电影的精彩片段。

李祺瑶

“文物里的中美民间友好
交往故事”专题展开展

“艺心向党 民艺黔行”当代贵州
民间文艺精品展在筑开幕——

120件精品勾勒
多彩民艺画卷

创作《义勇军进行曲》使用的

小提琴亮相——

“人民的文艺”展览开幕
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《枭起青壤》海报。

聂耳的小提琴。

■人物简介

田里，贵州贵阳人，北京电影学院导演系 2004 级本

科 生 ，2010 级 研 究 生 。 闲 工 夫 文 化 传 媒 有 限 公 司 创 始

人 、艺 术 总 监 。 导 演 作 品 包 括《河 神》《河 神 2》《梦 之

海》《枭起青壤》等。
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